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柳五：重建家庭伦理 从源头解决青少年犯罪

作者：柳五 阅读：491 次 时间：2006-5-28 来源：城市晚报

     青少年走上犯罪道路的增多，是多种因素共同作用的结果，而家庭伦理关系在社会转

型期的变迁对孩子心理变化产生的作用则是最大的。越来越多的相关案例表明，孩子们

走上犯罪道路的过程，基本是由家庭的畸变开始的。 

  可以说，中国的家庭关系从来没有像今天这样脆弱，离婚率攀升、家庭暴力剧增、

婚外情虽然没有达到泛滥的程度，但是也正变得让人们见怪不怪。虽然《婚姻法》确定

了婚姻自主的原则，但是当夫妻双方因为感情破裂很难不成为怨偶，在这种情况下，孩

子便不由自主地成了悲剧的牺牲品。而这对于处于心理敏感期的孩子来说，极容易造成

严重的心理创伤。 

  据有关部门的统计，我国每年夫妻离异超过百万对，在父母离婚后，三成以上的孩

子在五年内感到压抑，缺少目标和抱负，并相应地出现品行障碍问题。而孩子的父母由

于缺乏必要的心理健康知识，对这一问题缺乏正确认识和进行有效地疏导甚至处理失

当，使孩子的心理与行为越来越不能适应社会生活环境，从而产生危害他人、危害社会

的犯罪行为。 

  在这样的情况下，我们迫切地需要对家庭伦理进行重建。重建的目的，是调解家庭

矛盾，营造和谐氛围，增强家庭团结，在这样的环境下，不仅大人们受益，社会受益，

孩子们可以避免走上犯罪的道路，而且还能够获得良好的家庭教育。 

  从某种意义上讲，人自打一出生就离不开家庭，在家庭中成长，并建立自己的家

庭。家庭既是人们衣食住行的根据地，也是人们精神生活的中心。正如一位日本学者所

言，“它(家庭)是‘休息的场所’，是和谐之乐的中枢，唯有家庭才是各式各样的人类活

动之源泉。”也因此，在美国近年来经历了一系列的个性解放思潮带来的社会问题之

后，有识之士转而重视并提倡起了家庭的“核心化”问题。 

  作为社会最基本的组成单位，和谐的家庭是社会和谐的基础。而家庭的和谐，必须

赖以和谐的家庭伦理的维系。从个人的角度，家庭是对文明最有影响的学校，因为正如

英国思想家塞缪尔·斯迈尔斯指出的，文明本身归根结底要转化成个人训练的问题，而社

会的每个成员在青少年时期受到良好的或不良的教育，决定了社会整体文明程度的高

低。而公民的道德，除非在私生活和家庭中有良好的开端和奉献精神，否则，只不过是

伪装出来的德行。在这个意义上，要想从根本上解决青少年犯罪问题，重建家庭伦理是

绝对绕不过去的坎。 
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