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加快转变发展方式是破解发展难题的必然选择

作者：肖万春    发布时间：2010/03/02    来源：光明日报
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  2010年2月3日，胡锦涛总书记在省部级主要领导干部深入贯彻落实科学发展观加快经济发展方式转变专题研讨班开班式讲话中强调，“毫

不动摇地加快经济发展方式转变，不断提高经济发展质量和效益，不断提高我国经济的国际竞争力和抗风险能力，使我国发展质量越来越高、

发展空间越来越大、发展道路越走越宽”。这是根据我国新阶段发展的新要求提出的战略决策。  

  要看到，国际金融危机对我国经济的冲击，表面上是对经济增长速度的冲击，实质上是对经济发展方式的冲击。我国经济之所以逆势上扬

又好又快发展，是与近几年来高度重视打基础、充分发挥政府和市场“两只手”的作用，不断推动经济发展方式转变紧密相关的。我国在积极

推动经济发展方式转变上虽然取得了可喜进展，但在经济发展方式转变方面取得的成效还是初步的，在一些重点领域和关键环节上仍然滞后，

已到了不加快转变发展方式就不能促进经济持续发展的关键时期。  

  加快转变经济发展方式，前提是加快转变发展观念，变革思维方式，牢固树立科学发展观。观念是行动的先导，有什么样的发展观念，就

会有什么样的发展方式。转变经济发展方式，不仅局限于产业结构、需求结构、投入结构的调整转变，更是经济发展理念、思路、方法与工作

方式的深刻变革，要求我们在发展观念、思维方式上，必须彻底改变和摆脱既有思维方式的束缚和路径依赖，绝不能以牺牲环境和浪费资源为

代价求得快速发展，绝不能以扩大社会矛盾为代价求得快速发展，绝不能以增加历史欠账为代价求得快速发展，要始终坚持以经济建设为中心

不动摇，咬定科学发展不放松，充分发挥政府和市场“两只手”的作用，一心一意谋科学发展，坚定不移地坚持协调推进工业化、城镇化和农

业现代化，坚持谋大谋深谋远，坚持以人为本，坚持统筹兼顾，坚持把扩大内需与改善民生紧密结合，坚持城乡区域协调发展，坚持经济效

益、社会效益和生态效益相统一。  

  加快转变经济发展方式，基础是加快转变经济生产方式。经济发展方式是建立在经济生产方式的基础之上的，没有经济生产方式的转变，

经济发展方式的转变就是一句空话。加快转变经济发展方式的一个重要内容，就是要加快传统经济生产方式向现代经济生产方式转变。现代经

济生产方式最鲜明的特征是新型工业化、城镇化、市场化、信息化和国际化，最显著的标志是生产的速度、规模、结构、质量、效益、环境的

有机统一，是以最少的投入获取最多的产出、产生最高的质量、实现最大的效益，是长期发展目标和短期发展目标相协调，是当前最紧迫的任

务和长远发展任务相统一。这就要求我们必须把调整经济结构作为转变经济发展方式的战略重点，按照优化需求结构、供给结构、要素投入结

构的方向和基本要求，加快调整国民收入分配结构，加快调整城乡结构，加快推进新型工业化和城镇化，加快调整区域经济结构和国土开发空

间结构，加快调整产业结构，加快调整外贸结构，加快推进生态文明建设，既着眼于化解过去积累的矛盾和问题，又为经济不断迈上新台阶、

长期平稳较快发展创造条件。  

  加快转变经济发展方式，引擎是加快转变生活方式。发展的出发点和归宿是为了最大限度地满足广大人民群众的生活需要，人民群众生活

需求是经济发展的原动力。虽然生产方式决定生活方式，但生活方式对生产方式有着重要的反作用。人民群众不同生活方式的选择，直接影响

生产方式和发展模式。生活方式的改变和创新，能够极其丰富地催生出新兴市场、产业链，形成新的生产方式和发展模式。转变经济发展方

式，关键是要转变物欲横流的、落后的甚至是愚昧的生活方式和消费模式，确立现代文明的消费方式和生活方式，努力构建艰苦奋斗、励精图

治和节约能源资源、保护生态环境相统一的低碳化的生活方式和消费模式。  

  加快转变经济发展方式，核心是提高发展质量和效益。质量和效益的提高，是经济发展的根本标志。高投入、高消耗、高排放、高污染、



低产出的增长，是一种高成本不可持续的增长模式。转变经济发展方式，就是要求切实把经济工作的首要着力点放在提高经济发展质量和效益

上，始终把自主创新作为提高经济素质、增强可持续发展能力和长远竞争力的根本途径，依靠科技的重大突破和创新，培育一批发展潜力大、

带动作用强的战略性新兴产业和产业集群，加大新技术对传统产业改造升级的力度，以技术进步支撑经济持续发展，实现内生增长，促进经济

增长由要素驱动向创新驱动转变。  

  加快转变经济发展方式，路径是在发展中促转变，在转变中谋发展。在发展中促转变，就是要求在转变发展方式上实现新突破，正确处理

“发展是第一要务”与“转变发展方式”的关系，在坚持发展为第一要务的前提下，把促发展与调结构有机统一起来，坚定不移地在发展中脚

踏实地实现转变，使转变的难点成为工作的着力点。在转变中谋发展，不是放慢发展速度，更不是停止发展，而是通过优化投资结构、扩大内

需、强化自主创新、缩小区域城乡差别、改善民生等手段推动结构转变，谋求经济又好又快发展。  

  加快转变经济发展方式是一场生产方式、生活方式乃至思维方式的深刻变革，是破解现实发展难题的必然选择，是一个比保增长更加艰难

复杂的任务，是贯彻落实科学发展观最重要的战略举措。只要我们紧紧抓住国际经济结构调整提供的难得机遇，突出战略重点，明确主攻方

向，以更大的决心和力度，在“加快”上下工夫、见实效，乘势而上，就一定会谱写出科学发展的新篇章。  

（作者单位：湖南行政学院经济社会发展研究中心） 
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