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大国争斗与夹缝中的中东欧 

朱行巧 

【内容提要】  二战后直至冷战结束，“中东欧”的称谓经历了概念混乱到复原的历史变迁。大国逐鹿欧洲大陆，中东

欧是其主要争夺对象。这些国家在夹缝中左右为难，同时也能左右逢源。在美俄争夺中，中东欧国家普遍弃俄投美，以求

得安全保障。这些国家对美国和欧盟各有所图，即“军事安全上靠美国，经济上靠欧盟”，在美欧争执时它们往往支持美

国而得罪欧盟，有的甚至借美压欧，自己坐大。欧俄关系发展相对平稳，双方的摩擦大多与中东欧有关，俄以能源为武器

整治这些国家，达到了“敲山震虎”的目的。 
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    在近现代史上，大国的争夺使欧洲的国界无数次改变，一些中小国家时而隶属这个大国，时而归顺另一个大国。上世

纪爆发的两次世界大战均从欧洲大陆燃起烽火，大国通过战争重新划分各自的势力范围，同时不断改变中小国家特别是中

东欧国家的命运，中东欧的地缘概念随之被打乱。 

    从纯地缘概念看，欧洲的东、中、西三部分比较清晰：东欧应是作为欧亚分界线的乌拉尔山脉以西，除波罗的海3国

以外的原苏联欧洲部分，包括俄罗斯的欧洲部分、乌克兰、白俄罗斯、摩尔多瓦；中欧应包括德国、奥地利、立陶宛、拉

脱维亚、爱沙尼亚、波兰、捷克、斯洛伐克、匈牙利、罗马尼亚、保加利亚、阿尔巴尼亚、前南斯拉夫以及希腊；其余为

西欧。应该指出的是，由于德国、希腊和奥地利较早加入由西欧国家发起成立的欧洲经济共同体(今欧盟)，它们虽在地缘

上属于中欧，人们习惯将其纳入西欧范畴。 

    但二战以后欧洲政治版图的改变打乱了人们的地缘概念，由于苏联涵盖了整个欧洲东部，东欧的界线西移，原来的中

欧成为冷战时期的东欧，中欧的概念逐渐被人们淡忘。因此，冷战时期的东欧并非纯地缘概念，而是地缘政治概念，是雅

尔塔体系的产物，现在重现的中东欧才基本是纯地缘概念的复原。 

    一、美俄逐鹿：中东欧国家弃俄投美 

    ......

    二、美欧龃龉：中东欧国家各有所图 

    ......

    三、欧俄不和：中东欧国家倚重联盟 

    ......
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