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每一代人都有其独特的贡献和局限 

 

如果以滞后于时代步伐的视野来看待新生代的话，都可能对这一代人身上的特质

及其表现形式缺乏应有的辩证认识，从而出现误解和不必要的忧虑 
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在中国，20世纪80、90年代出生的“鸟巢一代”，是富有标志性意义的一代人。由

于出生和成长在一种相对富足和优越的生活环境中，因此，对于他们担当时代和社会重

任的能力状况，自然而然地引起社会的某种担忧。 

  中国正处在一个前所未有的全面加速转型的时期，使得划分代与代的标准不再是生

命周期，而是经济增长、社会发展以及信息传播的节律。在这种背景下，代际之间价值

观念呈现的差异是巨大的。因此，如果以滞后于时代步伐的视野来看待新生代的话，都

可能对这一代人身上的特质及其表现形式缺乏应有的辩证认识，从而出现误解和不必要

的忧虑。 

  在价值观念、行动准则、生活方式等方面都表现出与以前数代人明显的区别性 

  由于置身在一种全新的时空状态下，“鸟巢一代”在价值观念、行动准则、生活方

式、参与途径等方面都表现出与以前数代人明显的区别。 

  在价值观念和社会心态层面上，“鸟巢一代”身上呈现出比较开放、透明的心态，

具有接受新事物的较强能力；强调独特个性、平等意识和权利观念；具有普遍主义精

神，尊重事实，注重规则；热心公益事业，具有更自觉的环保意识；表现出积极的休闲

态度和广泛的兴趣爱好；喜欢直率的情感表露，不愿扭曲个性，厌恶形式主义等等。 

  在社会行动和生活方式层面上，由于个体自我意识的觉醒和利益意识的强化，尤其

是价值观念的多样化和社会心态的丰富化特征，使得“鸟巢一代”在行为模式、生活方

式等方面都表现出一些新的取向和特征：从几乎没有自主性向自主程度越来越大的方向

发展，从样式单一状态向样式越来越多样的方向发展，从群体化取向向越来越具有个性

化取向的方向发展。 

  “鸟巢一代”两个重要的特征:理性化和人本化 

  从总体态势来看，“鸟巢一代”身上表现出两个最重要的特征，即理性化和人本



 

化。在现代化不断深入的进程中，由于经济市场化和文化世俗化的强大作用力，置身这

种时代背景中的“鸟巢一代”，其社会行动的理性化取向日益明显，不仅表现在经济、

政治、社会、文化领域的参与行动方面，而且在日常生活的各个方面也鲜明地表现出

来。由于个性的解放和主体性的张扬，其自我意识、效用观念和利益动机推动下所呈现

出的价值选择和行动取向，正逐渐地取得合法性并具有进一步强化之势。 

  随着中国社会发展向小康阶段的全面迈进，生活在这种环境之中的“鸟巢一代”，

他们更高层次的心理需求开始凸显，并成为支配其社会行动的重要驱动力。在价值观

上，“鸟巢一代”表现出从重点追求个人生存层面的目标，逐渐向重点追求个人发展层

面的目标迁移。在此基础上，价值观的人本化趋向在他们身上尤其明显地表现出来，如

日益注重责任心塑造、诚信培养、同情心与爱心激发、树立重视健康的观念和珍爱生命

的意识等等。 

  理性化和人本化是中国现代化进程不断迈向深入所必需的、最重要的两种价值选择

和行动取向。而具有这两种价值选择和行动取向的“鸟巢一代”，一定能够在未来中国

现代化进程中扮演合格的社会角色。 

  公共服务意识的增长是未来公民社会的基础 

  在中国现代化进程中，在“80后”、“90后”身上，社会责任意识逐渐增强，公共

服务意识逐渐提高，其心理性需要、社会性需要（如爱的需要、尊重的需要、自我实现

的需要），逐渐成为驱动或支配他们社会行动的重要的内在动因。其典型形式之一便是

志愿精神。汶川抗震救灾中，“80后”、“90后”的表现，对于他们扮演合格社会角色

的能力，从一个独特角度作出了阐释。他们之所以能够在人民需要和祖国召唤的时候挺

身而出，一个重要的原因，在于他们具有内生的以普遍主义价值观为导向的强烈的社会

责任感和公共服务意识。 

  未来的中国社会，随着体制改革和市场经济进程的不断深入、社会领域的逐渐扩

大，逐渐成长的“鸟巢一代”，其个体空间和心理空间也正在日益扩大，公共服务意识

不断生长，而这正是公民社会的重要基础。它需要这一代人能够自觉认识到自我的合法

权利并努力去维护、自觉认识到自我对他人和社会的义务或责任并勇于去担当。实际

上，历史又何尝不是在后来一代对先前一代的接替所实现的独特担当中而不断地延承

呢？ 

  每一代人都会有其独特的贡献和局限，但对于这些贡献和局限，应该是由历史而非

由同时期的某些人来预测或者下定论的。 

  在这样一个前所未有的充满复杂性的大变迁的时代，对于“80后”以及对于“80

后”之后的新生数代，持有一种基于理性的开放心态和乐观取向来观察，应是与时代脉

动合拍的。 

  （沈 杰 中国社会科学院社会学所研究员） 
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