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近20年的中国除了物质生活的极大提高，人们思想观念的变化更是巨大的，而男人和女人的角色变

换在经济社会中的作用也越来越显示出逐渐融合的形态，人们思想意识中的男女平等问题，说明了女性

地位的提高，同时也说明了女性在当今社会中的地位和作用越来越重要。“龙凤呈祥，凤先飞”曾是那

个中国女排六连冠年代叫得最响的口号。从20世纪90年代末直到现在，因为社会劳动的日益智力化——

进入了一个知本结构时代，人们发现体力已经不是决定人的社会角色的最终因素，于是人们忽得感到女

性化的意识和女性手段甚至要超过用男性的阳刚之气打造的社会角色分工。 

因此，当男人们以自己同样的努力没有达到即定目标的时候，聪明的女人达到了，而这一点在IT行

业中更为明显。无疑这为女性的社会角色的成功塑造提供了一个新的文本。而在这个社会整合过程中男

人被冷落了， 有的男人甚至没有就业的机会和本事。无法立身的男人觉得男性的优势在缩小，而女人的

天地扩大了无数倍。已经有人说过了这是一个制造和欣赏雌性温柔以及娘娘腔的社会，因为人们对于喊

姐姐，这是最让人动心的事情，也因已经有不少的名人制造出了什么姐弟恋一类的恋情故事，因为那些

毛头的小男孩拖拍拖得很辛苦，当然它们也知道姐姐的恋爱也是好辛苦的。这是一个人人向往富庶时代

的社会，尽管人们还没有达到人均一千美元的收入，但是已经有少数人的收入超出了这个水平。而且对

于现在的零储蓄一族来说，对于女性好像是无所谓的，而对小男人来说是很惭愧的事情。因为爱情需要

温柔，更需要薪水的滋润，而没有这个“水”，赧然的阳刚之气就衰了。阳刚当然还表现在对于女孩的

呵护的责任和体贴，女人想到了和需要男人的保护，而受人保护总是很让人怜惜的。其实男人们似乎也

知道，在一个并非体力就能成为赚取薪金资本的社会，男性的体力优势最终是要丢失的，知本的构成和

对于知识的掌握似乎女性并不比男人差，而且由于女性天生的细心和忍耐最终会成为这个咨询时代的骄
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傲和赚钱的机器，因为现在运转思想和创意所得到的报酬远比一身汗水要多。  

这个浮躁的雌性话题是谁制造的？  

我们的社会还需要阳刚之气吗？  

在我开始写下这个题目的时候，我感到这样的写法其实是要得罪20世纪80年代出生的一代人，尽管

他们的热情和真诚让人们感到他们的可爱，可是也能够感到现在的男孩多了些雌性化的东西，而女孩们

的情感更加的脆弱。 

现在的媒体好像是提供了这种机会，人们的感情很容易就能找到这样的发泄渠道，如现在电视台、

电台的为你点歌等节目形式，在为你祝福的这种风气的影响下，年轻的朋友好像找到了实现自己心理历

程的情感完善的宣泄之处。而这一点对于那些多情善感的女孩来说，更是提供了一种机会；外向的女孩

会把这种方式当成生活中的依托，她会在高兴的时候忘乎所以的张扬自己的感情，而在自己情绪低沉的

时候，把与点歌台主持人的情感交流当成唯一的情感依托，使得以往那种传统的内心深处的消解成为在

公众传媒上的宣泄。内向的女孩会用这种方式，抚慰自己的情感创伤。而更多的是那些已经太女人气的

男孩，则把自己的这种情感放任地表达出来了，久之则失去了作为男人的阳刚之气，而只是成为小心翼

翼地伺候女人情感的奴隶。  

有人说这是一个张扬女性情感的年代，男人们都被雌性化了。雌性化的男人已经发现有越来越多的

女性穿着男装的时候，已经有女人开始要争做第一个穿裙装的男人，而且把自己的这种异性癖好通过大

众舞台上的形象表达出来。在众多的社会话题中人们无法不被这越来越多的女性话语意识所淹没，而且

当人们开始重新思考这个问题时，就会觉得社会发展的角色定位中女性的力量和作用也是越来越引起人

们的重视。因为处在一个需要情商和知识的时代，体力的能量释放和对于知识的需求也是呈这样的一种

趋势，人们越来越被智慧型的女人和依靠“知本”而改变生活质量的女人所折服。在这样的一个社会中

男人的心理承受力和女人可以随时释放自己的坏心情的优势越来越明显的显示出来。人们感到女性意识

的可以得到关照，以及人们对于女性的传统心理的作为的再认识，使得男人的脆弱释放场变得相对狭

小。使得男性的阳刚之气和女性的雌性化意识产生了矛盾，而男人仿佛在这关乎生产力发展的科技进步

因素中减弱了往日的主导作用，尤其是那些没有接受高等教育的男性，在这场激烈的变革中甚至失去了

男性的自我，于是越来越多的倾诉中便多了女性化的意识。 

而且这种现象不仅只发生在年轻一代身上，即使在那些老年男性身上也有这种现象存在。但是我们

依然能够看到的是在当今的这个社会中，男性文化和男性意识依然是在占主导的地位。而女性的话语诉

求依然要在男性文化的主宰下完成对传统文化的思考和反思。而女性的文化背景，就在这种开始觉醒的

意识中发展着，女人不仅不再是性的奴役和男性社会的受男性意识支配的依附，而是要改变这种现象，

改变社会对人们审美心理以及诉求的对象表达。因此，女性文化作为耻辱的、沉默的文化现象已经在开

始改变。 

因此，我们不能说现在的社会上出现的女性话语的倾诉和雌性化的倾向，非但不是坏事，而且是真

正地让女性文化在服务和作用于当今社会时起到促进作用，而这一点和什么女权主义是有绝对区别的。

当然，从另外的一个角度来看，在一些女性表达群体和层面上，一些已经和将要被这个社会所不容的男

人们，已经感到了智力因素对于他们的冲击是巨大的，也是今后一个时期在人们面对知识经济发展的过



程中必须面对的性别话语权利的转换的现实。 

一个电台的点歌节目，那些同样是“追星一族”的还不能把他们说成是男人的年轻的男孩，他们或

许没有意识到社会所给予男人的权利和义务并没有因知识结构的变化以及社会对于知识需求的现实，而

改变男性温柔角色和他的女性化意识，而是感到同样是因为媒体在不适当的扩大了这种诉求的对象，是

媒体的所为使得整个社会的审美情绪发生了变化。媒体在竭力对人们隐私进行渗透和挖掘，而同样的是

男人的自尊以及太过于情绪化的东西，让男人的坚强成为女性关照的对象，对话仅仅是在一个柔情的层

面出现。因此，男性意识便被弱化了。  

作者并非要反对点歌这种形式，而是说我们的社会应该提出一些更具有使精神和意志得到强化的东

西，而不是局限在似水柔情的吟唱上，因为太多的迷离和柔弱的格调，对于一个民族的男性话语社会的

倾诉和体现来说不是什么好事。已经有了越来越多的男人可以用去势的变性办法使男性回归女性社会，

就像现在人们所呼吁的那样即使在幼儿园中男孩子似乎也成为了另外一种柔情的诉说对象，过多的安逸

和享受，不经历艰难使得人们的雄风不再，也许这同样是可怕的。 

应该说当下的电台的点歌这种形式，其本意对于活跃电台节目的出发点是好的。问题是这种倾向或

是做法是不能泛滥的，因为即使是在美好的构思和设想来使用的话，也会让人感到乏味，更何况现在的

主持人还不能达到驾驭自如的地步呢？而且大量的直播节目中女性主持人的数量居多，而且女性主持人

的倾向因素对于节目本身的直觉表现力，是多以个人的情感为载体的，这样就使得电台节目就好像是个

人的情感和对于社会万象的自述性的评价一般，女性的温柔固然博得了大众的好感，可是就是在这种温

柔的倾诉中，作为舆论的引导意识中就逐步地放弃了对于社会问题的渗透和关爱，而成为一种女性化倾

向的倾诉场，并以能够博得一些低级趣味的听众的喜好而自得，久之，人们在这些节目中就失去了教化

功能，而使之成为个人情感的自留地了。 

与此同时，这些电台的主持人会以自己的社会身份参与其中，而缺少百姓层面的感觉，把自己那个

小圈子中的时尚、感觉和柔性的情感，以及那些并不是社会主流的东西误以为舆论的主导的东西，从而

完全放弃了广泛意义上的社会功能的实现。在台上主持节目的时候好像是在另一个生活空间的，与现实

生活的脱节和对于生活的失去关注兴趣，最终使得节目只是一种肤浅意识的独自的呢喃，而少有对生活

的介入和关怀。消遣取代了深刻，逗笑成为表达的噱头，而个人色彩则成为完全的情感手册，于是，越

来越多的人远离了电台的浅薄。试想一个搔头弄姿的女人在那里孤芳自赏，或是以同等的无聊和浅薄组

成的一族，为这些叫好时，所谓的陶醉和品位就只能是自我感觉良好了。 

现在是一个消费的年代，能够引起消费兴趣的就是对于消费的市场和运作市场的人来说，都是一种

不可多得的机遇，而女性化是最容易被消费的，因此这种女性温柔意识的渗透就是很自然的事情了。我

们无力改变它，因为我们依然能够得到这种温柔所带来的实惠和好处。 

 

（原载“天涯虚拟社区”） 
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