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姚远，教授，博士生导师，人口学责任教授，中国人民大学社会与人口学院副院

长，人口学系主任。兼任中国社会经济系统分析研究会人口专业委员会副主任委

员。长期从事老龄问题研究，主要研究方向是社会老年学，特别是家庭老年学和

文化老年学，等。代表作有：《中国家庭养老研究》、《非正式支持的理论与实

践》、《社会老年学》，等。同时，从事人口社会学方面的研究，代表作是《人

口与近代中国》、《生育文化概论》，等。目前主要进行老年心理学和生育文化

方面的教学与研究。 
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