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高兴义：课堂是德育的核心和关键

作者：高兴义 阅读：388 次 时间：2006-7-17 来源：光明网

     课堂中的德育是德育的主渠道，是育人的核心和关键的环节。换句话说，德育的贯彻

和落实主要靠教学中各个环节，特别是课堂。课堂是教学的主要途径，但课堂不能只是

传授知识，更重要的是贯彻德育，不要忘记学校的一切工作都是 为了育人，何况课堂这

个德育的主渠道。 

  课堂中德育的目的是育人和提高教育教学质量。它是在整个教学活动中潜移默化地

进行的，它贯彻于每一个学科，贯彻在每一节课堂中，贯彻在每一个课堂的始终。在讲

解知识的过程中要渗透德育，组织学生自主学习、探究性学习中要渗透德育，组织学生

实验、实习中要渗透德育，在一切教学活动中都要渗透德育。这是所有任课教师首要的

任务。教书育人主要在课堂，学生在校时间中，上课的时间最多，在课堂中受教育的时

间最长，任课教师在学校中人数多，素质高，水平高，作用大，在同学中享有威望，任

课教师的话在学生中影响也很大。  

  提高教师对课堂中德育渗透的认识是课堂德育渗透的首要内容。课堂中德育渗透做

得好不好，关键在于教师思想认识到位不到位，认识的程度如何。有句话说得好，认识

有多高，效果就有多好。如果我们认识低或根本不认识，甚至认为是多余的、没必要

的，课堂上的德育就会不落实，学校整体德育就是事倍功半，乃至全面落空。  

  教师的感情投入是课堂德育渗透的核心内容。教师的感情投入主要是教师对学生的

爱，对每一个学生的爱，对学生有了进步、做出成绩赞许的爱，特别对有错误，甚至于

“屡教不改”的学生要给予更多的关爱和帮助的爱，投入这种爱是发自内心的，要让学

生感到老师对他们的爱，这就是进行爱的教育，它可以焕发出学生对老师的爱，对学习

的爱，以至于发展成对集体的热爱，对祖国的热爱；还可以焕发出学生的学习积极性和

创造性。  

  教师的言传身教是课堂德育渗透的重要内容。“言谈举止有修养，举手投足有素

质”、“教师在学生面前无小事”、“名师出高徒”说明教师言传身教的作用。教师的

精神状态、教师的一言一行、教师的风采，将会给学生们留下深刻的印象。有的学生的

作派、说话的表情都很像当年的某位老师，甚至有的写字都像当年的某个教师，我们每

个教师都要认识到我们的一言一行、一举一动都是德育渗透。  

  养成教育、培养健全人格是课堂德育渗透的关键内容。养成教育主要是培养、训

练，以至于成为学生的习惯；健全人格主要靠培养和熏陶，以至于成为学生的道德和品

质、健全人格。比如课堂常规的落实，最重要的是靠每节课的落实。老师在每节课都应

该按学校的课堂常规要求学生，一天的几节课节节老师都要求，这就是德育的渗透。如

果，这个老师按课堂常规要求，那个老师不按课堂常规要求，学生就会认为，学校定的

课堂常规可执行可不执行，给学生的影响是什么可想而知了。所以我们必须统一思想、

统一行动，抓好学生的养成教育，培养学生的健全人格。  

  课堂教学中的德育渗透是课堂德育渗透的主要内容。备好课是基础，所有教材都有

德育的内容，德育内容有表层内容和深层内容。往往德育内容不在教材的文字表面，而

孕育在教材内容之中，我们重点要挖掘的是深层内容，讲教材必须把深蕴在教材之中的



 

德育讲出来，形式是多种多样的，因学科不同而不同，教材内容不同而不同，老师的领

会不同而不同，学生状况不同而不同，形势发展不同而不同。教材中德育内容比较明

显，课堂上要引伸、扩展。课堂教学中的德育渗透，要使德育内容活在教学活动之中，

让同学们悟出教学活动中的德育。讲教材和德育渗透要融为一体，在讲教材的过程中，

时时体现德育的渗透。  

  教学方法的研究，学习方法的指导是德育渗透的主要方法。教学方法优劣以能否调

动学生学习的积极性为标准，学习方法优劣以是否认真贯彻“提高单位时间学习效益”

为标准，特别是提高课堂学习效益。“提高单位时间学习效益”的关键是自觉、刻苦，

核心是效益，这既是方法指导又是人格、品质的培养。具体方法没有统一的方法，要实

事求是，找出符合自己的教学方法和指导学生找出符合他们自己的有效的学习方法。  

  学生是一种教育力量，这种思想是课堂德育渗透的决定因素。这种教育力量是学生

自己教育自己，自己管理自己，自己促进自己，自己提高自己的力量。我们把调动学生

的“四自”这种教育力量作为德育渗透的决定因素，我们做的一切工作能不能起作用，

决定于我们的工作能不能焕发出学生“四自”的积极性和主动性。如果学生不能自己教

育自己，一切教育都等于零。 

来源：http://www.gmw.cn/content/2006-07/17/content_444759.htm 
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