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“吐口唾沫”，就知道祖先从哪里迁移过来。6月10日，记者从中国优生优育协会基因科学高峰论

坛上获悉，由复旦大学副校长、国家人类基因组南方中心副主任金力等科研人员参与的“基因地理项

目”正推出公众参与的活动，上海市民可以通过购买测试工具来参与计划，通过提供采自自己颊部的样

本，就能够跟踪计划的全部过程，了解自己祖先的迁移史。 

 

据了解，人体内的DNA（脱氧核糖核酸）蕴涵了祖先的奥秘。如一个普通男人的DNA编码版本存在于

Y染色体中，父亲传给儿子时只有极小的改变。科研人员可以将每代人DNA编码中出现的微小变化作为

“基因时钟”，用来追溯历史。 

 

获取DNA的方法是在被采集者的舌头上轻轻刮上一下，然后从中提取DNA并分成染色体和线粒体两块

分别进行分析，因为它们可以提供父母双方的遗传标记。据复旦大学科研人员介绍，复旦的样本采集以

男性为主。 

 

作为项目负责人，复旦大学副校长金力表示，公众也可以通过购买工具包参与项目中，提供他们自

己口腔黏膜样本，最简单的方式就是“吐口唾沫”。同时，相关个人信息和分析将被匿名安全地存储，

以保证参与市民的隐私权。具体的做法是受检公众可以先以购买工具包的方式参与地理基因组图谱计

划，然后，这些样本分析结果将被收入数据库。 

 

复旦大学研究：“吐口唾沫”可了解祖先迁移史
上海市民可购买测试工具参与追溯历史
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