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  老挝Hmong人（苗族）人口，据1995年统计，已达315465人，占其全国总人口的6%左

右。在华潘（桑怒）、川圹、沙耶武里、丰沙里、乌都姆赛、琅勃拉邦、琅南塔、波高、万象、

波里坎等上寮、中寮各省都有分布。其中，尤以川圹、桑怒两省最为集中。 

  Hmong族移居老挝大约发生在19世纪初。有人说在1810—1820年间，有人说在18-50年
代，这都差距不大。他们的迁入是一个缓慢而和平的过程。他们主要是由越南进入。根据迁移的

代数来算，迁往老挝的那部分Hmong族在越南停留的时间并不长，也许只是从那里经过而已。与

在越南一样，他们一来就进驻山顶地带，在那里不会发生与低地佬族人之间的对抗。 

  一般来说，Hmong族宁愿向更遥远的地方去寻找耕地，也不愿意与其他族群发生土地的

争执，特别是作为一个外来者的身份，使他们从一开始就容易陷入被动。尽管如此，他们刚迁人

老挝时，还是同山区土著的克木人发生了争夺土地的冲突。最后是Hmong族从中国带来的火枪使

他们占据了优势，击败了以砍刀和硬弩为武器的原住民。从此，两个民族达成了和平妥协，成为

老挝屋脊上睦邻。 

  1893年，法国殖民者把他的殖民统治扩张到老挝。法殖民者入侵以后，由于不肯接受法

国人确定的赋税，1896年，Hmong族在川圹发动了起义。经过谈判，Hmong族又与法国人达成

了协议。1918年，老挝-越南边境地区的Hmong族又一次掀起起义，法国统治者称之为“疯人战

争”。因为这次起义的首领巴斋（Paj Chai）利用了宗教的力量，号称得到天神相助。当时越

南、老挝都在法国殖民统治之下，这次起义波及到越南的莱州、山萝、老街、老挝的丰沙里、桑

怒、川圹等大片地区。最后，由于巴斋被人出卖于1922年牺牲，起义未能坚持下去，不久以失败

告终。尽管如此，殖民地政府充分地认识到Hmong族的力量。从此之后，原来法国殖民者通过佬

族或越族来管辖Hmong族的情形有了改变，Hmong族地区被允许选举他们自己的区长

（Tasseng），原来在行政管理中对Hmong族来说是不公正的甚至是专制性的一些措施现在得到

一定程度的缓解。到1945年止，已有17个区由Hmong族出任区长。它大致相当于中国的乡镇

长。这17个区都属于川圹省。后来，由于管理分权的政策，Hmong人担任区长的数目又增加到24
个。但是，当时Hmong人所任官职也就仅限于这个级别，未见更高的行政参与记录。每个区管辖

人口大约在1000---3000人，大约30个左右的村寨。 
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该国苗族还统治着最大的在野党呢[/ 

那太幸运了 

·老挝的少数民族情况 

·吕洞山苗族历史初考 

·宋祖英美国个唱会曲目 

·宋祖英独唱音乐会结束 华盛顿合唱团中文伴唱 

·宋祖英音乐会倾倒美国 受到高规格接待 

·阿幼朵随宋祖英访美参加其个唱会 

·宋祖英将赴美国举办个人演唱会 

·美国出了个“宋祖英日” 
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九龙青果 2010-10-09 21:08:11 删除 引用 

我是苗族。我为苗族的未来冲满希望 

蚩尤之子 2008-3-11 18:18:58 删除 引用 

Guest 2008-3-09 22:01:34 删除 引用 

我是汉族 可我好象是被遗留在汉族中的苗族 在汉族的夹缝中生存 被排挤打压 苗族的兄弟姐妹能帮帮我吗? 

Guest 2008-3-09 22:01:08 删除 引用 

我是汉族 可我好象是被遗留在汉族中的苗族 在汉族的夹缝中生存 被排挤打压 苗族的兄弟姐妹能帮帮我吗? 

Guest 2008-1-03 16:13:15 删除 

评 分 

1

Guest 2007-12-19 19:06:51 删除 引用 

我是云南民族大学07届的研究生, 我也是苗族. 我研究的是少数民族文学, 我以 后打算对苗族语言文化这方面进行

研究,  希望大家多多支持! 我的号码是13108853201 

苗族视觉 2007-12-16 15:20:03 删除 引用 

无论你们生活在何处，也不管你们过得怎么样，都不要忘了我们的名字叫苗族。在此我也希望你们身体健康，工作

顺利。 

Guest 2007-12-16 15:13:13 删除 引用 

无论你们生活在何处，也不管你们过得怎么样，都不要忘了我们的名字叫苗族。在此我也希望你们身体健康，工作

顺利。 

李志宏 2007-12-13 13:05:17 删除 引用 

我是搞苗银制作的  对如苗族的一些新闻特别的关注   也曾到网上找一些深刻的帖子 转到我的网上   大家可以去 看

看  http://www.xo18.com  给留些建议  三苗网创办的很有内在意义 让大家都了解 少数民族的历史 

大吉大利 2007-12-10 03:43:50 删除 引用 

不知道现在的老挝同胞们过得怎么样了~~ 

younger 2007-12-07 15:37:59 删除 

评 分 

3

释迦牟尼 2007-11-27 11:50:27 删除 引用 

该国苗族还统治着最大的在野党呢 

Guest 2007-11-21 04:34:13 删除 引用 

请问你们学校有一 个叫龙正勇的同学吗？   他的成绩好吗 希望你们能照顾他一下   其实他们家很困难的 
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·资料：宋祖英个人简历  

·阿幼朵“苗族小夜莺”歌曲.  

·织金苗族山歌  

·泰国苗歌-视频  

·苗族歌舞下载  

·苗族少年捕鸟技法（一）  

·美丽的娘阿莎  

·东部方言苗歌欣赏  

·阿丹·天的奉献：苗歌MV  

·苗山人：走了一山又一山  

·往事、美梦与自己  

·“八十后”是商业的宠儿？  

·狼和羊  

·今夜（外一章）  

·民歌（外三章）  

·山妹子  

·大山  
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·母亲  
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·苗学登上国际学术舞台  

·★★教师节出走，走进雷公山大.  

·苗学在发生转型：国际民族学与.  

·三苗三宝歌  

·穿苗装和不穿苗装苗女都天仙般.  

·夕照  

·一路友谊一路情  

·（原创）苗寨的春夏秋冬  

·打造三苗网地标建筑：网名大会.  

·春妹子贵州行纪实（迟来的爱）  
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