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长阳：非遗传人著《夷水民俗》 
  

田学峰（湖北省长阳土家族自治县资丘镇人民政府） 

  由国家级非物质文化遗产“土家撒叶儿嗬”代表性传承人，国务院非物质

文化遗产项目津贴获得者张言科写作的《夷水民俗》，经五易其稿，于近日正式

搁笔，不久将面世。 

  民族民间文化以往无任何文字记录，全凭民间艺人口传心授而流传至今，

为了使民族民间文化不失传，湖北长阳土家族自治县民间艺人张言科从2008年3
月开始，凭记忆“著书立说”，经两年时间完成5万多字的《夷水民俗》，堪称一

部民族民间文化百科全书，共分民间礼仪26项、花鼓子和撒叶儿嗬三大类。 

  在民间礼仪部分，除了习俗介绍外，还记录了民间坐席，陪姑、陪郎、支

客、都管、杀期猪等基本礼议；在花鼓子部分，除了叙述部分外，还记录了“舞

蹈”动作和五句子唱词，比如“门口一条冲，冲的九条龙，去是三姊妹，转来九

弟兄”就是其中的一段。在撒叶儿嗬部分，除了一整套程序外，还记录基本步

伐、基本要领，其中的唱词90%以上为首次面世，比如：“打鼓的师傅莫乱打，

要打三六一十八，左打六槌龙现爪，右打六槌虎翻身，再打鲤鱼跳龙门”等等，

既顺口，又流畅，是原汁原味的原生态文化。 

  张言科，今年63岁，家住长阳资丘镇，40年来痴迷民族民间文化，是一个

准民间文化骨干，能唱三百多首民歌，爱好舞狮、长阳南曲、花鼓子、彩莲船等

民间艺术，最拿手的是跳撒叶儿嗬。他视民族民间文化的传承与保护为自己生命

的一部分，从2008年2月被授予国家级非物质文化遗产“土家撒叶儿嗬”代表性

传承人后，先后担任资丘中心学校校本课程辅导教师和“撒叶儿嗬传习基地”辅

导教员，已带出撒叶儿嗬等弟子3000多人，并多次参加省、市、县民族民间文艺

表演，成为土家文化的一张名片。  
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