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天高任我飞——北京跳伞队 
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  北京跳伞队成立于1958年8月，隶属于北京市西郊航空俱乐部（1976年改名为北京市航空运动学校）。 

  北京跳伞队建队时，队长是严政。建队之初，队员们干劲很大，成绩提高很快。1959年7月在一次表演

赛上，吕学慧、华绍琳、魏秀玲三人打破日间女子1000米集体综合跳伞世界纪录。12月又是在一次表演赛

上，曲延国、柳三太、刘加文破日间男子1500米集体综合跳伞世界纪录。另外，1958年9月在北京队同国家

队的比赛中，吕学慧创女子1500米综合跳伞全国纪录；宋广熙创男子1500米综合跳伞全国纪录，并同其他

人破1000米集体定点全国纪录。 

  1959年，吕学慧破日间女子1000米个人定点全国纪录一次，还同队友一起破600米集体定点全国纪录一

次。第一届全运会上，北京女队获团体第二名。 

  1960年11月12日，在北京市跳伞比赛上，胡郁芳破600米个人综合跳伞全国纪录。5月22日在中苏跳伞

友谊赛上，华绍琳同外省市队员合作破600米集体定点全国纪录。另外，这一年5月，宋广熙等破600米日间

男子集体定点全国纪录一次，10月破600米日间男子集体定点全国纪录一次。 

  在此期间，伞队深入学校、企事业单位等开展航空讲座、宣传航空知识，还培训了大批民兵和工人、

学生。 

  1960年到1963年国家经济困难，伞队训练基本停止，没有取得好成绩。只有华绍琳在1963年成都全国

跳伞锦标赛上，同其它省市队员合作破1500米女子集体定点全国纪录。 

  1964年，伞队成绩开始回升。在1965年第二届全运会上，吕学慧破1500米女子个人定点全国纪录，并

和队友李加冬、华绍琳一起破1500米女子集体定点全国纪录；女队获团体第四名。1965年在北京举行的三

单位跳伞邀请赛上，华绍琳同其它省市队员合作破2000米五人集体定点全国纪录。 

  “文革”期间，北京跳伞队被迫解散，直到1978年才正式恢复。 

  此后，北京伞队进入了快速发展的新时期，在定点跳伞和特技跳伞上，取得许多令人瞩目的成绩。在

1979年的第四届全运会上，李荣荣不仅打破1000米个人定点全国纪录，获得这个项目的第三名，还获得个

人全能第三名和2000米特技第四名。李加冬获1000米个人定点第二名。10月22日在中国、法国、瑞典三国

跳伞比赛中，李荣荣同其它省市队员合作破1000米女子集体定点全国纪录，还获得1000米女子个人定点第

二名。这一年中，朱秋红还破1000米女子个人定点全国纪录一次；李荣荣、刘艳英、朱秋红、李加冬破

1000米女子集体定点全国纪录一次。 

  1980年7月，在全国跳伞锦标赛上，李荣荣获2000米女子个人特技第二名。8月，在保加利亚第十五届

世界跳伞锦标赛上，李荣荣同队友获1000米女子集体定点第二名。在11月在广州举办的破纪录赛上，张荷

生等四人破1000米女子集体定点全国纪录，李荣荣等八人创1000米集体定点全国纪录。 

  1981年5月，在安阳举行的优秀运动员选拔赛上，李荣荣破2000米女子个人特技全国纪录。在8月维也

纳举办的第二届南奥杯赛上，李荣荣获2000米个人特技第一名并两破全国纪录。在10月举行的全国跳伞锦



标赛上她又获2000米个人特技第二名，破全国纪录一次。除此之外，李荣荣等八人破1000米集体定点全国

纪录一次，于春等四人破1000米男子集体定点全国纪录。 

  1982年5月，在优秀运动员选拔赛上，李荣荣获2000米特技第一名，并破全国纪录。在11月昆明举行的

全国跳伞锦标赛上，李荣荣再获2000米个人特技第一名和个人全能第二名，并被评为精神文明运动员。于

梅获该项目第三名和个人全能第三名。金军获个人全能第二名和个人定点第三名、个人特技第六名。于春

获个人定点第四名。于春、龚文石、高英、金军四人还获1000米男子集体定点第二名。李荣荣、于梅、李

庆霞、朱虹获1000米女子集体定点第三名。 

  1983年是北京跳伞队历史上最辉煌的一年，也是最值得纪念的一年。这年5月，在优秀运动员选拔赛

上，李荣荣获1000米女子个人定点第一名，并破全国纪录一次，还破1000米女子集体定点全国纪录一次。9

月在意大利举行的第二届跳伞世界杯赛上，李荣荣获女子个人全能第一名，成为我国第一个跳伞世界冠

军。此外，她还获得2000米特技第二名、1000米定点第二名。在10月的全国跳伞锦标赛上，李荣荣获2000

米女子特技第二名，被评为精神文明运动员；于梅获女子2000米特技和1000米个人定点、女子个人全能三

个第一名；李荣荣等获女子四人集体定点第二名；高英、龚文石、金军、于春获1000米男子四人集体定点

第一名，高英还破全国纪录一次；北京伞队被评为精神文明运动队。 

  文革以后，北京跳伞队不仅在特技和定点两个项目上硕果累累，而且在1978年刚开始的踩伞项目上成

绩喜人。 

  1983年在郑州举行的全国造型跳伞比赛上，张荷生、陈力、王永利、张林、韩亦强五人一举打破踩伞

世界纪录并得到国际航空联合会承认，他们也因此获得国家体委颁发的“体育荣誉”奖章。在1984年他们

代表国家队参加第一届墨西哥国际公开赛，获踩伞冠军。10月他们再次代表国家队参加在澳大利亚举行的

第三届踩伞跳伞世界杯赛，又获得四伞循环造型冠军，这是北京跳伞队获得的第三个世界冠军。年底，他

们再次获得国家体委颁发的“体育荣誉”奖章，北京市体委还专门为他们开了庆功会。 

  1984年8月，在法国举行的第十七届世界跳伞锦标赛上，李荣荣获女子个人全能第三名，李荣荣、于梅

等四人获1000米女子集体定点第二名，并获女子团体总分第三名。于梅获1000米女子个人定点第一名，成

为我国第二个跳伞世界冠军。10月，在成都举行的全国跳伞锦标赛上，李荣荣获2000米女子个人特技第一

名和全能第三名，并破1000米女子个人定点全国纪录；于梅获女子个人特技第二名和全能第四名；李加

冬、于梅、李荣荣、李庆霞破1000米女子集体定点全国纪录一次；于梅、李荣荣、李庆霞、许胜卓获1000

米女子集体定点第一名；于春获1000米男子个人定点第二名；高英、于春、金军、龚文石获1000米男子集

体定点第二名。另外，在7月的北方分区赛上，于梅、李荣荣等四人破1000米女子集体定点全国纪录一次。 

  在1985年6月的全国个人冠军赛上，高英获1000米男子个人定点第一名和2000米特技第三名；李荣荣获

2000米女子个人特技第一名。10月，在全国跳伞锦标赛上，李荣荣获2000米女子个人特技第一名、1000米

女子个人定点第四名和全能第四名；于梅获女子全能第三名、2000米个人特技第七名、1000米定点第三

名；高英获1000米男子个人定点第三名、男子全能第二名；何继怀获2000米男子个人特技第四名。 

  1986年6月，在全国个人冠军赛上，李荣荣获2000米女子特技和女子全能两个第一名；高英获男子全能

第一名和2000米特技第三名。 

  辉煌的成绩为北京跳伞队以及队员们带来了许多荣誉。华绍琳、张荷生、陈力、王永利、张林等获得

国家体委颁发的“体育荣誉”奖章。1984年宋广熙、张荷生、于梅、李荣荣、陈力、王永利、张林、韩亦

强被北京市政府记一等功一次，以表彰他们在跳伞运动中取得的突出成绩。于梅、李荣荣被评为北京市劳

动模范；张荷生、陈力、王永利、张林、韩亦强被评为市劳动模范集体，被团中央授予“全国青年突击

队”称号。陈力、王永利、张林、韩亦强、于梅、李荣荣被市政府评为青年突击手标兵。 

  此后，北京跳伞队依然在国内外的赛场上捷报频传。 

  1987年9月，在成都举办的全国第六届运动会上，李荣荣获女子特技第一名、女子个人定点第一名、女

子个人全能第一名，并破女子个人定点全国纪录。 

  1988年8月，在瑞典举办的第十九届世界跳伞锦标赛上，李荣荣获女子个人特技第二名，打破了女子录

像特技世界纪录；李荣荣、于梅获女子集体定点第二名，女子团体总分第二名 

  1989年10月，在成都举办的第五届世界杯跳伞比赛上，张红雁获女子个人特技第六名、女子个人定点

第三名、女子个人全能第四名。在青年组比赛上，张红雁获女子个人特技第三名、女子个人定点第二名、

女子个人全能第三名。 

  1990年8月，在南斯拉夫举办的第二十届世界跳伞锦标赛上，张红雁、盛军获女子集体定点第四名、女



子团体总分第四名；何继怀获男子个人特技第六名。在青年组比赛上，张红雁获女子个人特技第三名。 

  1991年4月，在泰国举办的国际跳伞公开赛上，张红雁获女子个人定点第四名；盛军获女子个人定点第

六名。 

  1991年8月，在印尼举办的第六界世界杯跳伞比赛上，张红雁获女子个人特技第三名、女子个人定点第

六名、女子个人全能第五名、女子集体定点第三名，最佳双人第四名；何继怀获男子个人特技第四名、男

子集体定点第三名、最佳双人第四名。在青年组中张红雁获女子个人特技第一名、女子个人定点第一名、

女子个人全能第一名。 

  1991年8月，在印尼举办的亚洲杯跳伞比赛上，张红雁获最佳双人定点第一名、女子集体定点第一名；

何继怀获男子个人定点第五名，男子集体定点第一名。 

  1991年11月，在日本举办的泛美太平洋地区跳伞比赛上，赵立波获男子集体定点第一名、男子个人定

点第四名。 

  1992年8月，在奥地利举办的第二十一届世界跳伞锦标赛上，张红雁获女子集体定点第二名。盛军获女

子集体定点第二名、女子个人定点第四名。在青年组比赛上，张红雁获女子个人特技第一名、女子个人全

能第三名；盛军获女子个人定点第一名，女子个人全能第四名。 

  1993年9月，在北京举办的第七届全国运动会上，盛军获女子个人全能第二名；张红雁获女子个人全能

第三名；于咏获男子个人全能第三名；何继怀获男子个人全能第四名。 

  1994年5月，在成都举办的第二十二届世界跳伞锦标赛上，盛军获女子个人定点第一名并打破女子个人

定点世锦赛纪录、女子团体总分第一名、女子集体定点第一名并打破女子集体定点全国纪录、女子个人全

能第六名；张红雁获女子集体定点第一名并打破女子集体定点全国纪录、女子团体总分第一名、女子个人

全能第五名；何继怀获男子集体定点第四名。在青年组比赛上，张红雁获女子个人特技第一名、女子个人

定点第一名、女子个人全能第一名。 

  1995年9月，在意大利举办的第一届世界军人运动会上，盛军获女子集体定点第二名、女子团体总分第

三名。 

  1995年10月，在河南举办的第一届亚太跳伞锦标赛上，何继怀获男子个人特技第一名、男子个人定点

第一名并打破男子个人定点全国纪录、男子个人全能第一名、男子集体定点第一名；盛军获女子个人特技

第二名、女子个人定点第五名、女子个人全能第二名、女子集体定点第一名；曹彦获女子个人特技第三

名、女子个人全能第六名、女子集体定点第一名。在青年组的比赛上，曹彦获女子个人特技第一名、女子

个人定点第一名、女子个人全能第一名。 

  1996年4月，在泰国举办的第二届亚洲杯跳伞比赛上，盛军、魏宁、曹彦、张红雁、姜昕昕获女子集体

定点第二名；盛军获女子个人定点第二名。 

  1996年8月，在匈牙利举办的第二十三届世界跳伞锦标赛上，盛军获女子集体定点第一名；魏宁获女子

集体定点第一名、女子个人特技第二名、女子个人定点第四名、女子个人全能第四名；何继怀获男子个人

特技第二名、男子集体定点第三名。 

  1997年9月，在土耳其举办的第九届世界杯跳伞比赛（第一届世界航空运动会）上，何继怀获男子个人

特技第三名；盛军获女子个人定点第三名、女子个人全能第五名。 

  1997年10月，在杭州举办的第二届亚洲跳伞锦标赛上，何继怀获男子个人特技第一名、男子个人定点

第三名、男子个人全能第一名、男子集体定点第一名；魏宁获女子个人特技第二名、女子个人定点第二

名、女子个人全能第二名、女子集体定点第一名；盛军获女子集体定点第一名、女子个人定点第一名、女

子个人全能第四名；曹彦获女子集体定点第一名。在青年组的比赛上，魏宁获女子个人特技第一名、女子

个人定点第一名、女子个人全能第一名。 

  1998年9月，在克罗地亚举办的第二十四届世界跳伞锦标赛上，魏宁获女子个人定点第六名、国家女子

团体第二名、女子集体定点第一名。 

  1999年10月，在南京举办的第三届亚洲跳伞锦标赛上，何继怀获男子个人特技第一名、男子个人全能

第四名、男子集体定点第一名；王建明获男子个人特技第四名、男子个人全能第六名、男子集体定点第一

名；盛军获女子个人特技第二名、女子个人定点第一名、女子个人全能第二名。  

  2000年10月，在日本举办的第二十五届世界跳伞锦标赛上，曹彦、盛军、魏宁获国家女子团体第二

名、女子集体定点第二名；魏宁获女子个人定点第二名；曹彦获女子个人特技第六名、女子个人全能第五



名。 

  2000年10月，在澳大利亚举办的第四届亚洲跳伞锦标赛上，曹彦、何继怀获男子集体定点第一名；曹

彦获女子个人定点第一名。 

2000年11月，在澳大利亚举办的世界跳伞公开赛上，曹彦、何继怀获男子集体定点第二名；曹彦获女子个

人定点第二名。 

  2001年6月，在西班牙举办的第二十六届世界跳伞锦标赛上，曹彦、盛军、魏宁获国家女子团体第二

名、女子集体定点第一名；魏宁获女子个人全能第六名。 

  2001年8月，在日本举办的第二届世界运动会上，王建明获男子个人定点第二名；魏宁获女子个人定点

第三名。 

  2001年10月，在舟山举办的第五届亚洲跳伞锦标赛上，魏宁获女子个人特技第二名、女子个人定点第

二名、女子个人全能第一名、女子集体定点第一名；曹彦获女子个人特技第一名、女子个人定点第六名、

女子个人全能第三名、女子集体定点第一名；何继怀获男子个人特技第一名、男子集体定点第三名；王建

明获男子个人特技第五名、男子个人定点第五名、男子集体定点第三名。 

  2002年5月，在四川绵阳举办的第二届全国体育大会上，何继怀、王建明、于咏、商好学、潘蕊获男子

集体定点第四名；曹彦、张杨、潘蕊、拿云、沈育红获女子集体定点第三名；何继怀获男子个人全能第一

名、男子个人定点第四名、男子个人特技第二名；于咏获男子个人全能第二名、男子个人定点第四名、男

子个人特技第四名；曹彦获女子个人特技第一名、女子个人全能第三名；魏宁获女子个人特技第三名、女

子个人全能第六名；何继怀、王建明、于咏、商好学、潘蕊获花样跳伞第三名。 

  2002年10月，在斯洛伐克举办的第十一届世界杯跳伞锦标赛上，何继怀获男子个人特技第五名。在青

年组的比赛上，张杨获女子个人定点第七名。 

  2002年10月，在马来西亚举办的第六届亚洲跳伞锦标赛上，王建明获男子个人定点第一名；王建明、

于咏获男子集体定点第二名；曹彦获女子集体定点第二名。 

  2003年9月，在法国举行的第二十七届世界跳伞锦标赛上，曹彦获女子集体定点第一名。 

  2003年10月，在马来西亚举行的第六届亚洲跳伞锦标赛上，何继怀获男子集体定点第二名。 

  近几年，随着奥运战略的实施，北京跳伞队在为了生存苦苦支撑，但是队员们依然满怀信心，把青春

和热情献给这项为首都争得无数荣誉的、从天而降的事业。 
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