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在活动中放飞学生的心灵 
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  【摘要】《语文课程标准》强调：习作教学要倡导自由表达，要引导学生说真话，表达真情实感。依据这一要求，本

文注重让学生在与自然，与社会，与生活接触的多彩活动中，获得丰富的材料和真切的体验，进而提供给学生自我表达的

机会，引导学生通过作文放飞自己的心灵和情思。  

  【关键词】小学语文      习作教学   方式  

  “活动作文”是以活动为题材的作文，它是小学阶段常用的作文形式。《语文课程标准》指出：“写作能力是语文素

养的综合体现。写作教学应贴近学生实际，让学生易于动笔，乐于表达，应引导学生关注现实，热爱生活，表达真情实

感。”可见，作文教学须从内容入手，要让学生在与自然，与社会，与生活接触的多彩活动中，获得丰富的材料和真切的

体验，进而提供给学生自我表达的机会，引导学生通过作文放飞自己的心灵和情思。  

  活动的开展一般可分为几个步骤。第一，制定。对各类活动提出总的要求和安排，根据学科内容和学生的知识水平制

定相应的活动内容。第二，准备。明确活动的目的，对学生提出具体的要求，并做好相应的准备。第三，活动的管理与实

施。显然，放羊式的活动，不但收获不大，而且会养成学生不良的习惯。但又不能管理过死，否则，不利于他们认识能力

的培养和发展。教师在活动过程中可穿插指导，主体应该是学生。这样，才能体现学生的主体地位。再接下来，就是学生

独立。开展活动的最终目的是为了使学生写好文章。在提供内容的同时，简单的技巧、方法，教师要及时地指导。这样，

学生有了内容，又有了方法，写起作文来就比较顺利了。最后，进行综合评阅。学生写了作文之后要有反馈，这样才会有

进步。学生的作文在上交教师批改之前，可以先与同学交流，互相评价，进而修改，甚至可以写出自己的修改意见和评

语，这也有助于提高学生的修改能力。  

  在以“活动作文”“游戏作文”为主题的教学实践中，我看不到孩子作文时眉头紧锁，苦思冥想，看不到学生在作文

中的愁眉不展，心思重重，而是真切地感受到了作文课堂上学生心灵的自由、笑声的爽朗，感受到了孩子们身心的愉悦、

心灵的放飞，感受到了孩子们翩翩起飞的情思、汩汩流淌的语言。为什么在畅快淋漓的活动后，学生能写出语言流畅，情

节动人的作文来呢？  

  一、精心设计活动，给学生心灵的愉悦  

  在作文教学中，品德提升、个性张扬等目标的实现，是以学生主体地位的凸显为重要前提的。活动作文课要以活动的

开展为铺垫，因此，活动开展得成功与否，对作文的好坏有很大的影响。所以，精心准备活动是不可缺少的一个重要环

节。而活动类作文中，不少教师囿于教材，限于计划，教师难与学生想在一起，计划难与实际融合一处，这样，学生难以

进行充满个性的活动，也就难以写出具有个性的作文。为此，活动类作文要精心设计活动，使活动贴近学生生活，给予学

生快乐。活动形式可以多种多样，如：讲故事、朗诵、猜谜语、童话表演、扎辫子比赛、成语接龙、拔河比赛、参观访

问、试验、实践、手工制作、游戏等等。这样，活动就会有声有色，活动作文就会个性鲜明。在作文课上我精心设计和安

排了一些活动，如放飞心愿——在自己折的纸飞机写上祝福语或心愿，一齐放飞，让捡到的同学分享你的祝福，解读你的
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心愿；一次有趣的并有意义的游戏——“两人三足”、帖画、“跳袋鼠”；一次神奇的“魔术”——鸡蛋浮上来了，一次

非同寻常的实验——“满招损”……一个个神奇有趣的活动，不仅给予了学生活动的快乐，而且为学生心灵的自由和放飞

提供了条件。在活动中，学生一个个兴趣盎然，乐此不疲。每次活动始末也都生机盎然。在此前提下写出的作文，大多充

满情趣，充满个性。由此可见，活动类作文要使学生写出个性，开展好活动非常关键。在这里，教者的责任不仅在于带领

学生参加活动，而且在于引导学生出计献策，给学生确定一个活动的范围，。确定一个活动的中心，从而引导他们自己动

脑筋，想办法。这样，就能以活动的个性赢得作文的个性。  

  二、随性而为，让学生自由地玩耍  
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