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增强高职院校思想政治理论课学生主体性的有效途径及措施 
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【摘要】在社会转型期提高高职院校的思想政治理论课实效性、主体性和针对性的有效途径，主要为培养大学生的主体意

识，确立师生间的平等观念，建构教育过程中的互动思维，树立“以人为本”的教育理念，整合思想政治教育的过程与内

容等。  
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社会转型期高等职业技术教育在整个教育体系中显示出越来越重要的作用，但目前高职院校的思想政治理论课实效性不

强，究其原因，学生主体性的缺乏是制约其实效性的重要因素。我们探讨了社会转型期，高职院校思想政治理论课学生主

体性的现状及其制约原因，本文试探讨建设思想政治理论课学生主体性的有效途径及措施。  

人的主体性发展并不是自发产生的，人类社会总是在知识继承的基础上不断进步的，而教育就是这种继承与发展之间的中

介手段。教育是人的主体性发展的手段和凭仗，因为培养人是教育的本质所在，“人的主体性发展过程就是将特定的社会

文化体系内化于学生，塑造和构建学习主体，并培养学生的自我教育、自我发展、自我管理的能力”。[1]思想政治理论

课的本质依然是着眼于学生主体素质的提升，它必须面对学生主体性发展的自我需求和社会要求。学生主体性是在教育过

程中与教育者、教育方法和教育手段以及教育环境相互作用，从而得到发展的自觉、能动和创造的特征。  

一、培养大学生的主体意识  

高职院校思想政治理论课要增强其实效性，就要最大限度地激发学生的创造性、能动性和自主性。在今天信息化、多元化

气息日渐浓厚的社会中，学生的人生观、价值观、生命观等诸如此类的思想样态已不仅仅局限于象牙塔内，社会上的每一

点思想冲突都会对校园产生影响。在这种开放的体系里，学生个体必然表现出一种个性化的主体意识，高职院校思想政治

理论教育不应当被动地作旁观者，而应积极主动地适应环境变化，通过培养大学生的主体意识，以引导者的身份让大学生

理性而自主地分析问题、规划人生。  

[1] [2] [3] 
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