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疯疯疯疯狂的彩民，狂的彩民，狂的彩民，狂的彩民，你你你你的彩票能中的彩票能中的彩票能中的彩票能中么么么么？？？？
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新新新新闻闻闻闻事件：事件：事件：事件： 

  北京师范大学中国彩票研究中心3月26日发布“彩民行为网络调查”。我国有2亿到4亿的彩民，每月平均花在彩票上的投资有85元。

其中，至少有43万人重度购彩成瘾，被专家称之为“严重问题彩民”。有的彩民因购彩与亲朋产生矛盾，影响了人际关系；有的彩民彩票

支出费用超过月收入，影响了生活质量等等。北京师范大学心理学博士陈海平表示，通俗地说，问题彩民就是那种买彩票上瘾的彩民，想

停停不下来，不买难受，不能自抑。 

心理解心理解心理解心理解读读读读：：：： 

  一张彩票只需口袋里的5块钱，可能的回馈却是几百万，还等什么，买彩票去！别急，先看看各种彩票的中奖率：七乐彩的中奖概率为

2035800分之一，双色球的中奖概率为17721088分之一，超级大乐透的中奖概率为21425712分之一！天上掉馅饼的机会小的如此

“可观”，为何能让一些人趋之若鹜，欲罢不能呢？且听我慢慢道来。 

  让让让让你你你你中，中，中，中，你你你你就中，不中下次中！就中，不中下次中！就中，不中下次中！就中，不中下次中！ 

  人们相信，哪怕概率再小，馅饼砸在自己脑袋上的几率要大的多。虽然中不中奖完全在掌控之外，但对控制的错误感知还是让我们在

小概率事件面前信心满满。有人做过这样一个实验：掷骰子的游戏中，观察玩家是在掷骰子之前下的赌注大，还是掷完骰子后没有开宝的

时候下的赌注大。结果发现，大多数都是在掷骰子之前下的赌注大。因为他们觉得在没有掷骰子之前，靠自己的努力能使骰子按自己的想

法转动。这就是控制错觉，人们以为可以凭自己的能力支配非常偶然的事。还有研究发现，与那些由别人分配彩票号码的人相比，自己亲

自选号的人，当要求他们出售彩票的时候，其要价是前者的八倍。也就是说后者相信自己的中奖概率会更高。其实，无论自己选还是他人

替你选的彩票，中奖的概率是相同的，但你会执拗地认为亲自选的彩票“脱颖而出”的概率会更大，这正是“控制错觉”的体现。 

  控制错觉使人们对彩票中奖抱有不切实际的期望：万一（其实是几千万分之一）呢？这等好事说不定就会落到我头上。殊不知，你可

能盲目自信了。之所以会有控制错觉，是因为人们在对“过去”知识进行判断中存在智力自负现象，它影响了对“目前”知识的评价和对

“未来”行为的预测。尽管知道自己过去出过错（号没选对），但与自身能力缺陷无关，自己是聪明的，会做出正确的判断（下次能

中）。 

  撞上金撞上金撞上金撞上金钱钱钱钱的大的大的大的大脑脑脑脑，，，，它它它它根本根本根本根本没没没没顾顾顾顾上上上上概概概概率！率！率！率！ 

  前面提到，不顾微乎其微的概率而钟情彩票可能是“控制错觉”使然，其实，还可能是因为我们的大脑根本没顾上分析概率。 

  神经经济学家发现大脑反射系统（自发进行大多数判断和决策）对收益数量的变化高度敏感，而对收益实现概率的变化却极不敏感。

买彩票的时候，巨额奖金的心理影像会激活大脑反射区，使人产生巨大的期望和高度的兴奋感，如坠挥金如土的白日梦里，很难理性地对

概率加以判断和分析。反射系统产生的情感会凌驾于我们的分析能力之上。因此潜在的收益越大，我们就会变得越贪婪，根本不会去考虑

拿到这笔钱收益的概率有多小。相对于微乎其微的概率而言，高风险收益的数量更能左右人们的行为。 

  彩票什么的，都是浮云，21425712分之一的赢率，在经济学上都可忽略不计，你还在坚持吗？ 
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