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摘要摘要摘要摘要： 

奥林匹克竞技会(Olympic games)以及另外三个后起的泛希腊竞技会(Pytho、Isthmus、Nemea)是希腊文化的

一大瑰宝,体现了古希腊人高度重视身心调适和健全体魄的训练.希腊人借助宙斯、阿波罗、波赛冬诸神赋予体育

竞赛神圣的性质,确保体育竞赛的公正原则,激励公民们积极进取,以自己的体力、毅力、耐力、敏捷和技巧取胜,从
而为城邦争光.这是运动员、裁判员和观众一致认同的竞技会的精神支柱.由于竞技会体现的是英雄时代的荣誉观,
因此,希腊城邦制和哲学形成之后,发生了关于德智体美关系、激情与理性、体育与城邦关系的大辩论.关于奥林匹

克竞技会,近现代有不少猜测和讨论,我们必须严格区分神话传说与历史事实,切忌将神话传说作为史实来引证,更不

能把哲学家毕达哥拉斯、柏拉图认为是奥林匹克竞技会获奖者. 
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