
首页    会员    搜索

政策法规 学校简介 体育机构 名师名人 训练与竞赛 教材图书 报刊杂志 科学研究 课程教学

学科专业 场馆器材 课外体育 健身园 域外体育 校园明星 职教体育 新闻动态 奥林匹克

现代奥林匹克运动的诞生、发展和未来——顾拜旦让奥林匹克运动变成了

现实

  更新时间：2005-6-4 11:34:28 

   法国教育家顾拜旦是公认的现代奥林匹克创始人，他为奥林匹克运动的诞生和发展作出

了卓越贡献。１８８８年，顾拜旦就任法国学校教育、体育训练筹备委员会秘书长。１８８

９年顾拜旦代表法国参加在美国波士顿举行的国际体育训练大会，进一步了解了世界体育的

动态，他认为近代体育的发展正在走向国际化，应该借助古希腊体育的经验和传统影响来推

进国际体育，于是产生了复兴奥运会的想法。为了实现这一想法，顾拜旦做了大量的工作。 

  １８９１年，顾拜旦创办《体育评论》杂志，以此为阵地热情宣传他的主张，对创办奥

运会起了积极的推动作用。１８９２年，顾拜旦遍访欧洲，宣传奥林匹克理想。同年１１月

２５日在庆祝法国体育运动协会联合会成立５周年大会上，他发表了著名的演说，第一次公

开和正式地提出创办现代奥运会的倡议。在演说中，顾拜旦阐明：现代奥运会应该像古代奥

运会那样，以团结、和平和友谊为宗旨，但应该比古代奥运会有所发展和有所创新，它应该

向一切国家、一切地区和一切民族开放，并在世界各地轮流举办。顾拜旦的倡议，使现代奥

运会从一开始便冲破民族和国家的界限，具有鲜明的国际性。１８９３年，顾拜旦在巴黎召

开一次国际性体育协调会议，团结国际体育人士，讨论创办奥运会的问题。翌年，他还将自

己的倡议写成公开信，寄给许多国家的体育俱乐部，得到不少体育俱乐部的支持。 

  在国际上各种因素的促进和顾拜旦的不懈努力下，创办奥运会的各种准备工作终告就

绪。１８９４年６月１６日—２４日，根据顾拜旦的建议，来自美国、英国、俄国、瑞士、

西班牙、意大利、比利时、荷兰和希腊等１２个国家的４９个体育组织的代表，参加了在巴

黎索邦神学院举行的国际体育运动代表大会。会议期间，又先后有２１个国家致函，向大会

表示支持和祝贺。这次会议通过了成立国际奥委会的决议，并从７９名正式代表中选出１５

人任第１届国际奥委会委员。大会还决定由奥运会举办国的国际奥委会委员担任国际奥委会

主席。由于首届奥运会定于１８９６年在希腊首都雅典举行，因此希腊委员维凯拉斯当选国

际奥委会第一任主席，顾拜旦为秘书长。大会规定每４年举行一次奥运会，通过了遵循“业

余运动”的决议。大会还规定奥运会的比赛项目为田径、水上运动、游泳、赛艇、帆船、击

剑、摔跤、拳击、马术、射击、体操、球类运动等。 

  １８９６年４月６日—１５日，第１届现代奥运会终于如期在雅典举行。虽然组织很不

完善，但它却是奥林匹克运动正式诞生的重要标志，具有继往开来的意义。 
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  奥林匹克运动终于登上历史舞台，揭开了人类文明史上又一页新的篇章。 

  奥林匹克运动的发展 

  现代奥林匹克运动是在奥林匹克主义指导下，以体育运动和四年一度的奥林匹克运动会

庆典为主要活动内容，促进人的生理、心理和社会道德全面发展，沟通各国人民之间的相互

了解，在全世界普及奥林匹克主义，维护世界和平的国际社会运动。 

  奥林匹克运动包括以奥林匹克主义为核心的思想体系，以国际奥委会、国际单项体育联

合会和各国奥委会为骨干的组织体系和以奥运会为周期的活动体系。 

  １８９４年６月２３日，当顾拜旦与１２个国家的７９名代表决定成立国际奥委会，开

创现代奥林匹克运动时，这一壮举曾一度成为人们讽刺的对象。而在百余年后的今天，奥运

会已成为普天同庆的节日，奥林匹克运动也吸引了２００多个国家和地区的积极参与。 

  百年奥运，跌右起伏，大致经历了以下的发展过程：  
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