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科克本 

  卡伦•科克本 （KAREN COCKBURN） （体操 加拿大） 

  第一位嬴取两枚蹦床奥运奖牌的运动员 

  生日：1980年10月 2日 

  出生地：多伦多，加拿大 

  国籍: 加拿大 

  项目: 体操 



  参加奥运会时间： 

  2000年澳大利亚悉尼夏季奥运会 

  2004年希腊雅典夏季奥运会 

  奥运成绩: 

  银牌 1枚 

  铜牌1 枚 

  卡伦•科克本小的时候接受的是跳水训练，当时她用蹦床作为工具来帮助她训练各种跳水时的

空中动作技巧。后来，她尝试转向艺术体操项目，并开始参加蹦床比赛。1995年，在一次训练

中，她不幸扭伤膝盖，并接受了膝盖重建手术。一年后，她重返赛场，直到1999年，她都需要带

着护膝参加比赛和训练。2000年的澳大利亚悉尼夏季奥运会首次将蹦床列为比赛项目，科克本是

当时参赛的十二名运动员之一，但她并不被看好，在这次比赛中，她超常发挥，并最终拿到一枚铜

牌。接下来的两年间，她的世界排名不断上升，并夺得2003年世界锦标赛的冠军，到2004年希

腊雅典夏季奥运会时，她已经成为蹦床金牌的有力争夺者。在这次比赛的预赛中，她仅排在第五

位，决赛时，她尝试了一个所有运动员中难度系数最高的套路，并最终在德国的都格纳泽后排名第

二，赢得一枚银牌。她也是奥运历史上第一位嬴取两枚蹦床奥运奖牌的运动员。 
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