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玛丽-若泽-佩雷克 

  玛丽-若泽-佩雷克（Marie-José Pérec） （田径 法国） 

  生日：1968年5月9日 

  出生地：瓜德罗普，法国 

  国籍: 法国 

  项目: 田径 

  参加奥运会时间： 

  1988年韩国汉城夏季奥运会 



 

  1992年西班牙巴塞罗纳夏季奥运会 

  1996年美国亚特兰大夏季奥运会 

  2000年澳大利亚悉尼夏季奥运会 

  奥运成绩: 

  金牌3 枚 

  其他成绩: 

  世界锦标赛 

  金牌2 枚 1991年 1995年 

  第一位夺取两枚400米跑金牌的运动员 

  玛丽-若泽-佩雷克出生在法国外省瓜特罗普岛，是一位深肤色的姑娘。早在儿童时代，她就下

定决心要出人头地。佩雷克的天赋很好，跑得飞快，16岁的时候，她来到巴黎，她本来喜欢打蓝

球，因为她的运动天赋出色，教练要求她改练短跑，1988年汉城奥运会上，佩雷克代表法国参加

200米比赛。1991年，佩雷克在世界田径锦标赛上第一次夺取400米冠军。1992年西班牙巴塞罗

纳夏季奥运会上，佩雷克参加了400米比赛，并且第一次获得奥运金牌。在随后几年，佩雷克一直

是女子400米项目的头号选手，1996年亚特兰大奥运会上，佩雷克在400米项目中成功卫冕，成

为第一位两夺400米比赛金牌的运动员。三天后，佩雷克再一次创造历史，在200米决赛中，佩雷

克再次夺取金牌，成为第二位同时夺取400米和200米金牌的运动员。 
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