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凯雅-塞钦格 

  凯雅-塞钦格 Katja Seizinger （高山滑雪 德国） 

  生日：1972年5月10日 

  出生地：达特尔恩，德国 

  国籍: 德国 

  项目: 高山滑雪 

  参加奥运会时间： 

  1992年法国阿尔贝维尔冬季奥运会 

  1994年挪威利勒哈默尔冬季奥运会 

  1998年日本长野冬季奥运会 

  奥运成绩: 

  金牌3 枚 

  铜牌2 枚 



 

  其他成绩: 

  世界锦标赛 

  金牌1 枚 1993年 

  银牌3 枚 1996年1997年 

  第一位卫冕高山速降的运动员 

  凯雅-塞钦格在德国滑雪运动员中是个另类，与其他冬季项目运动员多来自巴伐利亚高原不

同，塞钦格是在德国鲁尔工业区的达特尔恩长大的。1992年法国阿尔贝维尔冬季奥运会上，塞钦

格在高山速降比赛中名列第四，在超级大回转项目中夺得铜牌。两年后的1994年挪威利勒哈默尔

冬奥会上，她参加了四个项目的争夺，但只完成了高山速降的比赛，并且夺取这个项目的金牌。

1998年日本长野冬季奥运会，塞钦格成为第一位成功位卫冕奥运会高山速降冠军的运动员。在卫

冕成功第二天，她又在高山结合项目中夺得个人的第三枚奥运金牌，同时还在长野冬奥会的大回转

项目上为自己再添一枚奥运铜牌。 
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