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近日，由北京体育大学组织编写的《中国体育旅游发展报告2019-2020》（《体育旅游绿皮书》）

由社会科学文献出版社正式出版发行。

在研究选题上，该报告以更好地服务全民健身、体育强国等国家重大战略为导向，以更好地促进

体育与旅游行业深度融合、服务体育与旅游产业高质量发展为指引，以提供高水平的智库支持和专业

支撑为导向，坚持宏观选题与微观选题相结合，围绕总报告、专题篇、产业篇三部分内容，对当前中

国体育旅游发展情况进行了透视与分析，对体育旅游政策进行了系统梳理，对体育旅游发展业态进行

深度剖析，并就发展趋势进行预测并提出发展建议，力求为我国体育旅游高质量发展提供一个涵盖面

广、实用价值高的解决方案。报告既注重全面性和学术性，又强调实践性和创新性，是学界和业界了

解我国体育旅游发展前沿的重要读物。

在研究内容上，该报告对中国体育旅游发展的环境和未来趋势做出预测分析外，还对体育旅游的

细分领域，如政策研究、马拉松赛事、滑雪旅游产业、山地户外旅游、运动休闲特色小镇、民族传统

体育旅游、高尔夫旅游、自行车道建设等，进行了详细梳理分析，力求在促进我国体育旅游产业高质

量发展过程中为各级政府的科学决策、社会各界的参政议政以及高校和科研机构的科学研究提供综合

全面的资讯。

报告提出，中国体育旅游的发展环境持续优化。2018年是全面贯彻党的十九大精神开局之年，是

我国改革开放40周年，2019年是新中国成立70周年，两年来，我国体育产业保持快速发展态势，对国

民经济贡献率不断提高。在体育产业内部，体育服务业发展势头良好，体育与旅游的产业融合在政策

的推动下和市场需求的支撑下得到了长足发展。相关政策与指导意见的密集出台，引导了体育旅游的

有序发展。

报告认为，中国体育旅游的发展质量不断提升。整体来看，体育旅游产业规模持续扩展、发展效

应逐渐凸显。具体而言，冰雪旅游、山地户外旅游、城市马拉松赛事、运动休闲特色小镇、徒步旅游

等业态亮点频现；大型体育旅游赛事的举办加快了京津冀、长三角、粤港澳大湾区的区域一体化进

程；世界休闲大会等国际性会议的组织强化了中国与世界的交往互动。

报告指出，中国体育旅游将迎来更广阔的发展空间。在体育强国、健康中国等国家战略稳步推进

的宏观背景下，政策设计将更为全面系统地为体育旅游发展构筑平台，体育与旅游、文化等相关产业

将实现深度融合；体育旅游产业供给的多元促进，以及居民体育参与意识增强的需求推动，体育旅游

市场细分将进一步深化，冰雪旅游、健康旅游、电竞旅游等新业态将不断兴起；体育旅游在城市品牌

建设、区域一体化、国际交流等方面的作用将得到全面发挥。
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该报告由北京体育大学中国体育战略研究院研创，研究团队由北京体育大学张健副校长领衔，以

蒋依依教授担任负责人的北京体育大学体育（奥运）旅游研究学科团队为核心，以北京体育大学与联

通大数据公司共建的“体育（奥运）旅游大数据实验室”为平台，聚合上海体育学院、首都体育学

院、复星文旅、联通大数据等国内相关院校与机构专家共同组成。报告的撰写充分依托了体育休闲与

旅游学院杨占东、齐飞、方琰等老师承担的国家社科基金《马拉松赛事与城市文化的耦合共生关系及

发展路径研究》、国家自然科学基金《气候变化对中国人工造雪依赖型室外滑雪场的影响研究》和北

京市社科基金《京津冀冬季体育旅游产业联动发展及实现机制研究》等课题。为更好掌握一手材料，

专家团队对典型企业、典型区域进行了走访，对典型利益相关主体进行了深度访谈，并利用大数据信

息，对“2019年十一黄金周旅游精品线路”的客源情况进行了全面分析。从前期调研到数据整理，从

报告撰写到修改完善，历时一年。作为中国首部体育旅游绿皮书，报告的出版发行，标志着北京体育

大学在体育旅游领域的研究取得了标志性成果。
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