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顾扑 

    手势语和手指语（手指字母构成的）虽说是两个不同的体系，但作为聋人交际工具的时候，两者

却是互不分离，互相联系的。因为手势语表现方法贫乏，表达语言不如手指语准确，而手指语表现迂

缓，表达语言不如手势语敏捷。两者各有其特点，互相结合起来，才能成为聋人比较完善的交际工

具。我们接触过苏联、波兰等国聋人，看到他们交谈时是使用手势语和手指语互相掺杂的。一些抽象

语词用手指语来表达，能够流利地把口语翻译出来。不像我们有些聋人想象中难以协调。 

    在和苏、波等国聋人座谈时，口语中很多政治术语和抽象词汇，通过翻译员的手语翻译，他们都

能得到完满的领会。可见手势语和手指语相结合，有很大作用。我国聋人互相交际时使用手势语，就

不得不依靠书面材料和笔写来帮助，这对聋人知识分子来说虽然可以走得通，能够达到互相了解，但

是很不方便。对于一般文化水平低的聋哑人来说，他们看不懂书面材料，也不大会笔写，那么他们的

交际就很难达到互相了解的目的，这使他们很苦恼，这说明我国的手势语必须改革。 

    聋哑人丧失了口语，把手势语看作是主要的交际工具，他们依靠它来互相交流思想，但是现有的

手势语很不完善，只能作为聋哑人有限的交际工具，更不能帮助他们提高文化水平，很多聋哑人很聪

明，手势语打得很敏捷、熟练，如果试着请他们把谈过的某些手势语用书面记下来，却很感困难，即

使写下来，往往是词句颠倒，语法错乱。主要原因是手势语不与文字相联系。因此，推行汉语手指字

母，同时借助手指字母来改革手势语的表现方法，是件好事情，这将给聋哑人提高文化水平打开了广

阔的道路。聋人手语改革委员会修订的手势语图解添进了一部分简化的手指语使它跟手势语掺杂来使

用，编造了手指语和手势语掺杂组成的句子。这种混合式的手语虽然打起来稍缓慢，但有很大的好

处，它能加强聋哑人文字能力，培养聋哑人学习手指字母的兴趣和习惯。 

    下面谈谈手势语的改革工作中的一些问题：有人认为全国各地手势语是不统一的，使聋人交流思

想有很大困难，因此主张先统一，就是用一种手势作为全国的手势，依靠行政命令来实现统一；另外

有人认为手势语必须先改革，改变它的表现方法，然后采取约定俗成的原则来推行，用行政命令是走

不通的。这些见解各有各的看法，我起初也有些模糊的见解，认为先统一然后慢慢改革。其实，这不

是从根本上看问题，使各地区手势语趋于一致是必要的，但不是目前最急迫的任务，聋哑人文化水平

普遍很低，文盲很多，成了目前最伤脑筋的大问题。因此，首先必须大力进行改革，在推行手指字母

的同时，带动手势语作相应的改革，把手指语与手势语密切结合起来，并由此推动地方手势的统一。

从全民看问题，手势语的改革，也就包含着统一的意义。统一是以改革为基础，这才是正确的途径。

有不少地区新成立聋人组织和扫盲班，他们连手势语都没有接触过，急迫要求发给他们手势语图解，

我们也很着急，但是我们不能马虎把不成熟的东西发下去，这是一个矛盾。因为手势语数量很多，不

易搞，如果过早发下去，将来修改过多过乱，会招致很多麻烦。目前唯一办法是，未拍成正式规范化

照片以前，可以先将经过修正的草图油印本发给各地参考使用。有些聋哑人可能觉得手势语改了很

多，不习惯，这不必过急，在过渡时期内，各地区的地方手势语仍可保留在本地区使用，一方面学习

全国性通用的新手语——手势语和手指语掺合使用的，经过长期积累，逐渐就会变成习惯。全国性的

聋人集会活动，互相交流生产、学习经验，今后将不断发展和扩大，这就要有全国性的交际工具。 

    改革的手语也叫规范化手语，除了增添一部分手指字母成份外，有一部分完全新创的，不同于各

地区的手势；有一部分加工修改某一地区表现方法较好的手势；有一部分各地区原来相似的手势，也

有一部分手势语和手指语可以两用的。并保留了一小部分较普遍的汉字式手势：例如“工”、

“人”、“公”等等。 

    一年多来手语改革委员会各个小组开了无数次的会，有所决定都采取一致通过的原则，有争论都

保留下来。一个手式决定后，多方征求意见，反复修改，各地委员也提出了修改意见，使修订图解有

较广泛的思想基础。手语制订工作已经迈开了第一步了，修订草图第一辑将采取适当的步骤在较大的

范围内试行，并要在试行中，继续收集意见，作为进一步修订的根据，现在草图第二辑也在广泛征求
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意见中，希望语言学家能多给我们具体帮助，并希望各地委员在研究第二辑手语的同时，考虑邀集当

地聋哑教育家和聋哑知识分子一起对草图展开深入讨论，多提宝贵的意见，使我们的手语改革工作做

得更好。 
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