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洪雪立 

 

手势语是一个什么样的工具   

     手势语在聋人交际中，聋哑教育中起着什么作用，资产阶级聋哑教育家存在这两种极端相反的看

法和做法。一派极端强调手势语言的作用，把他却说成是“聋哑者的母国语”。完全否定聋哑人掌握

有声语言的可能性。另一派则极端贬低手势语言的作用，把它说成是极端幼稚的、落后的。他们说聋

哑人之保有手势语，那他们的思维就要跟未开化的民族一样落后；他们的行动就要跟婴儿一样幼稚。

完全否定了手势语言在聋哑教育学中的作用。这两种看法和做法都是“攻其一点，不及其余”，对聋

人教育是起着阻抑作用的。 

    那么手势语言究竟是一个什么样的工具呢？我们说它是聋人交际工具的一个方面。因为聋人丧失

了听觉机能，使用形象的直观的手势语言，彼此情意沟通，思想交流有其方便的地方。然而手势语言

表现方法极端贫乏，跟有声语言、词的语言不能相提并论。在交际中手势语言如果不依靠有声语言和

词的语言来帮助，那是不可能完成交际目的的。所以我们把手势语言说是聋人交际工具的一个方面。

就是说它没有也不可能包括聋人交际工具的各个方面或一切方面。手势语言，词的语言，有声语言以

及在有声语言基础上派生出来的视觉感受语言（即看话），这四个方面是构成聋人完善的交际工具。

在今天来说聋人学口语即学习通过视觉感受别人说话的技能和聋福工作者学习手势语言都是很有必要

的。我们要创造条件在聋人知识分子中开展“看话”的学习运动。我们要运用科学方法来改革手语，

使他能更好地为聋人交际服务。 

手势语改革的基本要求 

    我国手势语言有两个基本特点：（一）是表现方法极端贫乏；（二）是各地手势语互不相同。 

为什么说它表现方法极端贫乏呢？简单说来那就是（一）词汇太少。就汉语来说口头语最少有五千到

六千词汇，但手势语只有一千多，如果完全离开口头语或汉字，那就更少；（二）词义多岐，含混不

明确，例如口头语的“伤心”，“悲伤”，“难过”这三个词用场不是一样的，但在手势比量打起来

却是同一的；（三）缺乏抽象性，即对抽象词语无能为力，例如“文化”，“教育”，“卫生”这类

语词就束手无策；（四）没有规律和标准，打法因人而异。聋哑知识分子比量时词汇多些，因此它是

又可以被任意创造出来的。 

    我们说外来手势跟方言搭配转化为地方手势（见手语改革的途径与方法一文）。并不意味手势与

方言有什么共同之处。方言就是有声语言，手势语言是不能跟它相提并论的。我们说的是聋哑人本来

只有“自然手势”，但他受到外来影响就产生了“人为手势”了。这种手势是各行其是，缺少互相交

流，便随地而已了。不仅此地与彼地不同，就是同一地两所聋哑学校，手势也有差异。这种互不相同

的手势严重地障碍了聋人思想的沟通。 

    根据这两个特点，我们提出了两个基本要求：（一）要求手势语言稳定性。稳定性就是要使它具

有规则和标准。让它能够跟书面语口头语靠拢，具有文法构造，从而改革它的表现方法；（二）要求

手势语的统一性。统一性就是逐步变地方手势为共同手语。使它能够在全国范围内为聋人服务。 

稳定性和统一性是手势语规范化的目标。稳定性和统一性是一个问题的两面；有稳定性就能有统一

性，稳定性是基本的一面。 

    在工作中我们要以马克思列宁主义的立场、观点和方法来从事这一工作。马克思主义语言学的基

本思想应作为我们工作的最高指南。 

   我们本着上述要求运用下列两个方法来进行：（一）规范化的手势语是使手势语和指语相结合，这

种两结合的手的语言我们叫它为“手语”。虽然指语比手势语有很多优越的地方，它是把几个指式连
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串起来就代表一个词。它和书面语口头语能够密切地联系起来。因它的指式就是字母的代表，也就能

够体现语言中的语法。但是它表现方法太过迂缓。从来没有一个人在说话的时候是一个一个音素地说

的；也从来没有一个人在听话的时候是一个一个音素地听的。用指语比划某些词比手势优越得多，但

它却不适于高谈阔论，这是一；其次，我国方块汉字不是拼音文字，字的结构不能把语音表示出来，

所以我国人民没有手指字母的传统，这也障碍着它单独使用的可能性。因此，规范化的手语就是以手

势语和手指语相结合的形式来实现的。举例说我们用一个手势作为“词根”，而用手指字母来表现词

的差别，例如：“部长”、“局长”、“处长”、“科长”、“厂长”等词，就是采用这种办法，即

先比划手指字母第一个因素，然后用一个手势来配合。当然也有些词是单独使用手势，有些则单独用

指式。这也就使手语有可能跟口头语书面语的结构相近似。（二）采取约定俗成的原则逐步推行规范

化手语。规范化手语是集纳各地现行手势语，经过研究，从中去粗取精，加工改造，是继承了原有手

势的优点，是揉合各地手势，而不是凭空创造的。因为任何“语言从旧质到新质的转变，不是经过爆

发，不是经过消灭现有的语言，创造新的语言，而是经过新质的要素的逐渐积累，也就是经过旧质学

素的逐渐衰亡来实现的”（斯大林：马克思主义与语言学问题）。在推行中，我们并不企图一下子把

规范化的手语来消灭旧有的“地方手势”，而是让他们同时并存。通过聋人群众的实践逐渐使它变为

共同的手语。假如可以这样比喻的话，两者关系相当于普通话和方言的关系一样。 

手语改革的当前任务  

    手语改革委员会在各方面帮助下，根据上述要求和方法制定了规范化手语第一批，包括500个词

汇，并绘成草图第一集，呈请内务部、教育部公布试行，这是手语改革迈开了第一步。当前任务是展

开推行规范化手语的宣传工作；在现有工作基础上继续研究和整理，争取在不太长的时间内完成一定

的词汇数目，建立一套比较完整的手语体系。分别说来是： 

第一，要广泛地组织聋人群众讨论和学习规范化手语草图第一辑。有些聋人同志特别是知识分子认为

这样变动，有些不便。这种心情是可以理解的，因为他们比划本地手势已成习惯，一旦改变，生疏不

习惯是很自然的。大家知道习惯是逐渐养成的，我们一方面积极学习规范化手语，一方面保留原有的

地方手势，经过一定时间，大家就会由熟习到熟练，并进而成为习惯，这正如从方言到普通话的情况

一样。有些聋人知识分子希望采纳他们地区手势来做规范化的手语，即是希望把自己地区手势变为全

国通行的手势，这种想法是不妥当的。如果每个地区的聋人都有这样要求，那末规范化工作就变成不

可能的了。因此，在讨论中应针对这种思想进行解释工作。 

第二，聋哑学校学生课外交际，聋人识字班师生同学间的交往，都应推行规范化手语。聋人识字班还

可以在课堂上学习，使学员尽速掌握它。聋哑学校教师和聋人扫盲教师都应以推广普通话的精神来推

行规范化手语。 

 第三，组织手指字母教学的实验工作。各地推行手指字母必须通过比较实验才能得出较可靠的结论。

我们建议应在下面四个问题来组织教学实验：（一）手指字母指式的清晰性的问题。通过实验才能说

哪一个指式好或者不好；（二）双字母的构造和效用问题；（三）隔音符号和声调符号是否必要，是

否另创指式的问题；（四）右手或左手表演指式的视态问题。既然是比较的实验，对象就要多种多

样，最好包括：（一）识字的聋哑成年人；（二）稍识字的聋哑成年人；（三）五年级以上的聋哑学

生：（四）健全人。即扫盲师资训练班的学员或聋福工作人员等。通过实验为修订手指字母方案提供

可靠的根据，对推行规范化手语具有重大意义。 

第四，继续搜集各地现行手势，特别注意搜集农村中聋人的自然手势。通过分析研究，及时统一大家

的认识，争取在不太长的时间内建立我国新的手语体系。 
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