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北美学者眼中的唐宋文学 

作者:美国加州大学圣塔巴巴拉校区 艾朗诺  

近期，美国汉学家艾朗诺应邀访问武汉大学文学院，并对北美近二十年来有关唐宋文学和词学研究的具体情况作了细致

梳理和重点解读。 

母语是华语的学者越来越多 

要讨论二十年来西方对于唐代文学的研究，可以先研究二十年来的学术著作。 其中少数著作是法文与其他欧洲文字写

的，但绝大多数是英文写的，并且在北美洲出版。比较准确地说，是二十年来北美洲的唐代文学研究和词学研究。首先大家

可以注意到，就著作作者的种族成分而言，华人名字相当多，有各种背景，有些是在美国长大的华人，还有中国大陆，香

港，台湾，新加坡等各地区的华人，其中不少是在中国大陆念完大学后到北美洲攻读硕士博士的。因此可看得到，现在所谓

的北美洲的中国（汉）学，母语是华语的学者越来越多。其次，我对这二十年来相关学术著作的分类有些感想。我把著作分

了五组：（1）诗歌和诗论；（2）传奇，笔记和散文；（3）文学与宗教；（4）文学文化和文化史；（5）敦煌和变文。这

时，我想起一个有趣的问题，要是把二十年来中国国内写的关于唐代文学的著作也列一个书单，自然分类如何呢？是不是同

样的五大组？我相信不会的。譬如说英文著作中很少有文本考据和版本研究，而这些在国内是很丰富的。我相信中文的书单

必定也包括与我书单中的第一和第二组“诗歌和诗论”和“传奇，笔记和散文”相似的组别，但关于“文学与宗教”、“文

学文化和文化史”这些话题的中文文章虽然肯定找得到，但会不会构成其中的一些分类组别？这本身就是个很有意义的学术

现象。近年来北美洲学术界有两个影响深广的趋势，就是跨学科研究和文化研究。这两个趋势是美国大学的主流英美文学。

现在发表的著作是上一代学者所难以想象的，中国文学研究也深受影响，而“文学与宗教”、“文学文化和文化史”这类的

著作就是跨学科研究和文化研究的产物。 

唐诗仍是北美学者的最爱 

“诗歌和诗论”著作最多，可见唐诗仍是北美学者的最爱。他们对唐诗采取的态度，讨论的议题，研究的方法各异，有

些从新的角度审视闻名的诗人，有些第一次用英语讨论被遗忘的诗人和议题，有些探讨同时期的某一群诗人或专注于唐诗的

某一方面；不少学者把历来的“定论”撇开，尝试从历史资料重构诗作原来的语境，达到可观的成绩；还有些学者关注诗作

的传承和后代对某些诗人或诗作不断转移的态度。譬如说，如果我们把诗集普遍所选的那几首杜甫的诗搁在一旁，去细读杜

甫其他的诗，所呈现的是不是同一个杜甫呢？宋代学者对李白、杜甫或王维的看法，怎样左右后代人对他们的看法？ 当时

唐人选唐诗本和后代诗选本所收的唐诗如何不同？这些差别对个别诗人的评价意味着什么？这种问题不断在一些最发人深思

的研究中出现。举一个例子：历来的学者都试图从李商隐的生平中发掘一些事迹以解释他特别隐晦的诗，他诗中的女人到底

是谁，他跟这女人是什么关系，他生命中有几个女人，等等。但哈佛大学的宇文所安教授（Steve Owen）就不管这些， 认

为这些是不可说明的而且不必说明的问题。他从别的角度进行思考，问李商隐的诗是写给谁看的。诗人把一般读者摈弃在

外，构造一个只有他自己明白的诗歌天地，其用意如何。用这样的观点看李商隐，读他的诗感受就完全不同了。 

《太平广记》决定后世学者态度 

有关传奇的著作最多，我对关于传奇的研究不十分清楚，但知道这领域的权威之一，从牛津大学刚退休的杜德桥教授

（Glen Dudbridge），对唐代口语文化、宗教以及口述和书写的故事怎样得以流传特别有兴趣。他指出传奇这词到了明代才

通用，但北宋早年的《太平广记》收罗了很多唐代的故事，把它们有系统地分门别类了，这对后世学者的态度有决定性的影

响。杜德桥教授试图想象唐代以前大量的口述故事内容，这类故事为何在唐代广为流传，他指出这类故事很多牵涉到地方文
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【环球时报：进口奶粉出事，国产奶粉没

新西兰知名乳业品牌恒天然的奶粉出了超

菌，宣布将在48小时内召回在中国市场上

问题产品。威信扫地的中国乳业品牌们大

慨了：看，谁不出问题。它们会觉得“三十年河

三十年河西”，中国乳业品牌的机会又要

http://t.cn/zQ9Ue40(13-8-6 13:21)
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【122万 “超级牛扒”接超级大罚单】深

厅“超级牛扒”的牛肉被检出瘦肉精，其供

店被查封，发现问题牛肉来自海吉星市场

市食品安全监管局召开新闻发布会，通报

品专项整治情况，对“超级牛扒”罚款

1219766.4元，为深圳建市以来餐饮环节

单。http://t.cn/zQ9cSto(13-8-6 13:20)
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【《华盛顿邮报》被收购显示纸媒行业变

马逊公司首席执行长贝索斯将斥资2.50亿
《华盛顿邮报》，这一出人意料的交易抓

报业效益下滑以及权力从旧媒体向硅谷转

势。http://t.cn/zQ9jWFw(13-8-6 13:02)
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【吸杯的妙趣】在唐代，文人士大夫发明了一

趣的流行，即以鲜摘的大翠荷叶制成“碧筒杯

大致与之同时，出现了一种造型独特、以情趣取

的酒具——吸杯。吸杯的最大特点是自带

管，这一条弯管的末端接于杯底中心，通

孔与杯内相通。http://t.cn/zQ9YYDL(13

13:01)
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【唐玄宗亲笔“朕略萌”原是“藏头”巧合】近日

有游客在@西安碑林博物馆 发现唐玄宗亲笔

文：“朕略萌”三个字，萌字里还套着一

爆红网络。网友们调侃，“微臣知道了，皇上不要

闹了乖。” 书法家解释，这其实是唐玄宗

亲而制序并手书的《石台孝经》，朕略萌三字只是

“藏头”巧合。(13-8-6 12:27) 
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【社科院报告：60多年来中国人权事业面貌

新】中国社科院5日发布的《中国政治发展

(2013)》蓝皮书介绍，新中国的成立，使得中

民破天荒地成为国家与社会的主人，获得平等

机会的权利，中国人权事业实现了历史性
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化和大众宗教。另外有学者则从都市文化的观点研究传奇，探索传奇与大众娱乐的关系。要了解这类故事产生以及流传的社

会背景，牵涉到都市史，社会史，经济史和大众娱乐。威斯康星州立大学的倪豪士教授（William Nienhauser）对传奇作了

广泛的研究，相信他指导的博士生们不久就有这方面的著作面世。 

唐诗染上宗教色彩 

宗教研究在欧美是历史悠久而且很发达的学科，因为西方的政治史和文化史离不开宗教史。北美研究中国的学者由于受

了这种学术传统的影响，加上一向没有任何敌对宗教的官方限制或政治禁忌，于是对宗教与民间文化的互动特别注意。 

“文学与宗教”这类著作从各方面研讨唐代文学与宗教的关联，小至李白诗中的道家意象和术语。有些学者认为佛教和道教

的信仰，仪式以及语言既然是唐代社会文化中很重要的基本成分，唐诗自然会染上宗教色彩，即使不是宏扬宗教的诗。这观

点对传统看法自然是个挑战，但得到愈来愈多学者的接受，加州大学柏克利校区的薛爱华（Edward Shafer）最早持这观

点，影响力很大，他晚年专注研究道士和他们写的诗。科罗拉多大学的克罗教授（Paul Kroll）除了探讨李白诗中的道教理

念外，近著讨论李白与佛教的关系。也有学者研究唐诗与宗教语言和行为，唐诗与咒语以及魔法等，为唐诗带来新的见解。 

中唐出现新的自我意识 

“文学文化和文化史”也可视为是北美学者努力重构唐代文学语境的成绩，这些著作不一定以文学为焦点，重心是讨论

思想史，社会史，政治史或科技史。伦敦大学亚非研究院的巴雷特教授（Timothy Barrett）长久研究唐代早期印刷史，尤

其是佛教和道教与印刷的渊源。他最近一本书书名是《发现印刷术的女人》，讲武则天对推广印刷术的贡献，书名特别嚣

张，内容可能有点争议性。另外也有些著作专门讨论唐代的文字演变，包括文字与口语的关系，文字怎样接受少数民族文化

和外来的文化影响。宾州大学的梅维恒教授（Victor Mair）多年研究口语与中国文字之间的关系，他源源不断的著作动摇

了不少以前认为理所当然的概念，他还让我们更了解外来文化怎样渗透了唐代社会几乎每一个角落。宇文所安的《中国“中

世纪”的终结：中唐文学文化论集》提倡一种对中唐的看法，中唐就是第八世纪末到第九世纪初这段时间，是产生韩愈、柳

宗元、白居易的盛世，他认为这时期和在这之前的文化截然不同，已经过渡到比较接近宋代以及宋代后来的文化，主要是出

现了新的自我意识：文人喜欢抒发自己的想法，不再安于人言亦言；诗人存心营造自己的风格，同时对男女爱情发生前所未

有的兴趣，对传统的价值和权威采取质疑的态度。 

最后，我应该提一提美国学术团体协会现任主席余宝琳（Pauline Yu）编的《把弄文字：解读中国早期文献》（Ways 

with Words: Writing about Reading Texts from Early China）。她请研究中国文学史、思想史、艺术史、社会史等的专

家从各角度解读一些唐代及唐代以前某些重要文本，如《心经》，杜甫的一首诗（“自京赴奉先县咏怀五百字”）、《莺莺

传》等，如此不但可读出新意，比较之下还可发现不同专业的趋向和局限。 

本来很冷落却突然热闹起来 

北美汉学界对词的研究并不那么发达，原因之一也许是因为西方文学中缺乏一种与词对应的文体，用英文翻译和讨论词

也比较难，但70年代开始就有人开拓这片园地。最早的著作是史丹福大学刘若愚教授(James J.Y. Liu)1974年出版的《北宋

主要词人》（Major Lyricists of the Northern Sung, A.D. 960-1126），他把每位词人的词选出几首译成英文，每首进

行讨论。 

自70年代开始，普林斯顿大学的高友工教授(Kao Yu-kung)就常开课讲词，并指导这方面的博士论文，他的学生之一是

孙康宜(Kang-i Sun Chang) ，后来成为耶鲁大学的教授，著作包括1980年出版的《晚唐至北宋词体演进与词人风格》(The 

Evolution of Chinese Tz’u Poetry: From Late Tang to Northern Sung)，追溯自晚唐、五代到北宋末期词体和词的主

题的演变，是第一部仔细分析词体的英文专著。同时期，哈佛的海陶玮教授(James R. Hightower)也对词发生兴趣，跟当时

在加拿大不列颠哥伦比亚大学的叶嘉莹教授(Florence Chia-ying Yeh) 长期合作，两人数十年间发表了10篇洋洋洒洒的文

章评论宋代词人，包括两篇讨论清人对宋词的评论。这些文章后来和两人合作写的其他论诗和关于王国维的论文一起结集发

表，书名为《中国诗研究》(Studies in Chinese Poetry, 哈佛大学，1998)。这本集子里的词中文原文和英译并排在同一

页上，读起来非常方便。叶嘉莹用中文写的诗论词论本来就享有口碑，她与海陶玮这些论文把用英文写的宋词研究推向一个

新层次，仅仅是把词意准确地翻译成优美而富有诗意的英文就不简单，以二人渊博的学问和对诗词的敏感，所作的分析和对

前人见解的评论都值得一读再读。 

余宝琳(Pauline Yu)1994年主编的《中国宋词之声》(Voices of the Song Lyric in China) 收入10位不同领域的专家

在一场宋词学术会议上所发表的论文，其中最富创意的是方秀洁、孙康宜和亚利桑那州立大学的魏世德教授（John T. 

Wixted）的那几篇，从性别的观点来谈论词，包括男人用女性的口吻写词，以及在男人居强势的社会并常用女性口吻写词的

情况下，女词人所面临的问题。该书里宇文所安的论文强调词本来写出来是要表演的，与传统言志的诗迥然不同，因此不能

把词和词人的事迹或心志混为一谈，唐宋时期文人对词与对诗的写作和阅读态度是不同的，这一点我们研究词的时候必须牢

记。长期在科罗拉多大学教书的萨进德教授（Stuart Sargent） 讨论一向是口授的词，如何依赖印刷术的普及而得以留存

后世。本人的论文谈及词如何到北宋末期才普遍受到肯定，得以登大雅之堂，现在的学者视词为中国文学精华理所当然的一

部分，忘记了在很长一段时间内，写词被认为是相当无聊的事，词是不收入正经文集的，了解这一点才能掌握很多词的语

十多年来，中国人权事业的面貌可谓焕然一新。

(13-8-6 12:26)
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【南方迎今年最强劲高温 七省市超40℃
来江淮、江南等地持续遭受高温天气。据中央

台预报，6日高温态势更严峻，40℃以上

幅增加，浙江中北部、安徽南部、福建中部、江西

中部、湖南东部和北部、湖北东南部和重

等地局部地区最高温都可能超过40℃。北京晨

http://t.cn/zQ9SOKR(13-8-6 12:07)
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紧急扩散：3月5日生产的"菠萝味美汁源果粒

优"或含问题奶粉】新西兰"含肉毒杆菌奶

国。可口可乐表示，25公斤问题原料奶粉，已于

月5日生产了美汁源果粒奶优菠萝味饮料，共

19000余箱，已运往云南、广西和广东。可口可

已对其召回。提醒大家注意生产日期，扩

(央视记者刘庆生)(13-8-6 12:05) 
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罗伯特·佐利克（世界银行原总裁）：根据世界

行的报告，中国必须要遵守一个新的增长

如说要在包括市场、土地、劳工以及金融等更多方

面进行转型。对于中国来说，不仅仅要同

进行贸易，也要更多地靠内需来进行发展。

大力开发私有部门，另外外国投资也非常重要

http://url.eastday.com/ASS7i(13-8

12:50)
转发 | 评论 

社科报

社会科学报：农村环境污染是个被严重忽略的

域。多年来，我国污染防治投资几乎全部投到工

和城市，而全国农村还有3亿多人喝不上干

水，其中超过60%是由于非自然因素导致的

质不达标；1.5亿亩耕地遭到污染，每年1.2
农村垃圾露天堆放，农村的环保设施几乎

http://url.eastday.com/riMGx(13-8

12:46)
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【微信导致上班族隐形加班？你感觉到了

信等社交工具给我们带来便利的同时，有上班族和

网友吐槽：自己的休息时间被微信等社交工具侵

蚀。用微信开会、布置任务、发工作进度或

作话题，下班和周末也不例外，每天处于

状态。你有同感吗？http://t.cn/zQaD4yu

报(13-8-4 12:44) 

转发 | 评论 

社科报

【甄嬛体最新版横空出世】甲女：“这碎碎的一抹

青翠，好似乱坠了嫔妾的眼，平摊于日下，甚是沁

人心脾。提神醒脑可是极好的！若忍心炙

蔫萎而焦灼，岂不是辜负了？”乙男 “说

甲女： “煎饼果子别放葱花！”(13-8-

转发 | 评论 

社科报

【申城老人公交车上“孵空调” 】13路公交

调度员说，由于天气炎热，附近的老人把空

成了“避暑港”，比上班族出勤还准时。司机

时下午发车，会遇到满员的情况，有的老人

车上睡个午觉。据悉上海多条线路都存在

况。你怎么看？解放日报http://t.cn/zQSmZqG

(13-8-4 12:37)
转发 | 评论 

社科报

【李天一律师兰和被送花圈 收谩骂短信】

日，李家法律顾问兰和发微博称自己一直以

人身攻击，并配上一张被PS成葬礼现场的照片，照

片上，他的大头照被高挂正中，下面摆满

对于来自各方的谩骂诋毁，随后，兰和给记



境。 

近年比较出色的著作有2006年出版的《精雕一集—<花间集>的文化语境与写作实践》（Crafting a Collection: The 

Cultural Contexts and Poetic Practice of the Huajian ji)，作者是马里兰大学的安娜·希尔兹教授(Anna Shields)，

她把《花间集》视为10世纪蜀国宫廷文化的代表，探究它所揭示的文人生活。 

今年出版的《剑桥中国文学史》(The Cambridge History of Chinese Literature)里的北宋南宋两章，用相当长的篇

幅概括宋词的发展，北宋那一章是本人写的，南宋由林顺夫教授和加州大学尔湾校区傅君劢教授（Michael Fuller）合作,

可以算是英语著作中对宋词最完备的概论。我2006年出版的《美丽引发的问题：北宋的美学和对美的追求》(The Problem 

of Beauty: Aesthetic Thought and Pursuits in Northern Song Dynasty China)对北宋时期词的地位如何渐渐被提高有

比较详细的描述。 

从80年代开始，明清时代的词吸引了很多北美学者，他们大多数用社会史的眼光，尤其从性别的观点来研究。当时北美

学术界开始时兴妇女研究，研究中国文学的学者也试图梳理中国文学中历来妇女的地位，明清诗词研究这本来很冷落的领域

却突然热闹起来了，现在仍然很少有人理会明清时代男人写的词，但凡是跟女性有关的题目都有人研究，包括女人写的词，

妓场文化，性别认同，明清时代的女读者群，等等。1999开始这课题有了每半年出一次的定期刊物，叫《男女：中国早期与

帝国时代的男人女人和性别》（Nan nü: Men, Women, and Gender in Early and Imperial China），翻看这刊物便可一览

北美学界对于明清时代词的研究的近况。 

部分短信，其中一些甚至带有恐吓。(13

12:32)
转发 | 评论 

社科报

南方都市报 【陕西被产科医生拐卖婴儿获

富平警方在河南安阳将被医生拐卖的小孩成功解

救。7月17日，农民来国峰妻子在富平妇

产一男婴，该院产科副主任张素霞以婴儿

由，骗家长将婴儿埋掉。随后将婴儿卖掉。目前已

有7个家庭反映孩子刚出生被医生“处理”

http://t.cn/zQSmjzc(13-8-4 12:25)
转发 | 评论 

社科报

【河南西平被曝强征5亿社会抚养费 有超生

自杀】7月的一个夜晚，河南驻马店市西平

有一儿一女33岁女子王茹萍上吊自杀，系因

缴纳4万多元的社会抚养费。惨案的背后是今年西

平县小麦大幅减产，财政收入锐减，县里

次征收5亿元的计划生育社会抚养费。经济观

http://t.cn/zQSEQUD(13-8-4 12:24)
转发 | 评论 

社科报

【上海10余人中暑死亡 记下高温天八项

近日，全国有43个市县日最高气温超过40
国气象局昨天启动最高级别高温应急响应

职业性中暑死亡患者已有10余人，其中三成是室

中暑。今天，全国三分之一面积仍处于“

式。看下图，如果你家“红”了，快记下

的八项注意！扩散！(13-7-31 11:34) 

转发 | 评论 

社科报

南方都市报 【原住建部专家：从未提出把房价

去】2003年以来，国家不断出台房地产调

策，但始终没撼动房价。对此，住建部政策

心原副主任王珏林称：中国从来没提出把房价

去，一直提市场稳定、房价保持稳定增长

调控政策一是旨在解决市场过热，二是把

http://t.cn/zQ6Lujh(13-7-31 11:34)
转发 | 评论 

社科报

社科报君深以为然(13-7-31 11:18) 

原文转发: 

老兵 : 【开心法则】#绿色微课堂#一、心里一定

要充满阳光；二、时常保持感恩的心态；三、能者

多劳，不要抱怨；四、不要吝啬微笑，适

人；五、人敬一尺，我敬一丈；六、做人做事

于心；七、不攀比，因为人比人，气死人；八、

常运动，运动可以忘记烦恼；九、知足常

不开心时，要释放出来！原文转发 | 原文

转发 | 评论 

社科报

原文转发(13-7-31 11:16) 

原文转发: 

奉贤发布 : 【暑热疾病高发 应加强多方面防

近些天来上海的最高气温都维持在38℃以上，酷暑

让中暑、空调病、胃肠炎等暑热疾病处于高

态。 医生表示，空调的温度不能调得太低，最好在

26—29℃之间，与室外温度相差不要超过

时应注意个人卫生，多方面加强防范。（

原文转发 | 原文评论 

新书推荐
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