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陈亮《贺新郎·老去凭谁说》赏析

【作者】闻毅

  老去凭谁说，看几番、神奇臭腐，夏裘冬葛。父老长安今余几，后死无仇可雪。犹未燥、

当时生发。二十五弦多少根，算世间、那有平分月。胡妇弄，汉宫瑟。 树犹如此堪重别，只

使君、从来与我，话头多合。行矣置之无足问，谁换妍皮痴骨。但莫使、伯牙弦绝。九转丹砂

牢拾取，管精金，只是寻常铁。龙共虎，应声裂。 

  宋孝宗淳熙十五年（1188）冬，作者曾至上饶与友人辛弃疾相叙十日。别后两人互有唱和，本词

即其中的一首，题为“寄辛幼安和见怀韵。” 

  上片慨叹世事。“看几番”三句，与屈原《九章•怀沙》诗中的“变白以为黑兮”是一个意思，控

诉了南宋朝廷的是非不分。作者不胜感慨地指出：“父老长安今余几，后死无仇可雪。”身经靖康之

难的中原遗老已所剩无几，年青人已不知复仇雪耻。 

  下片重叙友谊。由于作者与辛弃疾之间的友谊有着共同的基础，因此词人写道：“只使君、从来

与我，话头多合。”只要双方不变初衷，即使各自一方也不须挂念。最后，词人以“九转丹砂”与辛

弃疾共勉，希望能经得起锻炼，使“寻常铁”炼成“精金”，为国家干一番事业。 

【原载】 《宋词鉴赏辞典》，上海辞书出版社2003年出版
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