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心灵之美与生活之美——评叶玉琳新诗集《那些美好的事物》

【作者】孙琴安

    改革开放以后，福建出现了两位比较突出的女诗人，一位是舒婷，另一位便是叶玉琳。尽管今年

《诗探索》已把叶玉琳作为近些年来的重要诗人而特别推荐了出来，但因其新诗集《那些美好的事

物》出版，我很有些话要说，故再赘语几句。 

    《那些美好的事物》是继《大地的女儿》、《永远的花篮》之后，叶玉琳献给广大读者的第三本

诗集。作为一个研究诗的人来说，我当然会关注到她的语言。因为诗较之其他任何文学，更注意也更

讲究语言的艺术，其中包括修辞、节奏、意象、音律、视听感觉等等。在我的印象中，叶玉琳的诗一

向是以流畅、朴实、亲切见长的，她从不夸饰，也不涂抹秾丽的色彩，但极真挚，读起来舒畅，朗朗

上口，有节奏感，虽不分明，却十分稳妥，即使有坚实的地方，也是柔中有刚。而从她这本新诗集中

的诗作来看，她的语言显然更加成熟老到，《需要》、《幸福》、《故乡》、《夜间行走》等大量的

诗，既有着顿挫抑扬的节奏，又有着很好的语感，在自然流畅中乃不失精炼。她对诗歌语言的把握与

驾驭能力，无疑已达到了一个新的高度。从总体上来说，她语言并不软弱，但仍是柔质的，温馨的，

语句中仍充溢着女性的一种温柔感和亲切感。 

    不过，这本新诗集给我带来更为强烈的印象，还是诗人对生活的那种热爱，以及生活之美的揭

示。 

    生活中充满了美。尽管我们每天都在生活，但并不是每一个人都能发现生活中的美。因为生活之

美与自然之美还不甚同。自然之美容易被人发现，也容易达成共识，而生活之美却因人的生活阅历的

不同，或对生活态度的不同，从而产生不同的理解，发现不同的美。不可否认，该诗集中有不少诗是

写自然之美的，如《白哈巴林的云和雾》、《遥远的金沙岛》、《石门瀑布》、《喀纳斯》等，然

而，诗人写得更为出色、特别值得我们称道的，仍是那些描写生活之美的诗。《需要》、《幸福》、

《中国南部的天空》等无疑都是有代表性的，“需要幻想，安置眼泪和灰尘/需要孤独，拨开灰尘中的

光亮”，这些诗句在揭示美的同时，还在揭示着一种生活的哲理。即使在一些最普通的日常生活中，

诗人也能发现美，如《课间操》、《一个人在家上网》、《在山姆超市》等都属此美。 

    不仅如此，诗人还把目光投放到那些社会底层的小人物，写下了《工地上的灯》、《小城补鞋

匠》、《乡村乐手》、《小木匠的一天》等一系列诗作，在倾注了对他们的关爱和同情之外，对他们

的平淡生活也挖掘了美，她在《故乡》中写道:“戴草帽的姐妹结伴到山中割麦拾禾/我记得那起伏的

腰胯间/松软的律动/美来自劳作和卑微”。在《工地上的灯》中又写道:“高高的脚手架，因为幸福的

运载/才显得从容轻盈”。尤为可贵的是，即使陷于贫穷和艰难之际，她仍以美好自信的姿态敢于面

对:“贫穷是第一笔财富/日后我所充盈的/将爬满他们骄傲的额”…… 

    毋庸置疑，这本诗集标志着叶玉琳诗歌创作已进入了一个成熟阶段，并形成了她自身特有的风

格，这就是:以一种亲切纯朴而富有诗意的语言，和一颗纯净美好的心灵，去真诚地歌唱生活，抒写人

生，并尽可能地发现和揭示普通民众的种种生活之美，人性之美，给人以慰藉、希望与激励，从而唤
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起人们对生活的热爱，对生活之美的认识。 

    她是真正的生活歌者。她的诗植根于生活的沃土，因而充满着生活的气息。只要她那颗心永远紧

贴生活的大地，那她的诗就一定会更加枝繁叶茂，苍翠挺拔。 

【原载】 《文学报》2008-12-11
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