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摘 要：如果将诗人弗洛斯特比作为一位人生导师的话，那么他的一些诗作就被认定是诗歌体的寓言。它们描写的是动物世界的活动及发人
深省的教益，但如寓言一样，其目的在于启迪人们的智慧。本文所选择的诗歌显示了诗人诲人不倦的良苦用心，教导人们如何抵御人间无法
回避的恐惧、孤独及死亡。这些寓言诗具有极深刻的现实意义，指导人们在困境中能做到自我保护，生活自如。 
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