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浅谈中国歌曲的演唱 
□ 陕西师范大学艺术学院硕士研究生    ○ 刘雪妍 

      最近几年，我国举办了许多国家级高水平的声乐比赛，在美声组的比赛中，许多评委不断
指出选手们在演唱中国歌曲时所暴露出的缺点：咬字不清晰、不能很好把握作品风格、感情表
达不充分等一系列问题。有些歌手在演唱中国歌曲时没有用好我们常说的“国际传统唱法”。
这种唱法是老一辈歌唱家、声乐教育家们在将美声技巧与中国传统唱法相结合的道路上不断探
索、实践而形成的。此唱法在声音运用上要求发挥整体的共鸣，在保持语言连贯性的同时，做
到民族语言的清晰和语音的美感，绝对不能只重声不重字，其中“音包字”等现象是不允许出
现的。许多歌手演唱中国歌曲不能得到广大观众的认可，并非因为它具有“美声基础”，也不
是我国广大群众不喜欢“美声歌曲”，而是没有把科学的唱法很好地运用到民族声乐艺术之
中。所以演唱者在学习了正确科学的唱法后，还应了解我国的民族习惯，掌握好其中的语言规
律，在演唱中国歌曲时一定要想到你所表现出的作品的风格韵味是否符合我国人民群众的审美
观念和思想情感。 
       一、对中国声乐艺术的重视 
      无论何种唱法的歌手都应在对待本国作品问题上有一个正确的态度，每一个声乐工作者都
需要有热爱民族艺术的思想感情，也应该为本民族声乐艺术的发展做出贡献。众所周知的应尚
能、黄友葵、喻宜宣、周小燕、张权等老一辈歌唱家都是从欧美学成回国，在演唱方面有着很
高的造诣和成就。但是，他们非常重视中国歌曲的演唱，力求从正确表现歌曲的感情内容出发
来分析作品；同时也十分重视咬字、吐字等问题，在表现作品方面有着自己独到的、细腻的处
理方法。这些歌唱家都是以美声发声方法为基础的，但她们一直致力于将欧洲科学唱法同中国
民族传统声乐技法相结合的事业中。她们不断研究探索，为民族声乐艺术的发展做出了巨大的
贡献。今天也有这样一批优秀的歌唱家在为此而努力，其中青年歌唱家吴碧霞就是一个很好的
榜样；戏曲之家出身的她，所演唱的外国作品在国际声乐比赛中获得了大奖，为国家赢得了荣
誉。她在演唱中国歌曲方面更是得心应手，无论是地方民歌还是艺术歌曲，都能很好地表现出
其中的风格韵味，得到了声乐界的高度评价。我想这些歌唱家之所以在演唱难度极大的中国歌
曲时能够如此的游刃有余，是和他们重视民族声乐艺术的发展、重视中国的作品、并不断学习
民族民间唱法中的精华是分不开的。 
       二、必须掌握的语言问题 
      语言是声乐艺术的核心，是声乐艺术的灵魂。不同国家的语言有着各自不同的咬字、吐字
规律，而我国的语言是比较复杂的，有着本民族的特点。如果掌握不好其中的规律，会让听众
觉得唱词听不清楚，这样就无法完整地表现作品，也很难让观众产生共鸣。要唱好中国歌曲，
就必须咬准我国的汉字。解决此问题最基本的方法就是应该做到“字正腔圆”。首先我们要了
解中国汉字语音的基本知识，以及咬字、吐字、收声归韵的技巧和方法。中国的汉字结构分为
三部分：字头、字腹、字尾，字正腔圆就是要将字头、字腹、字尾很好地完成。字头声母的发



音是字音准确、清晰的关键，如果字头、字母发音不准确，就会造成音包字、字音不清等现
象。吐字一般指的是字腹、字尾部分韵母的发音，这一部分是体现歌曲的重要环节，是歌曲发
声中扩大共鸣的关键阶段，是音节发音中时值最长、延长拖腔的部分，这部分对于演唱者来说
应是强项，也是较容易的。而收声归韵是我国传统唱法中的精华，是演唱者较难做好的。在发
声时要注意始终保持韵腹的口形，无论节拍多长都要保持口形的稳定。试想，如果将“向”字
唱成“下”字，或是将“方”字唱成“法”字，无法使字正确地归韵，就会严重影响字的真正
含义，无法准确表达出歌曲的思想内容。要掌握好歌曲中的语言规律是需要进行许多刻苦训练
的，最主要的练习就是朗诵。声乐教育家黄友葵先生曾指出：“要将民族语言唱得清楚，首先
是说话要清晰，因为说话是唱歌的基础……没有正确的讲话声音，就没有正确的歌唱……最好
是用念白来训练嗓音。朗诵的声音由低逐渐到高，朗诵多高就唱得多高。这样训练有两个优
点：一是字可以说得清楚，二是达到以字带声的目的。”由此可见朗诵训练是十分必要的，歌
唱者只有长期坚持这种训练，熟练掌握并运用好中国的语言规律，才能真正做到“字正腔
圆”，使咬字清晰准确，行腔更加婉转流畅。 
       三、深入细致的准备工作 
      在语言问题解决之后，还要掌握好所唱中国作品的风格韵味，这样才能在忠于原作的基础
上选择出恰当的艺术表现手段，将作品演绎得更加完美。所以演唱者必须做一些深入细致的案
头准备工作，首先是要学会读谱，把作品的节奏、速度以及所有的标记符号看清楚。再从歌词
提供的文学形象入手研究其思想内容，同时要详细分析作曲家的创作意图以便得出其中蕴含的
更深层次的寓意。以中国艺术歌曲《我住长江头》为例，这首歌难度很大，虽然被许多演唱者
唱过，却很少有人能够唱好。此曲的歌词是宋代诗人李之仪所写，从内容上看是以女子的口吻
写的一首爱情诗，描写的是一对情人虽相隔万里长江，但仍旧对爱情忠贞不渝的故事。如果我
们深刻研究一下曲作者的创作意图就会发现对此词赋予了新的含义。曲作者青主留学回国后，
参加过辛亥革命和北伐战争，在革命失败后，她看到大批革命战友遭到杀害，而自己当时也被
迫隐姓埋名过着“亡命乐坛”的生活。在这样一个特殊的环境中，作者是假借这首古代的爱情
诗词来书写自己对战争岁月和牺牲战友的怀念之情，也表达了对国家美好明天的深情向往。已
故著名歌唱家张权教授对此歌的演义可以说是达到了很高的境界，不仅语言清晰流畅，而且独
到的感情处理打动了每位观众的心。这是因为她准确把握了曲作者所赋予作品的更深层次的寄
寓，把爱情情感升华到了一种民族的爱国情感来表达，而这正是演绎好词曲的灵魂所在。为了
演唱好此曲，张权教授做了大量深入细致的案头工作。她曾这样说：“演唱前，要了解作品，
理解作品，把每首作品的时代背景，作者写这首作品时是何等心情等编成一个故事，唱时要有
形象与画面。这样唱每一首歌曲都变得有生命力，否则就会唱死歌。”她是这样说的，也是这
样做的。因此她的演唱有了与众不同的韵味，得到了广大人民的欢迎。 
      综上所述，作为合格的声乐演唱者，要唱好中国作品，除了具备良好的声乐技巧外，在文
化知识水平和音乐素养方面要不断完善，努力提高自己的综合素质。平时要认真向民族民间传
统技法学习，掌握好本民族的语言规律和特点，并且要从感情上真正的重视中国作品，积累大
赛的演唱曲目。我国的声乐艺术具有与其他国家不同的民族特性，对此进行全面深入的研究，
可以从中汲取营养，培养表现作品的能力。相信我们的演唱者只要不间断地刻苦磨炼，是能够
将中国作品演唱好的。 

责任编辑 whysb

 发表评论  打印本文  推荐本文  加入收藏  返回顶部  关闭窗口

● 上一篇 :  S.H.E奇幻乐园西安演唱会火爆升温  
● 下一篇 : [图文] 易中天：人性是永恒的  

最新文章 推荐文章 热点文章

美妙的音乐处方 （A11） 

洪济龙：中华和谐文化的价值旨归 (A14) 

甄陵：论民间文化是和谐文化建设的重要资

源 (A15) 

杨昊云：浅谈音乐舞蹈的审美功能 （A15） 

 

洪济龙：中华和谐文化的价值旨归 (A14) 

[图文] 甄陵：论民间文化是和谐文化建设的重

要资源 (A15) 

[图文] 一代军垦战士的荧屏缩影 共产党人先

进性的典型形象 （A6） 

[图文] 马力：亚细亚的骄傲 

[图文] 张欣：浅论译制片配音的基本方法 

（A15） 

[图文] 李勇：浅议图书馆精神 （A15） 

张志坚： 试题应有“六性” （A15） 

[图文] 马力：亚细亚的骄傲 



王海青：弘扬中华文化 继承文化遗产 

（A14） 

一代军垦战士的荧屏缩影 共产党人先进性的

典型形象 （A6） 

白志峰：试论加强有关改革开放的集中记述 

（A11） 

郭世选：关于洛川麻绣现状和发展的思考 

（A11） 

[图文] 赵卫萍：浅谈企业人事档案动态管理 

[图文] 李丹：展西安之胜迹，现古都之风采 

赵江：音乐审美与女性气质的榫合关系 

（A11） 

[图文] 徐佩：以文补文，开辟群众文化新途

径 （A14） 

相关评论 查看更多评论>>

评论人 [ 刘雪妍 ]  发布时间 2007-03-03  评分 3

你好,我的名字也叫刘雪妍,我也是学艺术的,大家都是同行,不过我学的平面设计,只是个无名小卒,但是我想以后会有更多的人认识我,不为

别的就为了同一个名字也要去更好的奋斗.谢谢,有机会去看看我的新博客,呵呵,� �
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● 请遵守《互联网电子公告服务管理规定》及中华人民
共和国其他各项有关法律法规。 
● 严禁发表危害国家安全、损害国家利益、破坏民族团
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