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壮剧，也称壮戏，是在壮族丰富多彩的民间文学、音乐、舞蹈和杂耍技艺的基础上形成的舞台表演艺术，已有数百

年的历史。按风格大体可分为南路壮剧与北路壮戏两种类型。按地域、方言和音乐唱腔、表演艺术的不同，又可分为师

公戏、广南壮戏、富宁壮戏、隆林壮戏、田林壮戏、德靖木偶戏和汉隆壮戏。 

  壮剧具有鲜明的民族风格和地方特色。它多用壮语方言演出，唱词多用五言、

七言的基本句型和民歌的押韵方式。唱腔曲调亦以各地民歌和民间曲调为基础改造

而成。表演以舞蹈和演唱为主，道白连缀，表演手法变化多端。有完整的伴奏乐队

和服装、道具等。传统剧目有《盘古》、《文龙与肖尼》、《卜牙》、《侬智

高》、《四姐下凡》、《刘二打番鬼》、《解臼》、《一枝花》、《宝葫芦》、

《红铜鼓》《百鸟衣》等。 

  壮族人民能歌，也善舞。我们从花山崖壁画中就已经看到了壮族先民们翩翩起

舞的欢乐场面。 

  壮族的舞蹈绝大部分与本民族的生产劳动、爱情和斗争生活有关，具有鲜明的写

实风格和浓厚的生活气息。著名的舞蹈有“扁担舞”、“舂堂舞”、“采茶舞”、

“插秧舞”、“捞虾舞”、“绣球舞”、“铜鼓舞”、“戽水舞”、“凯旋舞”、

“蜂鼓舞”、“板鞋舞”等。 

  “扁担舞”是典型的反映生产劳动的舞蹈。

一般由“插秧”、“车水上田”、“收割打

谷”、“舂米”4节组成。表演时，表演者手执扁

担围绕于木槽周围，上下左右边唱边打。形式虽

然简单，但气势恢宏、节奏感强，场面欢快、热烈。充分展现了农民从种谷到舂米

的主要劳动场面。因此，一直深受壮族人民的喜爱与欢迎。至今，每逢新年，群众

还多以此为乐。 
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● 上一篇文章： 壮族“板鞋舞”  

● 下一篇文章： 大型壮族舞剧《妈勒访天边》  
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