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保罗-路德  

  译名：保罗·路德 

  本名：Paul Rudd  

  性别：男 

  生日：1969年4月6日 

  出生地：美国新泽西州 
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  星座：白羊座 

  外表书生气的小生保罗·路德现已逐渐“蜕变”为好莱坞“烂仔帮”的一员大将，作品

中常是这一伙人中最机智和善于嘲笑讽刺的一位，同贾德·阿帕图的合作为他的演艺事业开

启了新的篇章。保罗·路德在戏剧舞台也很活跃，深厚的表演功力加上儒雅外形令他今后的

发展并不会局限在喜剧领域。 

  1969年出生在美国的新泽西，保罗·路德的父母来自英国，身上还有波兰和法国血统。

他有一个小三岁的妹妹，由于父亲航空相关的工作(后成为一名导游)一家人常常搬家，最终

定居在堪萨斯州东北部的堪萨斯城。高中毕业之后保罗进入堪萨斯大学主修戏剧，之后被位

于洛山矶的American Academy of Dramatic Arts/West录取，在那里他得到了制片人Michael 

Kahn的指导。在英国期间保罗参加了Globe Theatre《Bloody Poetry》的演出，角色是浪漫

诗人雪莱，此后他又在本金斯利导演的《哈姆雷特》中出演这位著名的倒霉王子。 

  回到美国后的1992年，他在电视剧《Sisters》中扮演阿什丽·贾德的男友登台，1995年

出演的影片《独领风骚》出人意料地获得了成功，次年他同尚未大红大紫的威瑟斯朋合作了

《补镬情缘》，并在《罗密欧与茱丽叶后现代激情篇》出演反派人物。他在加拿大独立影片

《西瓜的体积》中的表演得到了评论界的赞许，但此后同样低姿态出演的独立片《激情黑寡

妇》却被贬的一文不值。 

  1997年，百老汇将Alfred Uhry的《The Last Night of Ballyhoo》搬上舞台，保罗·路

德成功出演了剧中主角。1998年，他和和詹妮弗·安妮斯顿合作成功主演了《欲擒故纵》一

片，之后和海伦·亨特出演了PBS版本的莎士比亚《十二夜》，中间扮演Duke Orsino。次年

保罗·路德出演外百老汇剧集《Bash》，之外在影片《爱情万人迷》担任配角，本片强劲的

演员阵容去只换来了上映后的恶评如潮。然而，不少评论家却刻意将保罗·路德同其他演员

们区分开来，给予他应得的赞扬。 

  尽管电影界的表现起起伏伏，但是保罗路德得到了在热门剧《老友记》中出演菲比男友

的机会，让他拥有了众多忠实的粉丝。本剧结束之后他又同“烂仔帮”的一干人等合作影片

《王牌播音员》、《四十岁的老处男》、《博物馆奇妙夜》直到2007年的《一夜大肚》，喜

剧明星的形象逐步被确立。另一边他还同米歇尔费弗、艾娃·朗格利亚一起主演了爱情喜剧

片《情不自禁爱上你》和《我去世的吃醋女友》。 
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