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关于“保持早报收视领先地位”的思考  

沈阳电视台新闻中心考评部  王景文  

7月18日，一位叫多嘴多舌的网友在我台网站上发贴子说，“ 每天早上收看《沈视早报》，已

经成为我们全家多年的习惯。可最近却越来越不敢看了，因为前半个小时的内容不是哪哪死人了，

就是发生事故有人受重伤的新闻，刚刚起床就看这些血腥的内容，心里实在犯堵。我承认负面的新

闻也是我们生活中的一部分，起到警醒的作用，但能不能在节目中后期播。不然实在看不下去，只

有转台”。考评部针对这位网友的意见，将7月份的《沈视早报》第一版块的播出内容做了一次梳理

和分析。在30天的时间里，共播报新闻资讯186条，其中发生在本市的交通肇事、跳楼自杀、溺水身

亡、燃气爆炸等社会新闻有56条，占播报总数的30%，有的还上了头题。从这个统计数据来看，我们

在社会负面问题的报道上比重还是偏大一些，这是观众提出上述意见的主要原因。我们应该认真对

待加以解决，以落实白明路台长关于“保持早报收视领先地位”的要求。为此考评部愿意把部门在

学习讨论中的三点建议提出来，供早报的同志在采编工作中参考。 

第一，深刻认识早报的传播意义——唤醒新的一天 

“早报是新闻频道全天的大封面，要有朝气蓬勃的状态，去唤醒新的一天”。我们赞同北京师

范大学影视系主任于丹教授，对早间新闻节目的内容和样式提出的这一看法。而关键是要理解这里

的三个关键词：一个是所谓“大封面”，这里有两层含义：一是，每天早报的内容提要，即播出的

主要内容，应该是时尚健康、亮丽多彩、关注生活的那些更有主流价值的新闻资讯。二是，每天早

报的主要内容，应该对午间和晚间的节目起到拉动作用。比如，早报的各位编辑如果你选择了《青

藏铁路正式通车》这条消息，那就意味着你正在关心这条铁路所负载的宏大主题。那么，对于新闻

频道的午间和晚间节目，就要关注青藏铁路将怎样影响青藏高原上那些普通人的生活，这就是“大

封面”的深层含义。另一个是所谓“朝气蓬勃”，其含义不仅涉及到主持人在形象气质方面的媒介

角色问题，更在于早报传播的每一条新闻资讯都应该赋予它能够令人“精神振奋”和“催人进取”



的宣传要义。这就包含了新闻工作者最崇高的政治责任、社会责任和文化责任，核心是对转型期社

会生活本质的深刻理解。再一个是所谓“唤醒新的一天”，就是指我们应该坚持新闻与服务并重，

通过选题策划，把那些具有现代社会意识，能够拨动人们心弦，影响社会生活的新闻信息传达给观

众。而这些新闻信息又一定是经过整合、加工、分类和梳理的信息，以形成我们的观众在新的一天

的谈资和议论的话题，来营造共建和谐社会的舆论环境。 

第二，切实明确早报的编排理念——汇天下之精华 

明年是《沈视早报》开播的第8个年头，“汇天下之精华”，是早报历届制片人及其所在团队，

在新闻实践中形成的编排理念。8年来，通过大家的共同努力，该栏目不仅赢得了较高的收视率和市

场份额，栏目组还获得了国家广电总局授予的先进集体的光荣称号。但是，在今天经济改革纵深发

展、对外开放继续扩大、社会转型速度加快的背景下，我们重新审视早报的编排理念，就应该在

“汇天下之精华”的基础上，做好“本土化之解读”这篇文章，从而实现“扬独家之优势”的目

标。什么是“汇天下之精华”呢？所谓“精华”，是指一切事物中最重要、最新鲜和最显著的构成

部分。因此，能否把“天下之精华”汇之于每天1小时的早间新闻中来，这是我们对栏目定位和栏目

质量的基本要求。另外，什么是“本土化之解读”呢？本土化就是指一个区域的生活环境和文化传

统。能够把国内外最重要、最新鲜和最显著的新闻资讯，运用本土化的表达方式呈现给观众，这是

早报能够赢得观众的希望所在。比如，2007年5月30日中央各大媒体，相继播发了《无锡太湖蓝藻发

生自来水受到威胁》的报道，那么早报经过策划，在采访和编排上就应该有一个新的组合样式：头

题，来自无锡台的消息：太湖发生蓝藻危机；二题，科学知识：蓝藻的危害及其预防；三题，现场

报道：沈阳自来水没有出现问题，但环境保护刻不容缓；四题，沈阳专家访谈：太湖蓝藻令人思

考……。如果能按照这样的策划思路，以重大新闻事件为起点和依托，组织采访和展开报道，就能

够实现“扬独家之优势”的大目标，并使早报的新闻质量和新闻品质跃上一个新台阶。 

第三，继续保持早报的收视地位——精编第一版块 

白明路台长在7月26日全台上半年工作总结会议上，对《沈视早报》栏目提出了，“要继续保持

在地区收视领先地位”的希望和要求。我们认为，要实现这一目标，就要思考如何“精编第一版

块”的问题。因为，第一版块是早报的面孔，它的表情和姿态会对二、三版块的收视产生拉动和影

响。那么如何“精编第一版块”呢？应当有这样几个要点需要我们重视：首先要选准头条新闻。头

条新闻是节目编排思想的集中体现，它应该反映党和政府的工作重心，突出国内外重大新闻事件的

记录。根据这样的编辑方针，那些负面的社会新闻就应该后移到二、三版块；其次，做好新闻组

配。就是把不同侧面和不同角度，但有一定内在联系的新闻进行集纳编排，或同类、或对比、或综

合，使之互为补充、互为背景，让第一版块在有效的时间内，能够承载更大的信息量，以形成辽沈

地区的舆论传播强势；第三，适时配置串联词。串联词是指把一档新闻节目或者一个新闻版块中的

各个组成部分，串联成一个有机整体的文字形式，它应该明确地体现着节目编排的思想和意图。这

种串联应该包括鲜活的新闻导语、深刻的背景介绍和精彩的简短议论三个部分。 

总之，导向是早报的根本，真实是早报的生命，特色是早报的品质，创新是早报的活力所在。 
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