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塔玛拉，情欲化的美女画家，生在浮华的资本主义社会里，过着奢华而又放纵的私生活，创作着情欲化的艺术。但是，她对裸体，却有着

真正意义上的、返朴归真的精到认识。所以，在她的画笔下，裸体脱离了色情，脱离了淫秽，脱离了低级趣味。而脱离了色情、淫秽和低

级趣味的裸体，便是向着艺术升华的裸体。向艺术升华的裸体，已不在是原始的裸体，而是有着艺术生命力的裸体。有艺术生命力的裸

体，是能够与观赏者进行美的交流的裸体。能够与观赏者进行美的交流的裸体，便是裸体艺术。这是塔玛拉一生不断追求的目标。因为孜

孜以求，裸体在她的手中，总是远离色情、淫秽和低级趣味；总是被她拉回到艺术的轨道上来。 

《Jeune fille en vert》——塔玛拉决不让华丽的服饰把乳房魅力挡住。 

在塔玛拉的画笔下，画布上，回归艺术的裸体，已不在是一堆没有生命色彩的肉，或者是一堆充满淫欲的肉，一堆无法分辨雌性与雄性的

肉。她们是一幅幅有情欲，不色情；有性爱，不淫荡的裸体艺术。塔玛拉从始至终，都让她的裸体与你交流，与你对话。使你始终处于一

种情欲的亢奋之中，却无暇去做色情的，或者淫秽的、低级趣味的联想。正如我们面对美丽无比的鲜花、蝴蝶，以及一切美好事物，只是

赞叹她们的香艳瑰丽，惊叹大自然的鬼斧神工，而决不忍心猥亵，或者破坏这些苍天赋予给我们的美妙和神奇。这，便是艺术的魅力之全

部所在。塔玛拉正是紧紧抓住了这一点，她总是让自己的裸体，在观赏者眼里化作艺术，而不是色情和淫秽。 

魅力不在——塔玛拉1929年为劳尔•库夫纳男爵的情人娜娜绘的画像。 

事实上，塔玛拉也并不总是把模特儿画得美丽娇艳，有时也画得很丑，甚至令观赏者讨厌，对画面中的人体没有好感。譬如，她给劳尔•
库夫纳男爵的情人——西班牙安达鲁西亚的弗拉明戈舞女娜娜(Nana de Herrera)画的肖像，就属于这一类。娜娜在塔玛拉的画笔下，十分

难看，毫无姿色的脸孔，又老又黄，骨节粗大，纱衣下的乳头鲜红坚挺，表情扭曲，好像在被一种难以名状的欲望煎熬着。但这也许正表

明了画家的爱憎。任何一个观赏者，站在这幅肖像前，对这个女人产生的绝对没有好印象。一副妖冶狐媚、无处宣泄性欲状，使每一个看

见她的人，都产生一种“只可意会，不能言传”的逃离感。看来，塔玛拉很讨厌这个奥匈帝国最大地主的情人。 

后来，娜娜又在塔玛拉著名的《四裸女群像》中，担当了其中最淫荡好色的角色。塔玛拉的一位朋友曾对此做出评价，说塔玛拉为娜娜做

的画像，几乎等于“谋杀”。果然，不久以后男爵就让塔玛拉代替了娜娜的情妇位置。直至成为“拿着画刷的男爵夫人”。 

弗拉明戈舞——西班牙国粹。安达鲁西亚是弗拉明戈舞的摇篮，吉普赛人是创造弗拉明戈舞的主角。塔玛拉画笔下的娜娜不美丽，舞蹈却

风靡全世界。 

事实上，裸体并不是色情的专属。一种很久以来的普遍观点认为：当人类耻于裸体之后，裸体本身才具有了色情的意味。而所谓羞耻观，

则是一个人面对与性有关的事物，所产生的羞耻感、不安情绪；所表现出常有的情感反应。而这种羞耻感一旦被彻头彻尾地色情化，转而

淫秽化，则是对裸体的异化。这种异化，是因为没有把裸体看成有生命力的艺术结构体，而是把她解构成一个个符号式的色情带。譬如： 

涂上口红的嘴唇，不再具有说话、吃饭、呕吐或亲吻等等生理功能，而被阉割成无生命特征的符号式色情带。所谓“红唇文化”，就是这

种符号式色情带的衍生物。乳房也不再是具有哺乳功能的器官，而与肥臀、细腰一齐，被阉割成无生命特征的符号式色情带。纤纤细手、

修长大腿、美丽脖颈、滑润胴体……女人裸体的任何部位，任何器官，都可以随意被阉割成符号式色情带。譬如中国古代女人的脚，就被

封建统治阶级的男人，阉割成符号式色情带。为此，中国妇女在 “三寸金莲”的裹与放上，挣扎了数千年，付出的生理、心理，乃至经

济社会代价，都是十分巨大的。 

玛丽莲·梦露——有意无意之间，红唇已经被消解成一种文化。 

西方人百思不得其解，就连中国男人自己也无法说清楚，为什么古代士大夫会对女人的小脚如此痴迷，如此疯狂？但是，中国古典文学对

女人裸体的描述，可以帮助我们解读士大夫的“小脚情结”。陶渊明是中国文人最推崇的隐逸诗人，但他对女人身体的消解，却到了令人

惊叹的程度。此情此景，见之于他的《闲情赋》之下面一段描述—— 

西方人的高跟鞋，不仅修饰脚，也强调了腿、臀与腰的情欲化。 

愿在衣而为领，承华首之余芳；悲罗襟之宵离，怨秋夜之未央。愿在裳而为带，束窈窕之纤身；嗟温凉之异气，或脱故而服新。愿在发而

为泽，刷玄鬓于颓肩；悲佳人之屡沐，从白水以枯煎。愿在眉而为黛，随瞻视以闲扬；悲脂粉之尚鲜，或取毁于华妆。愿在莞而为席，安

弱体于三秋；悲文茵之代御，方经年而见求。愿在丝而为履，附素足以周旋；悲行止之有节，空委弃于床前。愿在昼而为影，常依形而西

东；悲高树之多荫，慨有时而不同。愿在夜而为烛，照玉容于两楹；悲扶桑之舒光，奄光景而藏明。愿在竹而为扇，含凄飙于柔握；悲白

露之晨零，顾襟袖而缅邈。愿在木而为桐，作膝上之鸣琴；悲乐极以哀来，终推我而辍音。 

在陶渊明的笔下，女性身体被消解成一个个符号式的色情带，而且使用优美的词赋，充分表达了男人对不同色情带的不同感受。这是中国

士大夫，用词赋的形式，对女性裸体意淫的代表作，虽不空前，但却是近乎绝后的张扬。在陶渊明之前，张衡的《定情赋》、蔡邕的《静

情赋》、曹植的《洛神赋》等等，都对女性的裸体进行了意淫式的消解。曹植的《洛神赋》是一个特例，他对女体的消解，不是杜撰，而

是针对自己爱慕的特定对象——甄妃的身体，因此更能够引起士大夫的情欲共鸣—— 

美腿舞鞋——世界拉丁舞冠军组合威克托与汉娜。 

其形也，翩若惊鸿，婉若游龙。荣曜秋菊，华茂春松。仿佛兮若轻云之蔽月，飘飘兮若流风之回雪。远而望之，皎若太阳升朝霞；迫而察



之，灼若芙蕖出渌波。襛纤得衷，修短合度。肩若削成，腰如约素。延颈秀项，皓质呈露。芳泽无加，铅华弗御。云髻峨峨，修眉联娟。

丹唇外朗，皓齿内鲜，明眸善睐，靥辅承权。瑰姿艳逸，仪静体闲。柔情绰态，媚于语言。奇服旷世，骨像应图。 

到了明清，也就是产生大量艳情小说和春宫图的时代，士大夫对女体的消解，几近偏执狂。有“女性鉴赏家”之称的李渔，对女体的消

解，特别是对女子小脚的“鉴赏”，简直到了苛刻至极的程度。《闲情偶记·声容部》选姿篇如是说—— 

选人选足，每多窄窄金莲；观手观人，绝少纤纤玉指。……昔形容女子聘婷者，非曰“步步生金莲”，即曰“行行如玉立”，皆谓其脚小

能行，又复行而入画，是以可珍可宝，如其小而不行，则与刖足者何异？……兰州女子之足，大者三寸，小者犹不及焉，又能步履如飞，

男子有时追之不及，然去其凌波小袜而抚摩之，犹觉刚柔相半；即有柔若无骨者，然偶见则易，频遇为难。至大同名妓，则强半皆若是

也。与之同榻者，抚及金莲，令人不忍释手，觉倚翠偎红之乐，未有过于此者…… 

事实上，与中国士大夫“小脚情结”相对应，西方贵族阶级，也没有放过女性的脚——这个可以成为符号式色情带的部位。高跟鞋，便是

明显的例证。据说，16世纪的意大利女性，普遍穿一种叫做乔品（chopin）的高跟鞋。鞋跟竟然夸张到30厘米高的程度！高跟鞋的妙用，

不仅等同于中国女性的“三寸金莲”，而且还能够达到让女性直腿、翘臀、收腹的目的。 

三围之美——与东方人相比，西方人追求的女体美更苛刻。 

但是，与脚比起来，西方贵族阶级，则更把女性的丰乳、肥臀、细腰，当作最敏感的符号式色情带。为此，西方女性也不得不付出沉重代

价，千年一贯制，精心整治丰乳、肥臀、细腰，打造标准的“三围”曲线。直到今天，这种状况也没有得到根本性的改变。不但没有改

变，而且还殃及全世界的女性。隆胸、束腰、缩臀，苦不堪言。西方服装史和美容史，就是西方贵族阶级对女性丰乳、肥臀、细腰的“整

治”。 

身体曲线——丰乳、肥臀、细腰、修腿是西方女性的普遍追求。 

对于这种“整治”，罗玛在《开花的身体》里，如是记录—— 

紧身胸衣最早是在西班牙流行起来的。那时大约是16世纪的上半叶，人们以鲸须为骨架制成一种无袖胸衣，这种胸衣呈倒三角形，穿上身

后从肩至腰都非常紧身，可调节的系带能将女人的腰肢勒到一个理想的程度。与之相配合的下装则十分的膨胀，一种由鲸骨、藤条或金属

丝制成的圆环将吊钟状的裙裾层层撑起，罩上长及地面的华丽面料，便形成了贵妇们游走于宫廷时的浩荡场面。……16世纪的后半叶，紧

身胸衣和撑裙迅速地在欧洲流行开来，人类史上一场最为奇特的“瘦身运动”也就此拉开。 

第一个将“瘦身”推向极致的是法国王妃凯瑟琳·德·美第奇，由于她的腰围在传闻中达到了40厘米，欧洲的妇女们便立刻改变了紧身胸衣

的标准，原来为了穿着舒适而设计的弹性功能现在变得多余了，鲸须胸衣不再适用，取而代之的是铁制的胸衣，一种由前后左右四块铁片

组成的金属构件被设计出来，片与片之间用合页连接，宽窄与松紧则通过铰链或插销调整。……有人将这种胸衣形容为“痛苦的囚衣”。 

巴斯尔是一种使后臀看上去高高隆起的围腰式撑架，呈半月型固定在女人的后腰上。所以那个时期的女人，应该是欧洲历史上屁股翘得最

高的女人…… 

由于臀部的夸张，人们对乳房的要求也“高”了起来。有记载表明，那时的女人已经开始使用橡胶乳房，贝侯在《外表的运作》一书中这

样写道：“橡胶制乳房与一个放在腰后的轻型弹簧连接可使其跳动，如有一双手臂伸过来抚摩触及弹簧，便会马上引起跳动的效果直到手

放开为止。宽阔完整的垫臀凸显出腰部的纤细。……穿上这套紧身衣经常会有奇遇，而不仅仅是约会。” 

这是西方人“整治”裸体的记录，这种“整治”技术的普及，历史的悠久，实在令人惊讶。两种文化，在一个相当长的历史阶段，各自独

立的发展状态下，对女体的消解，竟然如此的并行不悖，不得不让我们感叹《周易》的伟大。《周易·系辞下》曰：“天下何思何虑？天下

同归而殊涂；一致而百虑，天下何思何虑！” 

现代人对裸体的色情化消解，不但不比古人差劲，而且是赤裸裸地展示淫秽。媒体上的美女大战，虽然令人眼花缭乱，但有一点是可以肯

定的：千人一面的性挑逗，淫秽大于色情，色情多于艺术。人类廉耻观的扭曲，使裸体在艺术中消失，但在日常生活中，却以色情化、淫

秽化的面目，大量涌现。 

艺术商业化，商业全球化，全球美国化，美国色情化，裸体将不属于艺术。 

塔玛拉的裸体，则恰好跨越了这一历史性的误解。她不让你产生肉体、性与淫欲的联想，而是让你产生艺术的审美观。在塔玛拉的裸体艺

术面前，你尽可以与裸体神交，产生情欲涌动的共鸣，但决不会产生卑鄙淫亵的心理。因为她的裸体会说话，会向你袒露情感，会向你表

达情欲。仅就这一点，就可以看出，塔玛拉，用自己的画笔，让裸体回归到艺术上来了。 www.dolcn.com  
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