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如何打磨记者的新闻敏感？ 
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  同行们常说，新闻敏感是记者政治业务素质的综合体现。这句话动态地描述了新闻敏感。

新闻敏感是新闻从业人员政治业务素质在工作过程中的活化、升华和运用。换句话说，它是新

闻从业人员在工作过程中表现出来的。但是，只有动态的描述，还不足以说明和理解新闻敏感

究竟为何物，它的实体应该是从新近发生事实中筛选、发现、识别、衡量新闻价值的一种特殊

思维能力。有了对新闻敏感动态和静态的把握和理解，我们就会理解新闻敏感的显著特征及其

实践性。作为一种能力、一种思维活动，它主要不是一个理论问题，而是一个实践问题。根据

笔者实践及对许多成功新闻实践的观察思考，笔者认为新闻从业人员应注意从以下途径中去打

磨自己的新闻敏感。  

  一、对所报道对象作新旧对比。新闻是在事物变化进程中即时发生的，原有基础是新闻得

以产生的生长基，新闻所以为新，是以旧事作参照系的。能不能及时把握这种对比，察觉这种

变动，是发现新闻的关键，也是锻炼、打磨、培养新闻敏感的极好办法。每年年初，每个地方

都要举行很多门类的经济工作会议，作为地方党委政府的机关报要报道好会议，读者又要求从

年年大致相似而又必开的例会中了解会议的新精神、新信息。如何既报道好会议，又要满足读

者的需要，从会议中撷取新闻就成了改革会议报道、实现对上对下双向满意的关键。这就要求

采编人员对不同门类的经济工作的历史现状有着透彻了解。哪些报过，哪些没报过，哪些是旧

招子，哪些是新举措，先要从会议提供的材料中过筛子，新旧反复比照，遴取读者欲知未知的

新信息。实际上，对新旧材料过筛子的过程，就是记者培养强化新闻敏感的过程。记者从一大

堆死材料和活情况中拎出一条或几条“活鱼”，进行去粗取精、去芜存菁的艰苦劳动，提取新

闻、表现新闻，进而激活了新闻敏感。从某种意义上说，记者劳动是“千淘万漉始到金”，劳

动强度主要表现在材料筛选上。  

  二、对分管领域历史、现状和未来有全面动态的了解。一般说新闻敏感不具有通用性，隔

行如隔山，跑文教的记者，文教口的新闻敏感性可能很强，如果到完全陌生领域采写经济新

闻，就很可能迟钝。这种现象从一个侧面表明了新闻敏感的实践品格，也是记者编辑为什么要

大致有一个采写领域分工的原因。采写新闻某种程度上是“追新闻”，采编人员对自己分管领

域和战线要经常跑，进行全面、立体、动态地把握了解，时刻关注新闻的“生长点”和“临产

期”，永远处于一种工作状态，才会不漏新闻，抓住好新闻。其次，新闻敏感的培养、保持不

是一劳永逸的事情。培养新闻敏感绝不仅仅是记者的专利，编辑、部主任、副总编和总编辑，

主持几块版面的采编、谋划一张报纸也需要注意保持和强化自身的新闻敏感。新闻敏感对新闻

各个岗位的从业人员都是一种不可或缺的活力。那么作为一个媒体的主持者，要想永葆新闻敏

感的青春，至少坚持三方面的实践，一为参与策划。本文这里所说策划是指在媒体对某个重大

宣传战役事先事中的策划。领导者上面精神知道的多，加上策划前细心聆听采编一线人员的下

情反映，上情下情的碰撞新闻思维就会空前活跃，捕捉新闻的嗅觉就会在这种思维中训练得敏

锐起来。点子和火花就在碰撞中产生。二为参与写作。媒体负责编务的主持者不能当甩手撑柜
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的，倒不是也不可能每篇稿子都亲自过目修改，但重要宣传战役，稿件在刊播前的“后整

理”，领导者亲自把关是永葆新闻敏感青春的必由之路。先前的策划也可在“后整理”的工序

中得以修改完善。“感觉到的东西不能深刻地理解它，只有理解到的才能深刻地感觉它。”领

导者参与修改加工稿件，亲自撰写言论，为整个宣传战役提纲契领，使自己的新闻思维通过文

字得以理性的表达，也是训练培养自己新闻敏感的好办法。  

  三、对“宣传气候”的准确把握。政治敏感和新闻敏感虽然不是一回事，但二者密不可

分。这里说的政治敏感，其实就是对党的路线、方针、政策的理解和掌握。政治敏感高的人未

必新闻敏感强，但一个新闻敏感性强的人，一定会有相应的政治敏感。不懂政治，不讲政治，

新闻敏感也不会敏锐，采写稿件就会做很多无用功，稿件的落地率也会很低，所以加强政治理

论、方针政策的学习，胸中有全局，是培养新闻敏感的必修课。  

  （作者：双鸭山日报社）  
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