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新闻采写需要求异思维 

时间：2005-11-14 13:40:14 来源：人民网 作者：王咏梅 阅读1810次

  

新闻采写过程，是认识和反映客观事物的过程，从本质上说，是一种思维活动。记者的职业就

是要把自己对客观世界某一事物的认识通过新闻媒介传播于社会，这一工作性质，决定了我们

要以科学的思维方式指导我们的思维活动。以创造性为最重要品质的求异思维，是一种科学的

思维方式，对于承担着“时代的镜子”重任的新闻记者而言，无疑是一种锐利的思维武器。求

异思维使记者得以摆脱传统观念和传统报道模式的束缚，使新闻采写工作呈现一个崭新的面

貌。 

求异思维在新闻采写实践中的大量运用，可以拓宽记者的思维空间，发掘更多更新更有价值的

报道题材。即使有些报道不再属于独家新闻，文章已经做“老”，但运用求异思维，也可使思

路豁然开朗，有“柳暗花明又一村”之感。 

第一，求异思维是一种朝着不同方向、沿着不同途径思考问题的方法。在思考问题时，可以假

设一种原因可能产生多种结果，一种结果可能由多种原因造成。一种物质可能有多种表现形

态，一个问题可能有多种解决的办法，如此等等，并在采访写作中着力追寻多种原因、多种结

果、多种形态、多种方法等。 

第二，记者的求异思维不按现成的规范判断事物的是非，不依现成材料去寻找答案。不为现存

思维结果所满足。它常常对现成的规范、材料和思维结果提出质疑，重新排列组合，力图形成

新的观点，在新领域有所扩展。 

第三，记者的求异思维能够打开非常规思路，激发非常规的联想，因而常会找到非常规的做法

和答案，提出非常规的见解。 

第四，记者的求异思维常常有假设、推测、联想、想象等活动的参与，是一种标新立异、海阔

天空、异想天开式的思维方式。 

●求异思维的表现形式 

新闻采写实践中的求异思维，表现形式多种多样，主要有多向思维、侧向思维、逆向思维和变

形思维几种。 

1．多向思维：多向思维是求异思维最重要的形式，表现为思维不受点、线、面的限制，不局

限于一种模式，既可以是从尽可能多的方面去思考同一个问题，也可以从同一思维起点出发，

让思路呈辐射状，形成诸多系列，使整个思维过程信息充足，丰富多彩。它最直接的效果是能

避免思路闭塞、单一和枯竭。 
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2004年南方一些城市出现的“民工荒”，引发了人们对民工问题的关注。我们经过深入采访，

调查了解，采制了系列报道《打工之后》，从经济发展、留守问题、婚姻的变化等几个方面，

全面客观地分析报道了由农民外出打工而出现的诸多问题，节目真实、客观，可视性强，信息

量大，取得了非常好的传播效果。 

2．侧向思维：侧向思维是要求把自己思考的领域与别的领域交叉起来，并从别的领域中得到

启示来解决本领域内的问题。通常所说的“类比”、“联想”就属于侧向思维范畴。 

3．逆向思维：逆向思维是从相反的方向去思考同一个对象、同一个问题。 

换言之，当你肯定什么的时候，不妨想想能否定什么；当你站在甲的立场上考虑问题时，不妨

再站在与甲对立的乙的立场上考虑问题。这样就可得到新的触发和启示，得出新颖的结论。 

河南宁陵县是国家酥梨生产基地，每到梨花盛开时，当地梨农都要雇用打工者来帮助点梨花授

粉，所以，媒体对这方面的报道比较多。商丘日报有位资深记者却独具慧眼，思路独特，以

《花开为何不引蝶》为题，提出了农业发展中的生态问题，令诸多记者为之瞠目。 

4．变形思维：变形思维是在思考过程中，将思维对象的形状加以改变，使大脑得到新的触发

和启示，实现认识上的突变。常见的变形思维方式有扩大法、缩小法等。扩大法是有意扩大思

考对象，将个别变成一般来进行思考；缩小法是有意缩小思考对象，将一般变成个别来进行思

考。< 

采写实践中，有时为了报道某一重大题材，驾驭大量的庞杂的面上材料，寻找一个别致的切入

口，常常可以将普遍现象的某个典型例子单独拎出来，作为思维的起点，这就是有意缩小思考

对象的方法。如中央电视台在报道电信业的发展时，从除夕夜电信营业大厅的热闹与冷清说

起，反映电信业的迅猛发展，写的是一个点，反映的却是一个面。 

●求异思维对采访写作的影响 

求异思维是一种重要的新闻思维方式。在新时期的新闻报道中，它如同透过峡谷顶的一线阳

光，走不出旧思维框架的峡谷，就会被新闻改革的大潮所淘汰。 

第一，求异思维可以使记者摆脱传统观念和传统报道模式的束缚，揭示比较新鲜、深刻的主

题，开辟出全新的报道领域和报道思路，取得常规思维所达不到的传播效果。 

第二，求异思维将大大强化记者的主体意识，使新闻报道跟上时代发展的步伐。主体意识是指

记者强烈的历史责任感和参与意识，渗透在新闻采写的整体过程中。主体意识也是一种创造性

思维因子，没有主体意识，就谈不上创造性。 

求异思维使记者能站在历史的高度，独立地思考问题，客观地评判事物，正确地反映社会，不

为外人左右，不为传统所缚，这些恰恰是记者主体意识的表征。未来社会潮流的总趋势是强调

个性，消除一统化，记者只有具有独特的思路、独到的见解、独立的思想，才能让自己的报道

独具特色，富有魅力，为观众所接受。 
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