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新闻摄影——让形象“说话” 
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 新闻摄影在飞速发展的现代新闻事业中越来越显现出其重要的作用，新闻摄影集新闻性、思

想性、真实性、时效性和形象性于一身，能将新闻主体的情感浓缩在画面之中，给人以简洁、

震撼的效果，有“一图胜千言”的作用。 

  新闻摄影是以附有简短文字说明的新闻照片形式同读者见面的，它不同于电影和电视上的

活动形象，而是以静止的形象，即将新闻自身的形象瞬间定格在一幅画面上。蒋齐生先生曾提

出：新闻摄影应当“五求”即求新、求真、求活、求情、求意。这就要求新闻摄影记者必须深

入生活，在严格遵守新闻摄影规律的前提下，力求拍摄的新闻照片新闻性与艺术性并存，既有

较强的新闻价值，又有较高的艺术欣赏价值。新闻摄影要求在内容和形式上实现真善美的统

一，要运用艺术手法、把握典型瞬间，让形象“说话”。这样才会有较强的思想性和感染力，

才会有更加震撼人心的效果。 

  １９９７年，全国开展“打拐”专项斗争，各地公安机关重拳出击，一批批犯罪分子纷纷

落网，无数受害的妇女儿童被解救出来，专项斗争捷报频传。８月２２日，我与报社两位文字

记者随原阳县公安局民警到位于黄河滩区的一个小村庄，去解救一名被拐卖的少女，９时许，

解救小组来到了买主所在的村庄，当汽车驶到离买主家约二百米的时候，由于胡同狭窄，第一

辆刑警乘坐的吉普车勉强过去了，第二辆记者和巡警们乘坐的面包车无法通过，紧急关头，战

机转瞬即逝，记者和巡警们同时跳下车，循着第一辆车扬起的尘土，以百米冲刺的速度向前跑

去，我边跑边不停地按动快门，把那精彩的惊心动魄的现场画面一一摄入镜头。当记者赶到院

门口时，民警们已将遭受野蛮摧残的受害少女拥到了车跟前，并迅速将买主押上汽车，然后迅

即驶往村外。从进村到出村，仅用了５分钟时间。我将这一幕幕稍纵即逝的精彩场面，随着阵

阵喀嚓声，一一定格在了胶片上。这组照片真实地再现了现场气氛，画面生动简洁，动静结

合，既有新闻性，又有表现力。发表后，在社会上引起了强烈的反响，受到了读者好评，被评

为该年度河南省优秀新闻摄影作品一等奖。 

  新闻摄影必须抓住表现特征这一环，因为任何事物都有其独特的地方，突出表现特征，也

就突出了新闻主题，避免了新闻形象的一般化，照片才有其鲜明的个性。摄影记者要勇于探

索，敢于创新，去发现、去挖掘，在共性中寻找个性，在不同点中寻找闪光点，突出表现新闻

事件的特征和人物的思想情感。情感，是人对客观现实的一种特殊的反应形式，是人对客观事

物所作出的一种心理反应，是对对象与主体之间某种关系的反应。人的精神、气质、性格都属

于人的内在的心理，是人的情感的重要特征。读者喜看的是真、善、美的东西，新闻摄影恰恰

具有能够真实、具体、直接、迅速、生动地反映生活的真、善、美的特征，它不但能够吸引

人，打动人，而且能在人们的思想上留下深刻的印象，经久难忘。 

  蒋齐生先生在《新闻摄影的价值与规律》一书中提出，拍好新闻人物要实行六多主义，
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即：多接触、多观察、多琢磨、多拍摄现场人物、多练抓拍的技法、多看人物摄影的佳作。并

指出，摄影者的注意重心即用功的主要方向应该一是抓拍人物的自然神态；二是表现人物的个

性特征；三是传达人物的思想感情；四是反映人物活动的现场特征。 

  表情、动作是人物内心情感的外部表露，是揭示人的精神、气质和性格特征的关键所在。

新闻摄影表现人物的内在精神和思想感情，必须通过人的动作，动作是新闻摄影用以“说话”

的形象最基本的特征，即活动形象，或者是群体活动中的某种情节形象。在新闻摄影中用动作

表现人物的个性特征，必须与表现人物的思想感情联系起来，即通过人物在动作中富有特征的

表情和姿态显现的情绪，把人物的思想情感展现出来。如１９９９年７月１６日我拍摄的一组

公安巡警和１２０急救中心医护人员，全力抢救中毒民工的新闻照片《与死神争夺生命》，这

组照片就是通过对公安巡警奋不顾身抢救中毒者的典型动作和白衣天使全力救治时的生动表

情、姿态，充分展现了人民警察为人民的高尚情操和白衣天使全心全意救死扶伤的内心情感，

真实反映了他们誓与死神争夺生命的精神气质，场面感人，情真意切。这组照片荣获了该年度

河南省新闻摄影作品一等奖。 
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· 组图:2005国内新闻摄影佳作欣赏 (2006-7-17) 

· 新闻眼在新闻摄影中的作用 (2006-3-16) 

· 让观者睁大自己的眼睛 (2004-12-9) 

· 新闻传播业务课程辅导——新闻摄影的地位与功能复习纲要 (2002-9-21) 

· 新闻传播业务课程辅导——新闻摄影的定义与特性复习纲要 (2003-9-21) 
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