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集群化：央视春晚30年节目形态的历时性考察

时间:2013-03-13 08:52:00  作者:高红波  来源:青年记者

  ● 高红波  

  央视春晚迄今已经走过了30个年头。考察其一路演变的轨迹，笔者发现春晚已经从初

期“点状播出”的特别节目，逐渐发展成为后期“阶段性播出”的电视活动产品，其节目

形态也从单一的“联欢晚会”直播，逐渐演变为节目集群，衍生出“我最喜爱的中央电视

台春节联欢晚会节目评选”、“一年又一年”、“我要上春晚”等栏目和电视活动，共同

铸造成央视春晚这个世界华人传媒的著名年节电视文化品牌。  

    

  特别节目：“点状直播”的春晚  

  从媒体报道和有关资料看，央视春晚最初源自1962年春节前后的一台“笑的晚会”。

1978年，央视复播后，开始年年制作春晚，但由于当时电视机普及有限，节目一直是录

播，内容也大多是与政治挂钩，与春节需要的娱乐氛围不协调，影响力有限。1983年，在

导演黄一鹤手中，央视开春晚直播的先河，大获成功。①  

  从电视节目类型学的角度分析，有学者认为中央电视台春晚是中国电视业界最珍贵的

特别节目品牌。②所谓电视特别节目，指的是“电视机构打破常规播出之栏目、时间、长

度等诸多限制，充分投入人、财、物的资源，以各类特别事件作为内容载体，以特别策

划、精心编排为形式特征，能够收获巨大社会影响和优质经济效应的特殊的电视节目类

型”。③多年来，央视春晚一直以“特别节目”的面貌出现，其特别之处主要表现在大手

笔、大投入、大气魄、大制作等方面。也正因为如此，央视春晚获得了巨大的社会影响

力，成为海内外华人的年夜文化大餐。  

  从电视节目的播出编排来看，辞旧迎新的春晚恰似全年节目播出“时码线”上一个关

键“点”，构成了除夕夜的“点状直播”。这种“点状直播”的形成，背后是中国年文化

除夕夜“守岁”的传承。零点的新年钟声成为一种电视年俗的标志，也是迎接农历新年特

有的文化仪式的“节点”。爆竹声中一岁除，春晚站在中国农历新年的门槛上，以一种特

别的形式、特别的制作，在一个特殊时间点通过直播呈现出来，让全世界的华人共时性地

跨越了空间的阻隔。  

    

  衍生产品：“线状播出”的春晚节目集群  
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  1992年，“我最喜爱的中央电视台春节联欢晚会节目评选”活动启动，观众可以投票

选出自己最喜爱的春晚节目，评选结果在元宵节晚会公布。这一围绕春晚的评选活动，在

一定程度上增强了电视观众对春晚的参与互动，开启了春晚节目集群发展的新时代。2002

年起，央视新闻频道推出除夕特别节目“一年又一年”，从下午4点开始与央视综合频道

并机直播，内容涉及年庆风俗、春晚探班、对联征集等，与春晚形成呼应，营造年味浓郁

的欢庆氛围。这一档在春晚前后持续直播的特别节目，在客观上起到了为春晚造势的作

用，增强了观众的期待感。在编排时间上，向前为春晚直播做好造势的铺垫；在编排空间

上，也向外为春晚开拓了播出的渠道和平台。2011年，央视综艺频道也加入了春晚直播的

行列，并推出了时长8个小时的春晚预热节目“福到喜到好运到春晚倒计时”，为随后播

出的春晚积累了大量的观众。④春晚节目集群的协同效应越发明显。  

  从节目的编排播出状况来看，春晚的第一个十年基本上是以单一的综艺晚会形式呈现

的“点状直播”，之后逐渐发展演变为多个频道、多个节目、多条线索、多个话题交织在

一起的“线状播出”，春晚已经成为一个以春晚直播为核心的节目集群。这些节目具有明

显的协同效应，经过集中编排播出，聚集发酵，凝聚力量，形成春晚品牌的巨大传播力和

社会影响力。  

    

  品牌延展：“阶段性播出”的春晚选秀活动  

  2010年9月，中央电视台一档名为“我要上春晚”的大型综艺互动栏目正式开播，为

春晚选拔优秀民间节目。2012年，在各类“好声音”节目火暴全国的背景下，《我要上春

晚特别节目——直通春晚》正式启动，向浙江卫视《中国好声音》、东方卫视《声动亚

洲》、山东卫视《天籁之声》以及台湾中视、台湾中天娱乐台《超级星光大道》等12家选

秀节目的优秀选手发出邀请，重摆擂台展开巅峰对决，争夺2013年春晚的三个演出席位。 

  “我要上春晚”栏目的开播，不仅丰富了春晚节目集群，也把春晚从“点状直播”和

“线状播出”的节目编排，变成了播出时间跨度大约半年的“阶段性播出”。按照笔者曾

为“电视活动产品”下的定义：所谓“电视活动产品”，“是以受众参与性社会活动为依

托，以电视媒体为主要的发布手段，在活动进程中向观众进行同步展示的数量上形成一定

规模的电视文本”。⑤  

  经过多年发展，央视春晚早已不是一台单独编排播出的综艺晚会，早已经变身为包括

晚会直播、新闻直播、综艺直播、晚会录播、选秀节目，表现形式多样、节目类型丰富、

多种元素荟萃的“阶段性编排”的电视活动产品，整体来看具有较为明显的层层递进的仪

式感（启动、进展、高潮、结尾），并且以受众的高度关注和参与为核心，铸造强大的文

化传播力和社会影响力。  

    

  嬗变背后：“央视春晚”的经济文化透视  

  春晚节目集群化的演变，折射出我国经济社会发展对电视传媒的深刻影响。春晚30年

的发展轨迹，成为中国电视节目形态发展和理念变革的缩影。  

  从传媒经济学的角度来看，电视媒介竞争的实质是对观众“注意力”资源的争夺。从

1992年开始，央视春晚衍生出的“我最喜爱的中央电视台春节联欢晚会节目评选”活动，

实际上是对观众参与互动的一种拓展，反映出春晚品牌意识的自我觉醒。随后，春晚的广

告价值大幅攀升，植入式广告也越来越多，这一变化也基本符合我国经济社会发展的大背

景和传媒经济的市场规律。但是，广播电视同时具有公益属性。正因为如此，央视2012年
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春晚直播中，将植入式广告、念电报、零点敲钟等环节的广告一一清除。春晚似乎下决心

回归到电视传媒产品的公益属性。然而，好声音类节目“直通春晚”的强势登陆，再次显

现出央视春晚在商业性和公益性之间的摇摆不定。  

  综观春晚30年的发展轨迹，从社会经济发展的角度透视，我们可以清晰地看到——从

特别节目到电视活动产品的嬗变，央视春晚沿着商业属性的方向飞速发展，经过了从最初

“博得民众一笑”的公益属性到争取观众“注意力”的商业属性，最终向“让观众满意”

的无广告的公益属性回归，在商业性与公益性之间挣扎徘徊。中国电视所面临的公益属性

和商业属性的矛盾，在央视春晚的台前幕后交织，在其长达30年的发展历程中此消彼长，

相互博弈。  

  注释：  

  ①无忌：《央视春晚的悖论》，《神州》，2011年第3期  

  ②③徐舫舟  徐帆：《电视节目类型学》，浙江大学出版社，2006年版  

  ④刘牧媛：《中央级频道综艺节目的创新分析》，《收视中国》，2011年9月  

  ⑤高红波：《电视活动产品：一种新的节目类型》，郑州大学硕士学位论文，2008年 

    

  （作者为北京大学艺术学院与山东省广播电视总台联合培养博士后，河南大学影视艺

术研究所副所长） 

  来源：青年记者2013年2月中 
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