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人血液荧光的光谱特性及其物质来源  
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摘要  取健康人的静脉血，首次实验测量了人血液的三维荧光光谱，并通过分析荧光激发-发射矩阵研究了血液

自体荧光的物质来源。 结果表明：人血液的荧光激发-发射对主要有260-630, 280-340, 340-460, 450-
520 nm，它们所对应的内源性荧光物质分别来源于血液中的内源性卟啉，色氨酸，还原烟碱腺嘌呤二核苷酸(磷
酸盐)和黄素腺嘌呤二核苷酸。 这些物质的荧光激发效率随着激发光波长的变化而表现出显著差异。  
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