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摘要  采用ＨＰＬＣ－ＭＳ联用法测定了具有改善睡眠等特定功能的保健药品中的褪黑激素。利用质谱谱库检索
和二极管阵列检测光谱图鉴定“松果体素”药品中的褪黑激素，以甲醇－水（７０∶３０）为流动相，检测波长
为２７５ｎｍ。用外标法进行定量分析，方法最低检测限为０．２ｎｇ。  
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