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中山大学附属第六医院6月1日称，世界首例“线粒体移植婴儿”已于近期顺利出院。这一新技术帮助一位原发性不孕母亲成功受孕。

 

现年已30岁的小美(化名)与丈夫感情很好，却一直没有孩子，检查后得知她患有原发不孕及双侧输卵管疾病。 

 

中山大学附属第六医院生殖医学中心主任梁晓燕解释，原发性不孕是指有性生活的女性，在没有过任何妊娠或流产情况，并且未采取避孕措施的情况下

仍未能受孕，通常以1年为限。 

 

导致原发性不孕因素有很多，伴侣双方均存在可能性，男方因素有精液异常、性功能异常、免疫因素等。女方因素有排卵障碍、输卵管因素、子宫因素

等。 

 

在经历两次失败的试管婴儿助孕治疗后，为突破原发性不孕这一难题，梁晓燕团队与中国科学院广州生物医药与健康研究院研究员刘兴国团队共同合

作，利用“卵母细胞内注射自体骨髓细胞线粒体”技术，为小美改善胚胎质量，让这位母亲成功受孕，最后顺利诞生了世界首例“线粒体移植婴儿”。 

 

梁晓燕介绍，线粒体是细胞中制造能量的结构，细胞糖类、脂肪、氨基酸最终都在线粒体中氧化并释放能量，可谓是细胞的“能量工厂”。“卵母细胞

内注射自体骨髓细胞线粒体”这一技术，是通过提取产妇自身骨髓细胞内的线粒体，并注射到胚胎内，可以改善胚胎发育质量，提高胚胎存活率。 

 

这项技术的难点在于线粒体的制备和注射精确剂量的摸索。卵母细胞是人体最大的细胞，却非常脆弱，需要精心的呵护。向卵母细胞中注射治疗剂量的

线粒体，既要保证提取线粒体的纯度和浓度，又要保证注射的体积不会影响到卵母细胞的继续发育。 

 

梁晓燕表示，在原发不孕或常规试管婴儿治疗过程中，反复胚胎质量差、大量胚胎碎片无可移植胚胎者；年龄大于37岁，获卵数超过6个，但反复失

败、胚胎质量差的患者，都可以尝试该项技术。 

 

到了孕13周1天，超声波发现，小美宫颈机能不全并合并前置胎盘，流产和出血风险都很高。为了保住这个婴儿，中山六院产科主任高羽团队为小美做

了微创宫颈环扎术，避免宝宝流产，并于预产日施行剖宫产。 

 

因婴儿于胚胎期在卵母细胞内接受了母亲自体骨髓细胞线粒体注射，该院儿科特别关注婴儿体内能量供应情况。对婴儿出现了血乳酸偏高症状等体内能

量供应不足的警报，采取药物调节代谢措施，并逐渐增加奶量喂养，为婴儿补充能量。 

 

15天后，来之不易的世界首例“线粒体移植婴儿”终于完全康复出院。

 

专家表示，世界首例“线粒体移植宝宝”的顺利诞生是一项历史性的突破，其科研参考价值不可估量，希望未来线粒体移植技术为更多不孕患者带去新
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的希望。 

 

来源：中国新闻网
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