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    小鼠中的某些基因似乎关系到肺气肿患病风险。研究人员表示，这一发现可以解释为什么肺气肿患病风险很高

的吸烟者中有一些能安然无恙。如果类似基因也在人类中发现，那么这些发现有一天将有助于肺气肿高危人群尽早

采取预防措施，帮助治疗那些已患病人群，研究的作者Dean Sheppard说。 

  

    “肺气肿”是由于细支气管长期发炎，管腔狭窄，阻碍呼吸，以致引起肺泡的过度膨胀、损害和肺功能减退。 

慢性支气管炎、支气管哮喘、矽肺和肺结核都可引起本病。目前还没有有效的肺气肿治疗方法，因此诊断出的病人

最终结果往往就是死亡。 

  

    大多数肺气肿病人或是现在或是曾经是吸烟者。然而，只有15％到20％的吸烟者会罹患肺气肿，而有肺气肿家

族病史的吸烟者肺气肿风险更高。 

  

    这个趋势提示，一些吸烟者携带某种遗传模式使他们对肺气肿的遗传易感性比其他吸烟者高。 

  

    以小鼠为实验材料，Sheppard和他的同事敲除小鼠一个基因，该基因是小鼠产生一种位于肺细胞表面的蛋白－

－整合素（integrin）－－所必需的。没有这个基因，小鼠就会罹患肺气肿。 

  

    在加州大学旧金山分校任教并在旧金山综合医院任职的Sheppard解释说，这个结果表明，肺气肿病人编码整合

素或整合素控制的物质的基因发生了遗传变异。 

  

    “肺气肿高遗传风险人群或是整合素本身存在缺陷，或是整合素通路下游的某些物质存在缺陷。”他说。 

  

    Sheppard解释说，整合素通过激活另一种叫做TGF-beta的蛋白，可能有着保护机体免受伤害－－如香烟中的毒

素等的作用。当TGF-beta功能出现障碍时，肺气肿中见到的肺部组织损伤就会出现。 

  

    虽然距离临床试验还很遥远，但通过检测突变整合素基因可能识别出肺气肿高危病人，帮助说服吸烟者戒烟，

Sheppard指出。而对于肺气肿遗传风险不高的人而言，也总会有其它健康有关的原因使他们应该尽早戒烟，

Sheppard说。 

  

    在一篇相关文章中，美国国家卫生院的Anita B. Roberts博士写道，这些发现在未来几年内可能会变得尤为重

要，因为专家预言，到2020年肺气肿将成为全世界导致死亡和残疾的最主要原因之一。 

  

  (信息来源 http://www.biosino.org)  
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