
Nat Commun：揭示T细胞在人类大脑中扮演的关键角色！
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近日，来自荷兰神经科学研究所的科学家们通过研究阐明了T细胞如何保护大脑抵御有害病毒的侵袭，相关研究结果刊登于国际杂志Nature

Communications上，该研究或能帮助研究人员揭示免疫系统在多种大脑障碍中所扮演的关键角色。 
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图片来源：theconversation.com

 

免疫系统能帮助机体抵御多种感染和癌症，免疫系统关键的成员—T细胞则在其中扮演着至关重要的角色，当T细胞没有正常发挥作用时，大脑中的炎症

就会发生；截止到目前为止，研究人员并不清楚T细胞在健康大脑中的具体作用是什么，这项研究中，研究人员通过深入研究阐明了T细胞在大脑中的确

切位置，以及其如何帮助有效抵御大脑炎症的发生。

 

研究者发现，大量T细胞中都存在CTLA-4和PD-1两种特殊蛋白，今年的诺贝尔生理学或医学奖获得者就因为发现了这两种蛋白而获奖，蛋白质CTLA-4

和PD-1是T细胞中重要的抑制子。 

 

研究者说道，如果能够理解特殊的游戏规则，即T细胞在大脑中的作用机制，那么我们或许就能理解多种大脑疾病发生的分子机制了，并能够开发出新

型疗法来治疗诸如多发性硬化症和大脑肿瘤等多种疾病。在多发性硬化症项目基金的资助下，目前研究人员正在对来自捐献者大脑组织中的T细胞所扮

演的关键角色进行研究，如果能够深入理解这种免疫细胞在患者大脑中所发挥的作用，那么未来科学家们或能有针对性地开发治疗诸如多发性硬化症等

疾病的新型疗法。 
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