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科学家发现激活休眠的神经干细胞或可启动衰老大脑神经修复

日期：2019年05月21日 15:26     来源：科技部 

2019年3月7日，德国癌症研究中心的研究人员在Cell发表了题为“Quiescence Modulates Stem Cell M

aintenance and Regenerative Capacity in the Aging Brain”的研究论文，发现随着年龄增加，小鼠大脑中

的神经干细胞数量显著下降，sFRP5(Secreted Frizzled Related Protein 5，分泌型卷曲相关蛋白5)蛋白控制

着剩余的神经干细胞进入休眠状态，通过阻断对细胞分化至关重要的Wnt通路来抑制神经干细胞增殖。

通常情况下，大脑出现损伤后神经干细胞会被唤醒，特定部位的神经干细胞可以产生新的神经元修复大脑

损伤。然而，随着年龄的增长，休眠的神经干细胞数量会越来越多，损伤等紧急信号唤醒干细胞的难度也越来

越大。进一步研究发现，当抑制sFRP5的功能时，处于休眠的干细胞开始具有更活跃的增殖能力，使得老年小

鼠大脑中活跃的干细胞与休眠的干细胞的比例几乎与年轻小鼠一样，并且这些活跃的干细胞可以被再次招募到

老化的大脑区域，进一步行使再生修复损伤的功能。此外，该研究还发现炎症可促进大脑神经干细胞休眠，研
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究人员也因此指出，通过药物降低炎症水平，可能是促进衰老大脑中神经元再生并启动神经修复机制的有效方

法。
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