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药物运送新突破：能够将药物运送到细胞内特定细胞器中的载体 

由英国格林威治大学（University of Greenwich）的Simon Richardson博士领导的一个科

学家小组发现了一个关于药物运送的新载体。 

据国际顶级科学出版物《控制释放杂志》（Journal of Controlled Release）表示，虽然人们进行了

二十多年的研究，但是研究证明要找出能够携带药物不仅到细胞，也能够到细胞内特定细胞器的载

体，和准确地记录它是如何到达那里的这个目标仍然是很难实现的。 

现在这个杂志的头版头条指出Richardson等人首次提供直接的证据表明纳米药物能够被运送到所选择

的细胞器上，也能够通过操纵携带有益的作用剂，比如说基因。 

Richardson博士说：“药物运送对每个人来说都是非常重要的，因为它具有为目前不能够治愈的疾病

提供新的治疗方法的潜力，也能够更加有效地传递已经存在的药物。” 

“我们正试图偷运健康的基因到细胞内。基因是很大的分子，目前已经证明因为太大而不能够进入细

胞，对患者也不会造成严重的威胁。我们的研究正努力使基因疗法和新型药物分子从高风险和科学高

端转变成安全的和日常普通的。” 

这个研究小组不但证明了像基因这样的物质能够被运动到目标细胞器，也表明了运送载体一旦进入细

胞器后是如何表现的。 

《控制释放杂志》的编辑Kinam Park指出这个研究因为彻底和清楚的数据而有别于其它研究结果。同

时指出，Richardson研究小组采用的研究方法从总体来看也可以用来建立更加有效的运送药物到目标

的载体。 

原文检索：http://www.sciencedaily.com/releases/2010/02/100224134327.htm 
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