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美国耶什华大学阿尔贝特﹒爱因斯坦医学院（Albert Einstein College of Medicine of 

Yeshiva University）研究人员发现一种致命微生物是如何逃避人体免疫系统导致疾病发生的。 

 

发表在美国《国家科学院院刊》（PNAS）上的这项研究可帮助科学家研制新的疗法或疫苗来治疗这

种新型隐球菌感染。这种霉菌感染在免疫系统功能低下的人中常见，特别是艾滋病患者和终生需服用免

疫抑制剂的器官移植患者。霉菌感染每年导致全球大约100万人死亡，其中约60万在撒哈拉沙漠以南的

非洲。 

 

新型隐球菌主要通过肺部进入人体，并可分布到全身，包括大脑。感染的结果是造成隐球菌病，引

起胸痛、干咳、腹胀、头痛、视力模糊或精神错乱。这种感染可以致命，特别是在没有抗真菌感染治疗

情况下。 

 

“这是一种可怕的疾病，即使治疗也很难摆脱它。”研究人员阿托罗﹒卡萨德沃博士说。 

 

科学家知道，围绕在新型隐球菌周围的荚膜是其造成感染不可缺少的结构。当它进入宿主后，荚膜

开始膨大。“随着荚膜的膨大，免疫系统中的巨噬细胞就不能吞噬它了。”卡萨德沃博士说。“但我们

对荚膜膨大的机制还不了解。” 

 

新型隐球菌这种保护性荚膜是由多聚糖组成的，它是一种长链糖分子。通过动态光散射技术，科学

家发现，荚膜的膨大是通过其外围更多糖类分子连接在一起实现的，其结果是在外面形成辐射状的大分

子。 

 

这一发现为药物治疗找到了新的靶点，同时也揭开了多聚糖生物学研究新领域。我们对多聚糖的认

识还不多，主要因为很难控制它们。“科学家也趋向于把多聚糖看成是麻烦分子，因为它可以连接的很

长。” 卡萨德沃博士说。 

 

“研究提出了几个艰巨的问题。”他说。“例如，新型隐形球菌是如何形成这些分子的？它如何将

这些分子制作成几乎相似的长度？这些我们还不清楚。似乎有一个我们从不知道的整体尺寸的细胞机制

存在。” 

 

更多阅读 

 

PNAS发表论文摘要（英文） 

PNAS：多聚糖是新型隐球菌的帮凶
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