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关注病毒源头 减少病毒溢出
中英合作成立“全健康研究中心”应对未来全球危机
2020年05月09日

作者：吴苡婷

  抗疫硝烟渐渐散去，中国科学界未雨绸缪，开始关注未来如何应对重大公共卫生危机。5月8
日北京时间16点（英国时间9点），在上海市、海南省及英国爱丁堡市政府领导、世界卫生组织
（WHO）、联合国粮食及农业组织（FAO）、世界动物卫生组织（OIE）等嘉宾的共同见证下，
上海交通大学和英国爱丁堡大学签署了合作框架协议，以网络云端牵手的形式宣告成立“全健康
研究中心”。上海市副市长陈群对中心成立表示了热烈的祝贺。

  该中心将围绕人类、动物和环境领域之间的重大健康领域和治理系统，重点聚焦三者之间交
叉的“盲点”和“难点”，发展“全健康”学科体系，从“人类-动物-环境”健康的整体视角提高我国公共
卫生治理能力，服务于人类卫生健康共同体。

适逢其时的科研合作

  人类发展史是人类和传染病做斗争的历史。进入20世纪后，随着全球一体化的加速，生态环
境的改变给了病毒大量溢出的机会，新发传染病 SARS、MERS、埃博拉、新型禽流感、新型冠状
病毒都是人畜共患疾病，这些病毒过去都只存在于其他哺乳动物身上，它们通过多次变异开始在

人群中传播，造成了一定的死亡。单一学科，任何部门、任何国家和国际组织都无法单独解决当

前复杂的公共卫生问题，这些问题需要“全健康理念”去破解。

  交大医学院院长陈国强院士介绍说，全健康研究主要围绕人和动物个体健康和群体健康，及
至生态系统健康的提高与改善，通过多学科的方法，重点开展人兽共患病相关领域研究，以及人

和动物相关的比较医学和转化医学研究。这些学科及到生态学、人类医学、环境健康、公共卫

生、兽医学、微生物学、分子生物学等，主要关注媒介传播传染病、细菌性传染病、病毒性传染

病、寄生虫的威胁等，而在比较医学和转化医学领域主要关注人和动物的代谢疾病、人和动物的

心血管疾病、人和动物的癌症、人和动物关节骨骼疾病、人和动物环境危害暴露等方面的研究。

近年来，全健康理念已经成为越来越多国家和国际组织的共识，但与国际相比，我国“全健康”实
践尚处起步阶段，迫切需要各级政府及社会各界的广泛重视与大力投入全健康的研究与实践。
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  去年6月10日，博鳌亚洲论坛全球健康论坛大会在青岛召开，当时会议就倡议建立国际大健
康研究院，落户在博鳌乐城国际医疗旅游先行区，成立两个工作团队：学术支撑团队和项目落地

团队。学术支撑团队由交大医学院牵头，作为学术机构，率先对全健康进行布局和研究，形成学

术支撑体系，起草可行性报告、概念性文件等，项目落地团队由海南省牵头项目落地工作，海南

成为实践基地，并为项目落地海南提供相关配套支持。世界卫生组织、世界动物卫生组织、联合

国粮食及农业组织之后在北京召开闭门会议，全力支持全健康理念在中国的落地。

一种理念的全面普及

  事实上“全健康”是“One health”的翻译词汇。陈国强介绍说，早在2003年，人类战胜SARS
后，科学家就提出了“One health”的理念，为什么将其翻译成为“全健康”呢？这是因为“全”字的
“人”“土”和“王”三要素，“健康”离不开强大的管理的统驭之势，人类健康、动物健康和环境健康三
者是一个健康整体，涉及人类和动物健康、环境卫生、食品安全和农业生产等方面，此外还应该

包括“全球健康”，正所谓是“一个世界、一体健康”。

  上海交通大学拥有多项综合排名均位列全国医学院校前列的交大医学院，以及农学院、环境
科学与工程学院、生命科学技术学院、凯原法学院、国际与公共事务学院等覆盖全健康所有相关

学科的院系。爱丁堡大学作为英国的顶级学府，是首先将医学院和兽医学院进行联合的大学，孕

育了28位诺贝尔奖获得者，在全健康研究上已经走过10年的历程，在全球率先设置了“全健康”硕
士和博士研究生项目。

  陈国强告诉记者，双方将合作建立全健康研究中心实践和培训基地，开设全健康人才培养模
式，加强全健康国际组织的合作与交流，双方已经在人、动物和环境领域拟列了16个科学研究问
题，着重瞄准医学、兽医学、环境科学之间的难点，聚焦人畜共患病，疾病安全、抗生素耐药痛

点问题。希望培养具有全球视野，全健康理念的高水平复合型人才，并将全健康课程体系纳入到

中国本科教育中，医学生都要有全健康的理念，拥有破解公共卫生难题的基本素质。

打造全健康国际协作网络

  在上海交大医学院举行的全健康研究中心成立大会上，上海交通大学、爱丁堡大学、全健康
研究中心与海南博鳌乐城国际医疗旅游先行区管理局签署了合作备忘录，并发出《同享一世界 共
筑全健康》倡议，倡议中提出：在全球以雷霆万钧之势抗击疫情之际，构建人类健康命运共同体

的理念熠熠生辉。以上海自由贸易试验区和海南省自由贸易港与卫生健康领域开放发展为契机，

我们期盼以崇明生态岛和博鳌乐城国际医疗旅游先行区为试点基地，实现政策、资金、技术、资

源等方面互联互通，打造具有中国特色的国际全健康示范区，引领全球健康治理。

  根据发展目标，全健康研究中心未来还将全面加强与国际组织的深度合作与交流，形成全健
康国际协作网络，组织协调全球性人类、动物和环境界面的创新协同研究重大项目，创建辐射

“一带一路”沿线国家及世界各国的全健康国际交流协作平台。

  上海正在全力建设全球科创中心，身处这片热土上的上海交通大学也将为上海提升公共卫生
体系能力而助力。陈国强说，4月7日，上海召开公共卫生建设大会，强调结合上海超大城市实
际，落实好《关于完善重大疫情防控体制机制健全公共卫生应急管理体系的若干意见》，努力推



动上海市公共卫生治理能力再上新台阶，把上海建设成为全球公共卫生体系最健全的城市之一。

而探索与实践“全健康”理念正是贯彻习总书记积极构建人类健康命运共同体和关于健全国家公共
卫生防控体系重要指示精神的实际行动，是提升我国乃至全球传染病防控能力的现实需要，也是

上海建设全球最健全的公共卫生体系的重要支撑。
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