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英国政府日前发布了完整的新冠疫苗接种计划。图为人们在接种疫苗后离开位于

英国伦敦ExCel会展中心的疫苗接种中心。

新华社记者 

韩岩摄

　　国际战“疫”行动

　　近日，世界各地不断出现有关新冠病毒变异的报道，使病毒变异成为人们关注

的焦点。在英国、南非、美国、澳大利亚、日本、中国等几十个国家都相继发现了

新冠病毒变异株所引发的感染。

　　这些新出现的新冠病毒变异株是否会影响病毒的传播？是否会导致感染后的病

情加重？是否会影响疫苗的效力、导致阻碍抗疫进程？带着这些疑问，科技日报记

者采访了日本国立长崎大学药学部病毒学专家北里海雄。

　　关注！新冠病毒S蛋白变异直接影响传播力

　　北里介绍，变异是病毒的一种生存战略。变异一般是随机的，没有方向。这些

变异的病毒并不是都能活下来，如果病毒的变异不能够帮助该病毒适应环境，那么

该病毒就会被淘汰。因为变异也会使病毒的感染能力降低，甚至完全消失，绝大多

数的病毒变异可能对于病毒本身是有害的。

　　新冠病毒主要是通过病毒表面刺突蛋白（S）与人体细胞表面的血管紧张素转

化酶2（ACE2）受体结合来感染细胞。

　　新冠病毒的S蛋白的变异可能直接影响病毒的感染性及传播能力，也会影响接

种疫苗产生的中和抗体的效果，因此，我们关注新冠病毒变异主要聚焦在其S蛋白

http://www.stdaily.com/
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/node_4.htm
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/node_6.htm
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/images/2021-01/26/04/KJRB2021012604.pdf
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461815.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461817.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461818.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461819.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461821.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461823.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461824.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461825.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/node_5.htm
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461817.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461819.htm?div=-1
javascript:
javascript:
javascript:
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461817.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2021-01/26/content_461819.htm?div=-1


第04版：国 际 上一版   下一版

千年前极干旱区农业系统繁荣原因破解

地球大部分氮或源于内太阳系

英国发现的新冠病毒变异株值得高度警惕

宇宙中可能存在“巨大黑洞”

癌细胞代谢百年历史之谜有新解

月球运载火箭2024年在莫斯科开建

靶向线粒体抗癌药可饿死癌细胞

俄海军接收首批扫雷机器人

3上一篇  下一篇4 2021年01月26日 星期二 放大 缩小 默认

3上一篇  下一篇4

日本病毒学家北里海雄：

英国发现的新冠病毒变异株值得高度警惕
本报驻日本记者 陈 超

Copyright © Science and Technology Daily, All Rights Reserved 科技日报社 版权所有

京ICP备 06005116 号

　　新冠病毒的S蛋白的变异可能直接影响病毒的感染性及传播能力，也会影响接

种疫苗产生的中和抗体的效果，因此，我们关注新冠病毒变异主要聚焦在其S蛋白

上。

　　新冠病毒S蛋白由1273个氨基酸组成。据《细胞》杂志论文报告，新冠病毒S蛋

白至少已经被鉴定出了106个变异位点。

　　D614G变异是指S蛋白上第614位的氨基酸，由天冬氨酸（D）变异成了甘氨酸

（G）的突变体。这个变异是2020年1月15日以前在欧洲产生的，3月21日之前全球

流行的新冠病毒株S蛋白第614位主要是D，之后第614位是G的变异株则成为了主要

流行株。

　　目前全世界流行的绝大多数病毒都是带有这个D614G变异的病毒株。

　　D614G变异的出现，导致病毒S蛋白多出了一个弹性蛋白酶（Elastase）的酶切

位点，使从细胞放出的D614G变异病毒的感染传播能力增强了将近10倍。

　　虽然D614G变异增强了病毒的感染能力，但康复者血清依然能很好地对抗该变

异病毒。

　　警惕！英国发现的变异株不仅传播力增强，致命性也更高

　　最新的英国报道称，英国发现的变异病毒不但感染性增加了，病毒的毒力也增

加了，也就是说这种变异株的致命性更高。

　　北里说，今年1月，世界卫生组织宣布在英国出现了一种新冠病毒变种（变异

株B.1.1.7），已经扩散到全世界至少60多个国家。这个变异株主要是病毒S蛋白的

N501Y变异株，即S蛋白第501位点的氨基酸由天冬酸（N）变成了络氨酸（Y），这

个突变导致病毒S蛋白与细胞受体的亲和力增加，增强了病毒进入细胞的能力，导

致病毒的传染性增加了70%。英国新变异株B.1.1.7的S蛋白均含有D614G和N501Y变

异。

　　南非变异株（B.1.351，501Y.V2）和巴西变异株（B.1.1.248）除了均含有

D614G、N501Y以外，还发现存在E484K变异。E484K变异可能会导致病毒逃过免疫系

统的识别，让中和抗体失效。一些研究显示，含E484K突变的病毒使从接种疫苗人

体内分离出的中和抗体的活性下降了10倍多，可见这种变异对疫苗的影响很大，需

要十分警惕。

　　北里说，英国的病毒变异株中没有发现E484K变异。南非变异株跟英国变异株

不完全匹配，是分别独立产生的。而巴西的病毒变异株可以说是集英国、南非病毒

变异于一体的变异株。

　　团结！青少年成易感人群，别让疫苗前功尽弃
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　　南非变异株（B.1.351，501Y.V2）和巴西变异株（B.1.1.248）除了均含有

D614G、N501Y以外，还发现存在E484K变异。E484K变异可能会导致病毒逃过免疫系

统的识别，让中和抗体失效。一些研究显示，含E484K突变的病毒使从接种疫苗人

体内分离出的中和抗体的活性下降了10倍多，可见这种变异对疫苗的影响很大，需

要十分警惕。

　　北里说，英国的病毒变异株中没有发现E484K变异。南非变异株跟英国变异株

不完全匹配，是分别独立产生的。而巴西的病毒变异株可以说是集英国、南非病毒

变异于一体的变异株。

　　团结！青少年成易感人群，别让疫苗前功尽弃

　　对于侵入体内的病毒，人体的免疫系统会识别病毒的S蛋白，产生中和抗体阻

碍病毒S蛋白与其细胞受体ACE2结合。能够生产中和抗体的淋巴细胞会记忆对病毒

的识别，提供针对病毒的长久保护能力。

　　北里解释说，我们接种疫苗，主要是目的就是来刺激我们的免疫系统产生中和

抗体，让我们具有阻止病毒入侵细胞的能力。

　　对病毒的疫苗，一般要接种2次，第一次是启动人体免疫系统对病毒的识别，

第二次是增强或强化免疫系统的中和抗体生产，促进生产中和抗体的淋巴细胞产生

记忆。

　　这两次接种期间，人体免疫系统会不断优化对病毒的抗体免疫反应，生成更多

样、更强力的中和抗体。

　　病毒在人群中的快速传播会导致那些能够回避中和抗体攻击的变异毒株生存下

来，这些变异毒株也主要集中在病毒S蛋白与细胞受体结合的RBD领域。

　　北里说，新冠病毒S蛋白的变异导致了世界范围的感染的扩大。随着变异病毒

在社区的大范围扩散，使相对不宜感染的儿童也容易被感染，也导致60%以上的被

感染者（主要是青少年）成为无症状或轻症感染者，加速了病毒迅速扩散，增加了

疫情防控的困难。

　　像在美国、印度、巴西这些疫情完全失控的国家，将会不断出现新的变种病

毒。

　　这些国家如果不进一步采取更加积极有效的防范措施，进行严格管控，新型病

毒变种也将会在全球迅速扩散，导致全世界开发疫苗的努力前功尽弃，使更多的宝

贵生命被病毒吞噬。

　　因此，各国都需要加强针对变异病毒的检测，做好各种防范及准备，全世界必

须团结起来，共同努力打赢这场没有硝烟的战争。
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