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科学家此前已研究确认，BRCA1和BRCA2易感基因变异在乳腺癌和卵巢癌致病机理中扮演着重要角

色，携带这两种基因的妇女罹患乳腺癌和卵巢癌的几率比正常人高4至9倍。 

 

美国研究人员对近2500名携带BRCA易感基因的妇女进行了大约4年的研究。这些妇女在研究开始之

前均未患癌，年龄大多在50岁以下。结果显示，在这些妇女中，接受卵巢切除的人中有1%罹患卵巢癌，

11%罹患乳腺癌，而没有接受卵巢切除的人中，罹患卵巢癌和乳腺癌的比例分别是6%和19%。 

 

研究人员表示，这项研究并不能证明卵巢切除与卵巢癌和乳腺癌发病有必然联系，但是对携带BRCA

易感基因的高危妇女具有借鉴意义。 

 

但是卵巢切除会给女性带来一系列的生理和心理问题。这项研究的报告主要作者、美国宾夕法尼亚

大学医学院提摩西·里贝克说：“在接受卵巢切除手术前，必须衡量可能带来的各方面后果。” 

 

这项研究成果发表在最新一期《美国医学会杂志》上。（来源：新华网） 
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