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摘要  从用能量法计算压杆临界荷载和质量杆自振频率的公式出发，根据两种力学问题的基本方程，推导出相应
的弹性总势能泛函，并由此说明了选取的位移函数若同时满足位移边界条件和力的边界条件，则其计算精度将显
著提高的原因.  
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