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本文以拉-扭非比例加载下的薄壁圆管试件为研究对象，以最大法向应变的最大剪应变

平面为临界面，并对此临界面上的应变状态进行了分析。采用统一型疲劳寿命预测模

型，以正火45钢为例，研究了非比例加载时相位差对疲劳寿命的影响，进而对不同正应

变幅和应变幅值比加载下的危险相位差的变化规律进行了计算分析。结果发现：应变幅

值比对疲劳寿命最短时的危险相位差的影响呈先上升后下降的趋势；并给出了不同应变

幅值比时危险相位差的计算通式，式中的系数可通过材料力学性能与单轴疲劳参数计算

得到。最后给出了15种材料的系数供实际应用时参考。  
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