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2006年12月12日，以色列内盖夫核研究中心shimon gabay博士应邀来我所进行访问，进行

激光安全防护讲座。周常河研究员主持了报告会，并代领shimon gabay博士参观了实验室。在

报告会上，与会的一线科研人员就激光安全问题进行了广泛的讨论，进行了一次开放、深入

的激光安全防护学术活动，为大家敲响了科研安全工作的警钟，促进了我所的激光安全防护

工作。 

激光安全科普知识： 

        恒久以来，在地球上人类欲把原子核打开，那是几乎是办不到的事，而现在用激光却能

办到，令人惊异。高技术激光，由于它的方向性好，相干性（单色性）纯和强度大，激光器

发射出来的激光束其能量高度集中。在过去光学史上办不到的事，现在能办到了，甚至在物

理上，化学上和生物上的历来的一些难题，利用激光非凡的能力或许可以得到解决。现在，

激光在工业，农业，医学，文艺，科研和军事上的应用越来越广泛，越深入，接触激光的人

越来越多。 

激光与其他高技术一样，它对人类来说，可能永远是一把双刃剑：它既能为人类造福，

也有伤害人类本身或潜在着灾害的一面。例如：常用的YAG激光引起的意外眼损伤就非常严

重，它发射连续的或脉冲的激光束是不可见光，包括它的反射光，非常危险。一旦不慎辐照

到眼内，激光束被眼睛聚焦到眼底，其功率密度可增高几百倍甚至上万倍，立即造成视网膜

严重灼伤，而且灼伤灶多发生在黄斑部（视觉敏区），甚至出血，发生视网膜裂孔，几乎致

盲。为预防激光眼损伤，科技人员应当严格遵守“实验室激光安全规则”，做激光实验时，

应佩戴激光护目镜。禁止对近目标或实验室墙壁发射激光，按规定需使用“激光束安全终止

器”。依据光学原理，严格控制激光束及其反射束光的行径，绝对禁止激光辐照眼睛。 

安全意识，是人类共有的成果，是意识系统内的子系统。激光安全意识，又是其中的一

个新的重要的分支，主要由高技术激光知识观念，意向观念和决策观念所组成。如果安全意

识高，不断地研究新的激光安全信息，运用控制论通过驱动人的活动产生新的知识，探讨高

新技术激光里的内在安全规律，采取新的安全措施，使风险意识和危机意识超前，对未来发

展中的危害有预见性，则能大大减少伤害，控制事故的发生。 

    当今，科技发展迅速。高新科技里可能存在着高风险  
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