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  在美国北卡罗来纳州，以羧络血红朊（％COHb）作为CO吸收的指标。引用医学研究的报道表

明，普通吸烟者的％COHb浓度为4％-10％，吸烟量大的吸烟者为10％。本研究对我们实验室进行

的43个不同的试验所获得的％COHb结果进行了总结，所有试验对吸烟者的取样是在下午进行的，

并按标准取样。许多试验也包括了对呼出的CO量的测量，并与％COHb的测定结果进行了比较。734

个吸烟者的血样中妁％COHb浓度是在12：00-17：00取样检测的，他们所抽吸的都是大众化的卷烟

品牌。女性吸烟者（628个）的％COHb浓度平均为8.0％，男性吸烟者（592个）的％COHb浓度平均

为7.5％，其中有一个女性和一个男性吸烟者的％COHb浓度超过了17.0％。 
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